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Anexa nr. 2 la HCL 36/08.06.2026
privind aprobarea documentatiei tehnico-economice Jaza SF si a indicatorilor tehnico-economici

pentru obiectivul de investifii

AMENAJARE PADURE PARC IN SCOP RECREATIONAL DE UTILITATE PUBLICA

DESCRIEREA SUMARA A INVESTITIEI

A. INFORMATII GENERALE

Denumire proiect: AMENAJARE PADURE PARC IN SCOP RECREATIONAL DE
UTILITATE PUBLICA

Amplasament: Jud. lIfov, UAT Chiajna, T28, P112, UP V Jilava, ua 85A, 85B, 85C, N.C. 69989
Beneficiar: Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna Chiajna

Proiectant general: S.C. BEMEL AG S.R.L.

Numir proiect: APRP745/2026

Caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii:

Proiectul propune amenajarea unei paduri-parc in scop recreational de utilitate publica, in
extravilanul U.A.T. Chiajna, prin realizarea unor interventii cu impact redus asupra mediului
natural si integrarea unor facilitati destinate activitatilor de agrement, recreere, sport si petrecere a
timpului liber.

Conceptul de amenajare urmareste valorificarea cadrului natural existent si dezvoltarea
unei infrastructuri recreative sustenabile, adaptate specificului fondului forestier. Solutiile propuse

sunt concepute astfel incét sa asigure pastrarea vegetatiei existente, limitarea interventiilor asupra
terenului si utilizarea unor materiale naturale si ecologice.
Din punct de vedere functional, proiectul include:

. trasee pietonale si alei din materiale ecologice;
* trasee pentru biciclete;

& pasarela;

. trasee de aventura si instalatii tip tiroliana;

. zone de relaxare si socializare;

. puncte de informare;

. mobilier urban;

. iluminat exterior;

. toalete ecologice;
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. zone expozitionale si culturale

Amenajdrile propuse sunt integrate in cadrul natural existent, cu respectarea prevederilor
specifice fondului forestier si cu utilizarea unor solutii constructive reversibile, cu impact minim
asupra ecosistemului.
Suprafafa totald a terenului =237 840 mp
Suprafata totala construita = 19 528.97 mp
Suprafaa totald ocupatid de amenajirile propuse reprezintd aproximativ 8,2% din suprafata
amplasamentului (suprafata maxima acceptata este de 10% din suprafata terenului)
Principalii indicatori tehnici ai investitiei sunt:

. suprafaid alei pietonale: aproximativ 7 671.34 mp;

. suprafatd trasee pentru biciclete: aproximativ 4 856 mp;
. suprafata circuit biciclete: 2680.88 mp;

. suprafa{d pasarela: aproximativ 2008.75 mp;

. terenuri sport: 2312 mp.

Functiuni principale: Padure-parc — amenajare in scop recreagional de utilitate publica, destinata
activitdfilor de agrement, recreere, petrecere a timpului liber, socializare, educatie ecologica si
activitdfi sportive in aer liber.

Functiuni secundare: Trasee pictonale si de promenads, trasee pentru biciclete, zone de relaxare
si odihnd, trasee de aventuri si tiroliana, spatii pentru activititi culturale si expozitionale, puncte
de informare §i orientare a vizitatorilor, zone de observare si educatie privind flora si fauna locala.
Functiuni conexe: -

Obiectivul investitiei:

In baza Programului Regional Bucuregti-Ilfov 2021-2027, Prioritatea 7 — ,,0 regiune atractivi si
incluziva”, U.A.T. Comuna Chiajna intentioneazi si obtina finantare pentru realizarea obiectivului
de investitii ,,AMENAJARE PARC N SCOP RECREATIONAL DE UTILITATE PUBLICA?”,
prin apelul de proiecte PR Bl P7/7.4&7.5/1/2026, destinat dezvoltirii infrastructurilor de
agrement, petrecerii timpului liber, sport si interactiune sociali in afara zonelor urbane, precum si
conservirii, protectiei si valorificrii durabile a patrimoniului cultural si a infrastructurilor
destinate activitdfilor culturale din mediul periurban si rural.

Prin intermediul acestui proiect, beneficiarul — Comuna Chiajna, judetul Ilfov — urmareste
amenajarea unui spatiu verde cu functiuni recreative §i de utilitate publics, destinat cresterii
calitatii vietii locuitorilor si dezvoltdrii unui cadru urban-periurban sustenabil si accesibil
comunitatii locale.

Proiectul propus se inscrie in directiile de dezvoltare durabila asumate de U.A.T. Comuna
Chiajna prin documentele strategice si de planificare teritoriald aprobate la nivel local si regional.
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Investitia contribuie la obiectivele privind extinderea si modernizarea infrastructurii verzi,
cresterea accesului populatiei la spatii publice de recreere si dezvoltarea unui mediu sinitos si
atractiv pentru locuire si activititi comunitare.

Totodatd, proiectul raspunde obiectivelor Programului Regional Bucuresti-Ilfov 2021-
2027 privind dezvoltarea infrastructurilor de agrement si petrecere a timpului liber in afara zonelor
urbane compacte, prin valorificarea terenurilor disponibile si transformarea acestora in spatii
publice cu rol social, recreativ si ecologic.

Obiectivul de investitii este amplasat in extravilanul U.A.T. Chiajna, judetul Ilfov, pe
terenul identificat prin N.C. 69989, T28, P112, UP V Jilava, ua 85A, 85B, 85C, aflat in proprietate
public, si are ca scop crearea unui parc destinat activititilor recreative, socializarii si petrecerii
timpului liber pentru locuitorii comunei si zonei limitrofe.

In prezent, oferta de spatii publice amenajate pentru activitafi recreative in aer liber este
limitatd in raport cu nevoile populatiei, ceea ce conduce la o presiune crescutd asupra zonelor
existente §i la orientarea utilizatorilor citre alte localiti{i din zona metropolitand Bucuresti-lifov.
Totodatd, se observa o tendinta accentuati de cregtere a interesului pentru activitadti de tip aventuri,
miscare in aer liber, trasee tematice si activititi recreative integrate in cadrul natural.

Obiectivul de investitii propus raspunde acestei cereri prin realizarea unui parc cu functiuni
recreative §i de agrement, destinat tuturor categoriilor de varstd, care si asigure conditii adecvate
pentru petrecerea timpului liber intr-un cadru sigur si organizat. Prin amenajirile propuse se
urmdreste crearea unei infrastructuri moderne i accesibile, capabile s3 deserveasca atét populatia
locala, cét si utilizatori din localititile invecinate.

Pe termen mediu si lung, se estimeazi o crestere constanti a cererii pentru astfel de servicii
si facilititi, determinati de:

¢ cresterea populatiei in zona metropolitand Bucuresti-1lfov;

e cresterea interesului pentru activitagi recreative si sport desfasurate in aer liber;

* necesitatea dezvoltdrii infrastructurii verzi si a spatiilor publice de calitate;

e promovarea unui stil de viatd activ si sanitos.

De asemenca, tendintele actuale in domeniul amenajérilor urbane si periurbane evidentiaza
importanta investitiilor in infrastructuri verzi si spatii de agrement sustenabile, cu impact pozitiv
asupra calitiifii vietii, sanatatii populatiei i atractivititii teritoriale.

Prin urmare, realizarea obiectivului de investitii este justificata atat prin necesitatea satisfacerii
cererii actuale de servicii recreative si de agrement, cét si prin perspectiva cresterii continue a
acestei cereri pe termen mediu si lung, in concordanti cu dinamica de dezvoltare a zonei si cu
obiectivele de dezvoltare durabild asumate la nivel local si regional.

Obiectivul general al investitiei il reprezintd dezvoltarea infrastructurii de agrement si recreere
in cadrul U.A.T. Comuna Chiajna, prin amenajarea unei paduri-parc cu functiuni recreative si de
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utilitate public3, destinati activitégilof de petrecere a timpului liber, sport si interactiune sociald in
afara zonelor urbane.

Prin realizarea investitiei se urmdreste valorificarea durabila a potentialului natural al
amplasamentului, cregterea accesului populafiei la spatii verzi amenajate si promovarea unui stil
de viatd activ si sandtos, In conditiile protejarii mediului natural existent. Suprafata ocupata de
amenajarile propuse va reprezenta maximum 10% din suprafata terenului, interventiile fiind
realizate cu impact minim asupra cadrului natural.

Obiectivul specific al proiectului consti in amenajarea unui parc-padure destinat activitafilor
recreative i sportive in aer liber, prin realizarea unor facilititi moderne si accesibile pentru toate
categoriile de utilizatori. :

Prin implementarea proiectului se urmaéreste:
* valorificarea cadrului natural existent si punerea in evidentd a florei si faunei locale;
dezvoltarea infrastructurii de agrement si recreere in aer liber;
* cregterea  atractivitafii zonei pentru locuitori i vizitatori din alte regiuni;
* promovarea unui stil de viatd activ §i sindtos prin activititi sportive si recreative;
* stimularea incluziunii sociale si a interactiunii Intre diferite categorii sociale si grupe de vérsta;
* dezvoltarea unor spafii dedicate activititilor culturale, educationale si artistice;
* asigurarea accesibilitatii si utilizirii echitabile a spatiului public, inclusiv pentru persoane cu
dizabilitati si grupuri vulnerabile;
. promovarea mobilitatii alternative si a circulatiilor nemotorizate;
* implementarea unor solutii sustenabile §i eficiente energetic, cu impact redus asupra mediului;
* protejarea biodiversitatii si integrarea elementelor de educatie ecologica si de protectie a
mediului;

* promovarea principiilor New European Bauhaus (NEB) prin integrarea sustenabilitiiii,
esteticii §i incluziunii sociale In cadrul amenajarii propuse, prin realizarea unor spatii accesibile,
verzi §i multifunctionale, destinate activitdtilor recreative, culturale si educationale, care
stimuleaza interacfiunea comunitara, valorifica patrimoniul natural si incurajeaza utilizarea unor
solutii inovatoare si sustenabile cu impact redus asupra mediului
* imbunététirea calitafii spatiului public si a conditiilor de petrecere a timpului liber in natura.

Obiectivele punctuale preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice sunt;

L

» Realizarea circuitelor principale destinate circulatiei pictonale, prin amenajarea de alei si
poteci realizate din materiale ecologice;

* Amenajarea unei pasarele pietonale;

® Amenajarea circuitelor pentru trasee cu obstacole si trasee cu tiroliene, destinate
activitatilor recreative si de aventuri;

¢ Realizarea traseelor pentru biciclete §i integrarea acestora in ansamblul amenajirii
propuse; ‘
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® Amenajare traseu cu tiroliana;

e Crearea unor zone destinate relaxrii, odihnei si socializirii utilizatorilor (destinate atat
copiilor, persoanelor de varste tinere cat si varstnicilor;

* Amenajarea unor puncte de informare pentru orientarea si deservirea vizitatorilor;

* Dotarea amplasamentului cu mobilier urban specific, respectiv banci, cosuri pentru
colectarea deseurilor $i corpuri de iluminat:

* Amplasarea de toalete ecologice necesare functionarii $i utilizirii spatiului de agrement;
* Realizarea unor spatii special dedicate pentru expozitii si evenimente culturale;

e [lluminat sigur si eficient energetic;

* Amenajarea de adaposturi pentru avifauna;

* Acces public la api potabila.

B. SOLUTIILE PROPUSE IN CADRUL PROIECTULUI SUNT URMATOARELE

1. Realizarea circuitelor principale destinate pietonilor — alei/poteci, pasarela, din
materiale ecologice

Aleiile pietonale propuse sunt dispuse pe intreaga suprafatd a amplasamentului, realizind
conexiunea fintre principalele zone functionale ale parcului, prin trasee perimetrale si alei
transversale. Acestea asiguri accesul citre zonele de recreere, sport, relaxare si activititi culturale,
fiind concepute pentru utilizarea de citre toate categoriile de varsti si contribuind la integrarea si
incluziunea social in cadrul spatiului public amenajat.

Din punct de vedere tehnic, aleile vor avea o latime de aproximativ 2,00 m si vor fi realizate
din materiale ecologice si permeabile, precum pietris stabilizat, padmant compactat. Structura
acestora va permite infiltrarea naturala a apelor pluviale si limitarea impermeabilizirii terenului,
cu interventii minime asupra vegetatiei si sistemului radicular existent.

Sistemul constructiv va include strat suport compactat, geotextil de separatie si strat de
uzur natural, iar delimitarea traseelor se va realiza prin borduri din lemn tratat si elemente naturale
precum busteni sau pietre.

Pasarela pietonala este realizata dintr-o structurd din lemn lamelat incleiat GL24h si lemn
masiv C24, organizati in travei de 5,00 m. Grinzile principale GP1 cu sectiunea 18%35 cm sunt
rezemate pe stilpi S1 cu sectiunea 18x18 cm prin piese metalice zincate la cald. Grinzile secundare
GS1 cu sectiunea 10x18 cm sunt dispuse la pas de 50 em perpendicular pe grinzile principale.
Pardoseala este realizatd din dulapi din lemn tratat say decking WPC, clasa de utilizare 3. Tot
lemnul este tratat prin impregnare sub presiune conform clasei de utilizare 3 (exterior). Rosturile
de dilatare sunt previzute la fiecare 25-30 m.

2. Realizarea traseelor pentru biciclete

Traseele pentru biciclete sunt amplasate pe marginile amplasamentului si conecteazi
principalele zone de interes ale parcului — spatiile recreative, terenurile de sport, zonele de relaxare
si punctele de acces. Configuratia acestora urmdreste relieful natural si vegetatia existentd, cu
impact redus asupra terenului.
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Functional, traseele sustin mobilitatea alternativi si activitatile recreative si sportive in aer
liber, promovand un stil de viata activ si sustenabil, Circuitul pentru biciclete functioneaza atat
independent, cét si in conexiune cu reteaua principala de circulatii pietonale,

Din punct de vedere tehnic, traseele vor avea o latime de aproximativ 2,00 m si vor fi
realizate din materiale permeabile si rezistente, precum pietris stabilizat compactat. Structura va
include teren natural compactat, geotextil §1 strat de uzurd permeabil. Traseele vor fi completate
cu indicatoare, marcaje §i rastele pentru biciclete, iar delimitarea laterali se va realiza prin borduri
din lemn, piatra naturala si vegetatie existents.

In centrul amenajarii se va propune un circuit pentru biciclete cu suprafete inclinate si
curbe, care va fi realizat pe structura de lemn, cu podest din scanduri de lemn.

3. Realizarea potecilor cu pietre

Potecile cu pietre sunt amplasate in zonele naturale ale padurii si completeaza sistemul
principal de circulatii, realizand conexiuni intre zonele de relaxare $i traseele tematice. Acestea au
rol recreativ gi peisagistic, oferind utilizatorilor posibilitatea de a parcurge zonele naturale intr-un
mod integrat si controlat.

Potecile vor fi realizate din piatr3 naturald montats pe strat suport permeabil si stabilizat,
cu solufii care permit drenajul natural al apelor si reduc impermeabilizarea terenului. Materialele
utilizate vor fi rezistente la uzuri si conditii climatice variate.

Sistemul constructiv va include teren compactat, strat suport din nisip sau pietris si strat de
uzurd din piatrd naturald sau dale din piatrd. Traseele vor avea latimi variabile §i vor fi integrate
natural in peisajul forestier.

4. Realizarea circuitelor pentru traseele cu obstacole si traseelor cu tiroliene

Proiectul include realizarea unor trasee de aventuri amplasate la indltime, alcatuite din
platforme suspendate, poduri, plase, sciti si elemente de traversare, integrate in cadrul natural
existent. Circuitele sunt organizate modular, cu grade diferite de dificultate pentru adulti si copii.

Traseele suspendate sunt realizate cu impact ambiental redus, folosind platforme din lemn
de pin si cabluri de otel, ancorate de trunchiurile arborilor existenti. Structurile includ platforme
patrate si elemente de traversare tensionate (atelicre), precum pasarele suspendate, trunchiuri
oscilante si plase de citarare, concepute pentru parcurgerea cu echipament de sigurangi.

Platformele sunt construite din lemn de pin (cca 1,30 x 1,30 m), fixate in jurul arborilor
printr-o structurd de capriori si tiranti metalici, cu plan de calcare din scanduri nut si feder.
Elemente structurale §i de sigurants sunt realizate din cabluri de otel galvanizat (@ 1012 mm) si
bare filetate de ofel, asigurdnd rezistenti si stabilitate.

Sistemul de siguranta include o ,linie a vietii” continui din cablu de otel, ancorati de
arbori cu bride metalice, garantand parcurgerea in conditii de securitate.

Tiroliana va fi realizatd prin montarea unui cablu portant din otel intre doua puncte fixe
amplasate la cote diferite de nivel, astfel incat deplasarea utilizatorului s se realizeze
gravitational, prin intermediul unui sistem mobil de rulare (trolley), echipat cu elemente de
siguranta si frinare.

Caracteristici generale: tip echipament: tiroliana pentru agrement/recreere;

amplasare: zond impaduritd/parc de agrement;

utilizare: individuala;

Platformele vor fi realizate din structura portanti din lemn stratificat, lemn masiv tratat.
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Toate structurile sunt proiectate ca sisteme reversibile si neinvazive, cu impact redus
asupra arborilor si mediului natural.

Se vor lua masurile suplimentare pentru biodiversitate: conservare fond forestier;
defrisarile vor fi limitate la strictul necesar (4,5% din suprafati) — cu protejarea sistemului
radicular al arborilor existenti; solutiile constructive vor fi reversibile (ancoraje TAB pe arbori) —
nu afecteazi séinitatea arborilor; specii native AUTOHTONE in plantédrile noi (stejar, frasin,
salcdm) — evitarea speciilor invazive; plan de monitorizare biodiversitate — evaluare anuali a
impactului asupra faunei silbatice, in colaborare cu Ocolul Silvic Bucuresti si ANPM Ilfov.

S. Crearea unor zone de relaxare, socializare, spatii expozitionale si de culturi

in cadrul amenajarii sunt previzute zone de relaxare si socializare amplasate in
proximitatea traseelor si zonelor de activititi, destinate odihnei, interactiunii sociale §i recreerii
pasive. Acestea includ mobilier urban din lemn, zone pentru picnic, hamace si spatii de sedere
integrate in peisajul natural.

Functiunile recreative pentru copii sunt organizate in doud zone de joaci echipate cu
leagine, tobogane, balansoare si turnuri de joacid realizate din materiale durabile si conforme
normelor de sigurant.

Pentru persoanele véarsinice sunt previzute spatii dedicate de relaxare alcatuite din mese si
scaune (zone pentru jocuri de socictate).

Zona sportiva include terenuri de tenis realizate pe structuri drenante si suprafefe sportive
moderne, cu sisteme de drenaj si echipamente specifice.

Totodatd, proiectul include spafii expozitionale §i zone pentru evenimente culturale si
artistice, destinate organizdrii de expozitii, spectacole, concerte gi activitdfi comunitare. Sunt
realizate dintr-un sistem modular de expozitie realizat din structuri metalici ugoari si material
compozit reciclabil. Acestea contribuie la implicarea artistilor si la promovarea culturii si educatiei
in spatiul public.

Amenajarea integreazd solutii sustenabile precum utilizarea materialelor ecologice,
iluminat eficient energetic si mentinerea vegetafiei existente, cu impact redus asupra mediului
natural.

6. Amenajarea punctelor de informare si amplasarea mobilierului urban si a dotirilor
tehnico-edilitare

in cadrul proiectului sunt propuse puncte de informare amplasate in zonele principale de
acces gi in proximitatea traseelor si functiunilor importante ale parcului. Acestea vor include
panouri informative privind organizarea traseelor, regulile de utilizare, protectia mediului si
informatii de siguranté. Vor fi realizate din stalpi de lemn si panou din forex sau metal.

Se propune amplasarea de banci realizate din busteni de lemn, corpuri de iluminat, cismele
cu api potabila, stalpi directionali din lemn cu indicatori de metal, cosuri pentru colectarea
selectiva a deseurilor cu finisaj de lemn si cuva interioara metalica, integrate in cadrul natural
existent si toalete ecologice.

Bancile sunt realizate din buturugi de lemn natural lipite i imbinate structural, tratate
pentru protectie la umiditate, insecte si intemperii. Elemente dispuse modular pentru formarea
sezutului §i structurii de rezistents, cu fixare in sol pentru stabilitate. Design cu aspect natural,
integrat in mediul forestier.

S.C. BEMEL AG S.R.L. Adresa : Bvd. Barbu Vacarescu nn 182 et.?, secior 2, Bucuresti 7
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Corpurile de iluminat vor utiliza tehnologie LED cu consum redus de energie, temperatura
culorii nu va depasi 3000 K, vor avea inaltime redusa (2,5 m), vor fi realizati din din otel galvanizat
vopsit In cdmp electrostatic, rezistent la coroziune si intemperii, cu bazi de fixare din beton armat.
La partea superioara a acestora se vor monta panouri fotovoltaice care sa asigure functionarea
acestora independenta.

Vor fi amplasate adaposturi pentru avifauna, realizate din elemente de lemn natural,
imbinate si fixate structural, insectelor si degradirii. Acestea vor fi prevdzute cu orificiu de acces
$1 sistem de prindere pe arbori sau stalpi.

Proiectul propus se incadreaza in principiile New European Bauhaus (NEB), integrand
sustenabilitatea, estetica si incluziunea sociala intr-o amenajare recreativi si culturala realizat in
cadrul natural existent. Proiectul depaseste nivelul unei amenajiri clasice prin integrarea
activitatilor culturale, a spafiilor expozitionale si a interventiilor artistice dedicate artistilor din
domenii diverse — arte vizuale, teatru, muzica, dans si educatie culturali.

Amenajarea utilizeaza calitatile estetice ale spagiului natural pentru a crea noi conexiuni
intre diferite categorii sociale §i grupe de vérsti, prin experiente comune desfasurate in spatii
accesibile §i incluzive. Sunt promovate activiti{i comunitare, evenimente culturale si solutii de
»design pentru toti”, inclusiv accesibilitate pentru persoane cu dizabilit#ti si grupuri vulnerabile.

Proiectul integreazd solutii sustenabile si inovatoare precum utilizarea materialelor
durabile si reciclabile, suprafefe permeabile, iluminat eficient energetic, protejarea biodiversitatii
$i amplasarea de addposturi pentru avifaund. Totodata, proiectul sustine principiile economiei
circulare si educatia ecologic3 prin promovarea unui comportament responsabil fatd de natura si
prin valorificarea florei si faunei locale.

Prin abordarea interdisciplinard si caracterul replicabil al solutiilor propuse, proiectul
contribuic la dezvoltarea unui model sustenabil de spatiu public destinat recreerii, culturii,
educatiei si incluziunii sociale.

7. Realizarea imprejmuirii terenului

Terenul amenajat se propune inchiderii perimetrale cu un gard realizat din stalpi metalici,
retangulari de 50 x 50 mm, si inchidere cu plasa bordurata zincata. Elementele vertical (stalpii)
vor fi ancorati intr-un soculu de beton armat de 20 x 60 cm. Inaltimea imprejmuirii va fi de 2.00
m. In dreptul fiecarei intrari in incinta parcului se vor face porti de access care vor fi realizate din
aceleasi materiale precum gardul (tevi rectangulare 50 x 50 mm si plasa bordurata zincata).

- Echiparea si doatrea specifici functiunii propuse

Echiparea parcului este conceputi astfel incét sa asigure o integrare naturald in cadrul
forestier si o expresie materiald cat mai apropiatd de mediul existent. Dotdrile sunt realizate din
lemn tratat pentru exterior, completat punctual cu elemente metalice pentru siguranta si rezistentd
structurala.

Ansamblul este echipat cu elemente de orientare si informare (panouri directionale, harti,
indicatoare), realizate pe suport din lemn, amplasate in punctele principale de acces si intersectie
ale traseelor.

Mobilierul urban este compus din binci, mese, cosuri de deseuri si cismele, realizate
preponderent din lemn, cu fundatii punctuale si detalii metalice de fixare. Acestea sunt distribuite
in zonele de relaxare si de-a lungul circulatiilor pietonale.

S.C. BEMEL AG S.R.L. Adresa : Bvd. Baibu Vacaresou nr182 ,o1.2, secior 2, Bucurest 8
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Functiunile recreative sunt sustinute prin echipamente din lemn pentru locuri de joaci,
trasee de aventurd si elemente de citdrare, precum si instalatii de tip tiroliana integrate in fondul
forestier. Terenurile de sport si circuitul pentru biciclete sunt completate de elemente de mobilier
si protectie din lemn, adaptate utilizarii intense.

Zonele culturale sunt echipate cu scend, platforme expozitionale si structuri modulare din
lemn, care permit desfasurarea evenimentelor in aer liber intr-un mod flexibil sl integrat in peisaj.

[luminatul si dotarile tehnice sunt realizate cu echipamente eficiente energetic, integrate
discret si care dispun de energie regenerabila.

Instalatii electrice

Instalatiile electrice propuse pentru parc au ca scop asigurarea unui iluminat exterior
eficient, sigur si adaptat functiunii zonei, precum si a unor puncte de alimentare cu energie
electrica pentru activitati temporare (evenimente, intrefinere).

Tluminatul exterior se va realiza cu stalpi de iluminat echipati cu corpuri de iluminat cu
tehnologie LED, temperatura culorii nu va depasi 3000 K, cu panouri fotovoltaice pentru
asigurarea functiondrii acestora, avind un consum redus de energie electricd, durati mare de viati
$i costuri scizute de exploatare. Stalpii vor fi amplasati de-a lungul aleilor pietonale si in zonele
de interes ale parcului, in corelare cu amenajarea peisagistica.

Reteaua de iluminat va fi structurata pe circuite de iluminat zonale, pentru a permite o
exploatare flexibild, o intrefinere facili si limitarea zonelor afectate in cazul aparitiei unor avarii.
Circuitele vor fi alimentate din tablouri electrice de zoni, amplasate strategic in parc, echipate cu
aparataj de protectie si comanda conform normativelor in vigoare.

Pentru alimentarea consumatorilor temporari (evenimente culturale, activitati de
intrefinere), se vor prevedea prize exterioare cu grad de protectie minim IP65, rezistente la condifii
de mediu si utilizare in aer liber.

Alimentarca generald a instalatiilor electrice din parc se va realiza din tabloul electric
general (TEG) al obiectivului.

Instaltii sanitare

Instalatiile sanitare propuse constau in realizarea unei refele de alimentare cu apa potabila
pentru deservirea cigsmelelor amplasate in incinta parcului, avand ca scop asigurarea accesului
publicului la apd potabila.

Alimentarea cu apa se va realiza din refeaua publici de alimentare cu api existentd in zona.
De la punctul de racord, apa va fi distribuita printr-o refea de conducte ingropate, realizate din tevi
din polietilena de inaltd densitate (PEHD), material ales datoritd durabilitatii, rezistentei la
coroziune $i comportarii bune la solicitiri mecanice.

In cadrul parcului se vor amplasa cigmele, distribuite functional astfel incit distanta de
parcurs pentru utilizatori s fie optimé, in concordant cu suprafafa si fluxurile de circulatie
pietonali.
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Reteaua va fi echipati cu vane de izolare montate in cimine de vizitare, pentru sectorizarea
instalatiei i posibilitatea interventiilor fird intreruperea alimentarii intregului parc.
C. INDICATORI CARACTERISTICI - BILANT TERITORIAL PROPUS
Suprafata totald a terenului = 237 840 mp
Suprafata totala construita = 19 528.97 mp
Suprafafa totala ocupati de amenajirile propuse reprezintd aproximativ 8,2% din suprafata
amplasamentului (suprafata maxima acceptata este de 10% din suprafata terenului)
Principalii indicatori tehnici ai investitiei sunt:
» suprafafa alei pietonale: aproximativ 7 671.34 mp;
* suprafati trasee pentru biciclete: aproximativ 4 856 mp;
 suprafata circuit biciclete: 2680.88 mp;
¢  suprafafi pasarela: aproximativ 2008.75 mp;
 terenuri sport: 2312 mp.
- Realizarea circuitelor pentru traseele cu obstacole si trasee cu tiroliene
Trasee copii:
- traseu de aventurd " galben - copii 1” h.> 1.00 m, grad de dificultate tehnics usor,
inaltime intre 0.8m si 2,5m,lungime totala apoximativ 80m
- traseu de aventurd " mov - copii 2” h.> 1.00 m, grad de dificultate tehnica usor/mediu,
inaltime intre 0.8m si 2,5m,lungime totala apoximativ 80m
- traseu de aventurad " roz - copii 4” h.> 1.00 m, grad de dificultate tehnic usor/mediu,
inaltime intre 0.8m si 2,5m,lungime totala apoximativ 80m
Traseu adulti:
- traseu de aventurd "verde - adulti 1" h=> 1.3 m, adulfi — grad de dificultate tehnica usor,
inaltime intre 2m si 4m,lungime totala apoximativ 100m
- traseu de aventurd "albastru - adulti 2" h.> 1.3 m, adulii — grad de dificultate tchnica
mediu, inaltime intre 3m si 6m,lungime totala apoximativ 100m
- traseu de aventurd "negru - adulti 4" h.> 1.3 m, adulti — grad de dificultate tehnica greu,
inaltime intre 5m si 12m,lungime totala apoximativ 120m
Traseele cu tiroliene vor include:
* cablu portant din ofel galvanizat;
* sisteme de tensionare si absorbtie a socurilor;
* platforme de plecare si sosire realizate din structuri metalics;
* sisteme de frdnare pasivi sau activa;
* echipamente individuale de siguranti conforme standardelor europene.
Caracteristici tehnice orientative:
* lungime tiroliana: aprox. 300-800 m;
« diferentd de nivel tiroliene: 15-80 m;
* cabluri portante: otel galvanizat @ 10-16 mm;

§.C. BEMEL AG S.R.L. Adress : Byd. Berbu Vacareseu noiBe eL2, sector 2, Bucurast 10
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* suprafefe antiderapante si rezistente la uzura;
» fundatii punctuale din beton pentru elementele independente.
Din punct de vedere tehnic si al performantei, solutia propuss asigura:
* utilizarea in conditii de siguranta si control;
* rezistenta la utilizare intensivi si conditii climatice variate;
* integrarea instalatiilor in cadrul natural existent;
* impact redus asupra vegetatiei si biodiversitafii;
* posibilitatea utilizarii pentru activititi recreative, sportive si educative;
* intretinere redusa §i durabilitate ridicata in exploatare.

D. SISTEMATIZAREA VERTICALA — STRATIFICATIA CIRCULATIILOR

1. Realizarea circuitelor principale destinate pietonilor, alei, pasarela din
materiale ecologice

Din punct de vedere constructiv si tehnologic, aleile vor avea latimea de 2.00 m vor fi
realizate din sisteme permeabile aleituite din:
* strat suport din teren natural nivelat si compactat;
* strat de separatie din geotextil netesut pentru prevenirea amestecului intre straturi si limitarea
dezvoltirii vegetatiei spontane; .
* strat de uzurd din pietris stabilizat, agregate naturale sau mixturi permeabile compacte,
compatibile cu mediul natural.

Pregiitirea stratului suport va include curafarea terenului de vegetatie spontani, ridicini,
pietre instabile si alte elemente care pot afecta stabilitatea traseului, cu pastrarea arborilor si a
vegetatiei valoroase existente.
Aleiile vor fi delimitate lateral prin:
. borduri din lemn tratat;
. elemente naturale (bustent, pietre);

Solutiile constructive permit infiltrarea naturali a apelor pluviale si reduc
impermeabilizarea terenului, contribuind la mentinerea echilibrului hidrologic natural al
amplasamentului.

Pasarela pietonala este realizata dintr-o structura din lemn lamelat inclejat GL24h si lemn
masiv C24, organizati in travei de 5,00 m, cu latimea utild de 2,00 m. Sistemul structural este
alcituit din grinzi principale GP1 cu sectiunea 18x35 cm din lemn lamelat incleiat GL24h, dispuse
longitudinal pe directia pasarelei, rezemate pe stdlpi S1 cu sectiunea 1818 ¢m prin piese metalice
zincate la cald. Grinzile secundare GS1 cu sectiunea 10x18 cm din lemn masiv C24 sunt dispuse
la pas de 50 em perpendicular pe grinzile principale, preluand incircirile de pe pardoseala si
transferandu-le catre grinzile principale.

Pardoseala este realizati din dulapi din lemn tratat 4x10 ¢m sau decking WPC, fixati pe
grinzile secundare, asigurind o suprafatd de circulatie durabila si confortabild. La unul dintre
capete, pasarela coboard in panti péni la cota terenului amenajat, asigurand accesul continuu si
racordarea la circulatiile pietonale din parc. Pe toati lungimea pasarelei, inclusiv pe portiunea in
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panta, sunt prevéizute balustrade cu inaltimea de 1,10 m, alcatuite din stalpisori sl mana curenti
din lemn sau metal zincat, cu balustri la distan{i de maximum 11 em pentru siguranta utilizatorilor.
Rosturile de dilatare sunt previzute la fiecare 25-30 m pe lungimea pasarelei.

Tot lemnul utilizat este tratat prin impregnare sub presiune conform clasei de utilizare 3,
specific elementelor din lemn expuse in exterior.

Fundatiile pasarelei sunt izolate din beton armat C20/25, cu dimensiunile talpii de 80x80
cm si addncimea de fundare de -1,05 m faja de cota terenului amenajat, respectind adincimea de
inghef. Prinderea stalpilor pe fundatii se realizeaza prin piese metalice zincate la cald cu tije M16
inglobate in beton la turnare, cu un joc minim de 20 mm fntre talpa stilpului si suprafata betonului
pentru asigurarea aerisirii §i prevenirea degradarii lemnului prin umiditate.

Din punct de vedere economic, solutia aleasd optimizeazi raportul dintre costurile de
realizare, durata de exploatare si costurile de intrefinere, prin utilizarea unor materiale durabile si
a unor sisteme constructive eficiente, adaptate mediului exterior si conditiilor specifice
amplasamentului.

2. Realizarea traseelor de bicicleta

Din punct de vedere constructiv si tehnologic, traseele pentru biciclete vor fi realizate din
sisteme permeabile si rezistente la uzurd, alcituite din:

* strat suport din teren natural nivelat si compactat;

* strat de separafie din geotextil pentru stabilizarea structurii si limitarea dezvoltirii
vegetatiei spontane;

* strat de uzurd din pietrig stabilizat, agregate minerale compacte sau mixturi permeabile
adaptate circulatiei bicicletelor,

Pregitirea stratului suport va include curatarca terenului de vegetatie spontana, radicini,
pietre instabile si alte elemente care pot afecta stabilitatea traseului, cu péstrarea arborilor si a
vegetatiei valoroase existente.

Circuitul cu suprafafd inclinata este organizat sub forma unui traseu recreativ si sportiv
destinat bicicletelor tip MTB/BMX sau utilizirii recreative, incluzand zone cu diferente controlate
de nivel, rampe, viraje inclinate si elemente modelate din teren, care permit desfisurarea
activitailor in condifii de siguranti si control.

Traseele sunt integrate in peisajul natural si proiectate astfel incét sa limiteze interventiile
asupra vegetatici existente si asupra reliefului natural, fiind prevazute cu zone de conexiuni directe
cu circulatiile pietonale si spatiile de socializare.

Circuitul de biciclete cu suprafafd inclinati va include modelari controlate ale terenuiui si
elemente speciale pentru traseu:

* rampe i contrapante din structura de lemn cu podest din scandura de lemn;

* viraje inclinate (berme) pentru controlul directiei si stabilitatii;

* movile si valuri succesive pentru trasee recreative tip pump-track;

* zone de accelerare i franare controlati;

* suprafefe compacte si aderente pentru siguranta utilizatorilor.
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Caracteristici tehnice orientative:

« ldtime trasee biciclete: 2,00 — 3,00 m;

* latime circuit inclinat: 2,50 — 4,00 m;

* pante longitudinale adaptate reliefului natural: 3-8%;

* inél{ime elemente modelate: 0,50 — 1,50 m;

* raze de curburd adaptate vitezei de deplasare si sigurantei;

* suprafefe permeabile si antiderapante;

* rezistentd ridicati la uzura si trafic intensiv;

* sistem de drenaj natural pentru evacuarea apelor pluviale;

Pentru stabilizarea traseelor si reducerea eroziunii terenului sunt previzute:

* compactarea mecanicd a straturilor suport;

* delimitéri laterale din piatr3 natural;

* integrarea vegetatiei existente peniru stabilizarea terenului;

Traseele vor fi completate cu:

* marcaje si semnalizare specifici;

* indicatoare de directionare si nivel de dificultate;

* rastele pentru biciclete;

* zone de odihni si puncte de observare.

Din punct de vedere tehnic si al performantei, solutia propusa asigur:

* utilizarea in conditii de siguranti pentru diferite categorii de utilizatori;

* durabilitate si intretinere redusi;

* integrarea amenajarilor in peisajul natural existent;

= reducerea impactului asupra mediului si limitarea impermeabilizirii terenului;

» dezvoltarea activitatilor recreative si sportive in aer liber;

* cregterea atractivitifii amplasamentului pentru utilizatori si vizitatori.

Din punct de vedere economic, solufia adoptatd optimizeaza costurile de executie si
intretinere prin utilizarea unor materiale durabile si a unor sisteme constructive adaptate terenului
natural, cu interventii minime asupra mediului existent si costuri reduse de exploatare pe termen
lung.

3. Realizarea potecilor cu pietre
Din punct de vedere constructiv si tehnologic, potecile cu pietre vor alcatuite din:
» strat suport din teren natural nivelat si compactat;
» strat de fundatie din nisip stabilizat;
* strat de uzurd din piatrd naturald, bolovani de rdu sau dale din piatrd montate punctual sau
continuu pe traseu.
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Pregitirea stratului suport va include curitarea terenului de vegetatie spontani, radacini
pictre instabile si alte elemente care pot afecta stabilitatea traseului, cu pastrarea arborilor si a
vegetatiei valoroase existente.

Materialele utilizate vor fi compatibile cu specificul natural al amplasamentului si vor
permite drenajul natural al apelor pluviale, reducénd impermeabilizarea terenului si impactul
asupra ecosistemului existent.

Caracteristici tehnice orientative:

* lafime poteci: 1,00 — 1,50 m;

* pante adaptate reliefului natural existent;

* suprafete antiderapante si permeabile;

* sistem de drenaj natural prin infiltrare in teren:

* integrare peisagistic in cadrul forestier existent;

* interventii minime asupra vegetatiei si solului natural.

Pentru delimitarea si stabilizarea traseelor sunt previzute:
* margini naturale din sau agregate minerale;

* stabilizarea terenului prin compactare controlata;
* utilizarea vegetatiei existente pentru integrarea peisagistica;

Din punct de vedere tehnic si al performantei, solutia propusa asiguri:
* accesibilitate si siguranti in utilizare;

* rezisten{d la trafic pietonal si conditii climatice variate;

* Intretinere redusa §i durabilitate in exploatare;

* integrarea armonioas in peisajul natural;

* protejarea vegetatiei si limitarea impermeabilizarii terenului;
* punerea in valoare a florei si faunei existente,

E. VALOAREA INVESTITIEI
Scenariul 1 — recomandat

2

Nr. Denumirea capitolelor de cheltuieli Fird TVA TVA CuTVA

CAPITOLUL 1 — Cheltuieli pentru
obfinerea 5i amenajarea terenului

1.1 Obtinerea terenului 0,00 0,00 0,00

1.2 Amenajarea terenului 185.000,00 38.850,00 223.850,00

1.3 Amenajari pentru protectia mediului si 72.000,00  15.120,00 87.120,00
aducerea la starea initiala

. Cheltuieli pentru relocarea/protectia 0,00 0,00 0,00

utilitatilor
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3.7.1
3.7.2

2.1

3:1

3.2

33

34

3.5

3.6

3.8

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

TOTAL CAPITOL 1

CAPITOLUL 2 — Cheltuieli pentru
asigurarea utilitatilor

Cheltuieli aferente asigurdrii utilititilor
necesare functionarii obiectivului

TOTAL CAPITOL 2

CAPITOLUL 3 — Cheltuieli pentru
proiectare si asisten{d tehnici

Studii (geotehnic, topografic, hidrologic,
peisagistic)

Documentatii-suport pentru obtinerea de
avize, acorduri, autorizatii

Expertizare tehnici

Certificarea performantei energetice /
auditul de siguranta

Cheltuieli pentru proiectare (SF/DALI,
PT+DE, verificare, doc. avize)

Organizarea si derularea procedurilor de
achizitii publice

Managementul de proiect

Auditul financiar

Asistentd tehnica (proiectant + dirigentie
de santier + SSM)

TOTAL CAPITOL 3

CAPITOLUL 4 — Cheltuieli pentru
investitia de bazi

Constructii §i instalaii

Montaj utilaje, echipamente tehnologice
si funetionale

Utilaje, echipamente tehnologice care
necesitd montaj

Utilaje, echipamente care nu necesiti
montaj si transport

Dotari

257.000,00

125.000,00

125.000,00

70.000,00

1.000,00
0,00

5.000,00

570.000,00

30.000,00

310.000,00
15.000,00

130.000,00

1.131.000,00

7.274.820,00

86.350,00

412.680,00

0,00

2.578.540,00

53.970,00

26.250,00

26.250,00

14.700,00

210,00
0,00

1.050,00

119.700,00

6.300,00

65.100,00
3.150,00

27.300,00

237.510,00

1.527.712,20

18.133,50

86.662,80

0,00

541.493,40

S.C. BEMEL AG S.R.L. Adresa : Bud Barbu Yacarescu nn 182 ,61.2, sector 2. Bucuresi

310.970,00

151.250,00

151.250,00

84.700,00

1.210,00
0,00

6.050,00

689.700,00

36.300,00

375.100,00
18.150,00

157.300,00

1.368.510,00

8.802.532,20

104.483,50

499.342,80

0,00

3.120.033,40
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4.6  Active necorporale 0,00 0,00 0,00
TOTAL CAPITOL 4 10.352.390,00 2.174.001,90  12.526.391,90
CAPITOLUL 5 — Alte cheltuieli

5.1 gf:;;m de gantier (lueriri + cheltyfeli 107.000,00  22.470,00 129.470,00

5.2 Comisioane, taxe, cote, costul creditului 109.026,40 0,00 109.026,40

5.3 Cheltuieli diverse si neprevazute (10%) 1.143.439,00  240.122,19 1.383.561,19

5.4  Cheltuieli pentru informare si publicitate 20.000,00 4.200,00 24.200,00
TOTAL CAPITOL 5 1.379.465,40  266.792,19 1.646.257,59
CAPITOLUL 6 — Cheltuieli pentru
probe tehnologice si teste
TOTAL CAPITOL 6 0,00 0,00 0,00
CAPITOLUL 7 — Marja de buget si
rezerva de implementare
Marja de buget (25% conform HG

23 12 i get 2.980.597,50  625.925.98  3.606.522,98

72 :Zf::ﬁ;;‘iememm s 285.000,00  59.850,00  344.850,00
TOTAL CAPITOL 7 3.265.597,50  685.775,48 3.951.372,98
TOTAL GENERAL 16,510,452.90 3,444,299.57 19,954,752.47
din care C+ M 7,835,170.00 1,645,385.70 9,480,555.70

Structura finantiirii proiectului:
Element Valoare (lei)
Valoarea totali 2 investitiei (inclusiv TVA) 19,954,752.47
Valoare C+M (cu TVA) 9,480,555.70

Scenariul 2 - maximal

Valoarea totala a investitiei pentru proiectul propus este de 20,319,466.90 lei, la care se
adauga valoare TVA de 4,239,517.07 lei, valoare totala a proiectului (inclusiv TVA) fiind de
24,558,983.97 lei.

Valoarea C+M pentru proiectul propus este de 9,435,170.00 lei, Ia care se adauga valoare
TVA de 1,981,385.70 lei, valoare totala a C+M (inclusiv TVA) fiind de 11,416,555.70 lei.

§.C. BEMEL AG S.R.L. Adrsse : Bvd. Barbu Vacareseu nii162 ,61.2, sector 2, Bucurest 16
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F. DURATA DE REALIZARE A INVESTITIEI

Scenariul 1 - recomandat

- Implementare investitie: 24 luni

- Proiectare investitie: 7 luni (SF+PTH)

- Executie investitie: 12 luni

- Alte activitati pentru incheierea investitiei: 5 luni (finantare + achizitii)
Scenariul 2

- Implementare investitie: 36 luni

- Proiectare investitie: 7 luni (SF+PTH)

- Executie investitie: 24 luni

- Alte activitati pentru incheierea investitiei: 5 luni (finantare + achizitii)

Intocmit Moticu,
SC.BEMELAGSRL. ' -i
Sef Proiect: Arh. Monica Nicu}ff;.f‘i_ii:w_{'“

Proiectat: Arh. Andreea Ivanéscu .| | .
/ ]_‘.‘*_:dw:F
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