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: H‘I?\{eaégmenea este nevoie de executarea de goluri mici pentru instalatii, prin

Planseele de la toate nivelele cladirii.

Introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare

In ambele scenarii analizate se vor propune urmatoarele lucrari.

- Executarea la exterior a unei rampe pentru persoane cu handicap.

- Peretii despartitorii de la suprastructura pentru delimitarea unor spati noi create
vor fi BCA de 10 cm

- Se vor realiza intranduri din zidarie bca, la salile de lectura si de socializare,
respectiv relaxare;

- Se vor realiza compartimentari noi BCA

- Introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsului seismic
ai constructiei existente

Nu este cazul.

b) descrierea, dup3 caz, si a altor categorii de lucrari incluse in solutia tehnici de
interventie propusi, respectiv hidroizolatii, termoizolatii, repararea/inlocuirea
instalatiilor/echipamentelor aferente constructiei, demontari/montari,
debrangari/brangdri, finisaje la interior/exterior, dupi caz, imbunatatirea terenului
de fundare, precum si lucriri strict necesare pentru asigurarea functionalittii
constructiei reabilitate;

Lucrari de hidroizolatii si termoizolatii incluse in solutia tehnici de interventie
propusa, necesare de executat in urma expertizei tehnice si auditului
energetic si analizate in cele doua scenarii sunt :

- Desfacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolutui;
- Desfacerea straturilor copertinelor existente;

- Desfacerea tuturor tamplariilor interioare si exterioare vechi, din lemn;
- Desfacerea finisajelor interioare si exterioare degradate;
-Refacerea pardoselilor

- Izolarea planseului peste ultimul nivel;

- Izolarea peretilor exteriori (zona opaca )

- Inlocuirea tamplariei vechi cu tamplarii noi

- Izolarea soclului cu polistiren extrudat

- Refacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolului;
-Realizarea unui dren perimetral

- Refacerea tuturor straturilor copertinelor;

- Realizarea tuturor tamplariilor interioare noi.

-Refacerea sarpantei si invelitorii.

Astfel ca in scenariul nr. 1 avem urmatoarul pachet de lucrari;

- Desfacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolului;

- Desfacerea straturilor copertinelor existente;

- Desfacerea tuturor tamplariilor interioare si exterioare vechi, din lemn;
- Desfacerea finisajelor interioare si exterioare degrﬁiate;
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Refacerea pardoselilor cu pardoseli din sfera pardoselilor calde de tip incalzire in

pardoséala executate peste planseele existente cu ajutorul unei sape de egalizare

/suport peste care se va poza un polistiren extrudat gr. 3 cm pentru fixarea

“serpentinelor pentru incalzirea in pardoseala si o sapa radianta. Se va executa
montajul unui strat de contact pe baza de rasina epoxidica .

- Izolarea planseului peste ultimul nivel va fi realizat cu spuma poliuretanica ignifuga
in grosime de 15 cm, dupa ce in prealabil vor fi executate lucrari de decapare
straturi existente peste ultimul nivel ;

- Izolarea peretilor exteriori (zona opaca ) cu vata minerala tencuiabila grosime 16

cm peste care se va executa o tencuiala decorativa driscuita granulatie 2 mm
-La nivelul demisolului se vor executa placari cu polistiren extrudat in zona peretilor

exterior, avand grosime de 10 cm respectiv sub placa existenta peste terenul natural,

inclusiv straturile suport ale acesteia (pietris compactat) si folii PVC vor fi refacute.

- Tnlocuirea tamplariei vechi cu tamplarii noi din PVC cu 6 camere 3 foi de sticla si

se vor monta glafuri exterioare din PVC

- Prin proiect se propun refacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolului

cu hidroizolatii lichide aplicabile cu pensula si trafaletul inclusiv se vor monta folii

PVC pentru ;

-Realizarea unui dren perimetral

- Refacerea tuturor straturilor copertinelor;

-Se va avea in vedere refacerea elementelor din lemn de la nivelul sarpantei,
inclusiv astereala, folia hidrofoba si latetii peste care se va dispune o invelitoare
de tabla faltuita

-se vor reface sistemele de colectare de ape pluviale formate din burlane si
jgheaburi

Astfel ca in scenariul nr. 2 avem urmatoarul pachet de lucrari;

- Desfacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolului;
- Desfacerea straturilor copertinelor existente;
- Desfacerea tuturor tamplariilor interioare si exterioare vechi, din lemn;
- Desfacerea finisajelor interioare si exterioare degradate;
-Refacerea pardoselilor cu pardoseli din sfera pardoselilor reci dispuse peste placile
din beton existente peste care se vor realiza sape suport pentru gresii la coridoare
si bai, respectiv se vor monta parchet laminat in camerele de locuit si spatiile de
socializare. La bai se vor aplica hidroizolatii lichide. .
Izolarea planseului peste ultimul nivel va fi realizat cu vata minerala grosime 25 cm
dispusa peste o folie de PVC ( strat bariera contravaporilor) dupa ce in prealabil vor
fi executate lucrari de decapare straturi existente peste ultimul nivel ;
- |zolarea peretilor exteriori (zona opaca ) cu polistiren extrudat grafitat grosime
20 cm peste care se va executa o tencuiala decorativa driscuita granulatie 2 mm
-La nivelul demisolului se vor executa placari cu polistiren extrudat in zona peretilor
exterior, avand grosime de 10 cm respectiv sub placa existenta peste terenul natural,
inclusiv straturile suport ale acesteia (pietris compactat) si folii PVC vor fi refacute.
- Inlocuirea tamplariei vechi cu tamplarii noi din lemn stratificat cu 6 camere 3 foi
de sticla si se vor monta glafuri exterioare din tabla si glafuri interioare din lemn
- Prin proiect se propun refacerea tuturor hidroizolatiilor perimetrale ale subsolului

cu hidroizolatii lichide aplicabile cu pensula si trafaletul inclusiv se vor monta folii
PVC pentru ;

-Realizarea unui dren perimetral
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Refagprea tuturor straturilor copertinelor:

e vd/avea in vedere refacerea elementelor din lemn de la nivelul sarpantei,
inclusiv astereala, folia hidrofoba si latetii peste care se va dispune o invelitoare
de tabla faltuita.

-se vor reface sistemele de colectare de ape pluviale formate din burlane si
jgheaburi

Lucrari de repararea/inlocuirea instalatiilor/echipamentelor aferente

constructiei, demontéri/montéri, debranséri/bransari incluse in solutia tehnicj

de interventie propusi: -

Conform temei de proiectare si recomandarilor din Auditul energetic, instalatia de
incalzire existentd, executatd in anii 75, asupra careia s-au facut interventii
minime, va fi inlocuitd integral.

Instalatia de incalzire existentd, utilizeazi ca agent termic, apa calda, produsi in
punctul termic din incinta Colegiului, agentul termic primar fiind apa
geotermala, cu temperatura de 70-859C

Scenariul nr. 1 analizat

Instalatii termice si H.V.A.C.
Asigurarea conditiilor optime de lucru pentru ocupantii cladirii, in conformitate cu
cerintele cladirilor cu destinatia de internat, necesita un sistem complet de
incalzire.
Conform temei de proiectare, date de beneficiar, spatiile interioare, vor fi
incalzite prin intermediul unui sistem de incalzire in pardoseala si cu o instalatie de
ventilatie prin intermediul recuperatoarelor de caldura.
Agentului termic pentru incalzire provine de la punctul termic din apropierea
imobilului.

Inlocuirea sistemului de incalzire
Sistemul de incalzire in pardoseala
Instalatia consta in inglobarea unei serpentine, prin care circula apa calda, intr-o
sapa de beton turnata peste un strat de material izolator asezat pe placa de beton.
Pentru functionarea eficienta a sistemului de incalzire in pardoseala trebuiesc
respectate o serie de reguli de proiectare si tehnologii de executie.
Incalzirea in pardoseala din cadrul imobilului este impartita pe zone, avand in
componenta 24 de circuite in doua distribuitoare-colectoare.

Ansamblul contine urmatoarele elemente :
distribuitor cu robineti

colector cu detentori pentru reglaj
grup de ameste si pompare

robineti de separatie

dezaerisitoare

robineti de golire

caseta

aparate de masura (termometre, debitmetre)
termostate de camera
servomotoare pentru fiecare circuit
Strat izolator

VVVVVVVVYVYY
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realizat din polistiren expandat, caserat sau nu cu folie de polietilena si se

" poate prezenta sub 2 fome:

» cu ambele fete plane
> cu fata interioara plana si cea superioara profilata (placa cu nuturi)
In ambele variante stratul izolator contine si o delimitare din 5 in 5 c¢m, pentru o
usooara ghidare in executie a pasului corect dintre conducte.
Tubul
Sistemul de pardoseala va utiliza conducte din polietilena reticulata, cu bariera
antioxigen. Diametrul utilizat este de 17 mm exterior, cu grosimea peretului de
2mm. Aceste tuburi se caracterizeaza printr-un foarte bun comportament la cald,
fiabilitate in exploatare (durata de viata minim 50 ani) si flexibilitate in executie.
Tuburile se livreaza in colaci de 200 sau 600 m lungime. In prezentul proiect, pasul
intre tuburi este cuprins, intre 5 si 20 ¢m, conform planselor.
Sapa de beton
Are grosimea de 45-60 mm si inglobeaza tubul si plasa metalica.

La prepararea betonului se folosesc aditivi speciali, care confera sapei o rezistenta
sporita si o buna prelucrabilitate in faza de turnare.

Conductele instalatiei interioare de incilzire se vor monta cu panta, astfel incat si
se asigure golirea si dezaerisirea centralizata a instalatiei printr-un numar minim de
armaturi.

Panta normala a conductelor instalatiei interioare de incilzire, cu apa calda ca
agent, termic este de 3 °/o,

Dilatarile conductelor de alimentare cu agent termic a corpurilor de incilzire in cazul
traseelor mai lungi vor fi preluate natural, datoritd modificirilor de directie ale
traseelor.

Dupa executia lucrarilor de instalatii se vor efectua probele de functionare, in
conformitate cu prevederile normativului [ 3, cap.8. Se va verifica functionarea
sistemului automat de aerisire constituit din ventilele automate de aerisire de pe
corpurile de incalzire si de pe distribuitoarele-colectoare de nivel.

La executia lucrarilor se vor asigura toate masurile necesare pentru evitarea
producerii de incendii sau accidente in conformitate cu prevederile specifice
organizarilor de santier .

Executia lucrérilor de instalatii interioare de incélzire se va realiza de citre personal
autorizat calificat, cu respectarea tehnologiilor de executie in conformitate cu
prevederile Normativului 113/ si a normelor de tehnica securitatii s protectiei muncii
cuprinse in actele normative in vigoare, specifice fiecirei categorii de lucrari in
parte. De asemeni, la punerea in functiune a instalatiei interioare de incalzire se vor
respecta tehnologiile referitoare la operatiile de punere in functiune.

Executantul are obligatia ca s3 intocmeascs proiectul de executie, iar in situatiile
aparute pe teren care nu corespund cu datele din prezentul proiect, sa solicite

executie a lucrdrilor in zonele respective .

Pe faze de lucrari, executantul si beneficiarul vor intocmi fise-program de urmérire
a lucrarilor care trebuie si cuprinda lucrarile éxecutate, precum si materialele puse
in oper3 .

Prezentul memoriu se va consulta impreuna cu plansele de executie si caietul de
sarcini, urmand ca executantul sa-si prezinte obiectiuni %
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**Dfeggsej\rbenea, pentru materiale si echipamente noi se vor respecta tehnologiile de
execytie prevazute de cétre furnizor in cartea tehnici.

L

" INSTALATII DE VENTILARE A INCAPERILOR

Pentru asigurarea necesarului de aer proaspat in salile de clasa, birouri si holuri s-a
prevazut 1 centrala de tratare a aerului de tip recuperator de caldura in
contracurent cu urmatoarele debite si aport aer proaspat direct din exterior care
asigura minimul de aer proaspat pentru toti participantii:

- Recuperator de caldura 4400 mc/h x 1 buc

- Recuperator de caldura 5300 mc/h x 1 buc

- Recuperator de caldura 3500 mc/h x 2 buc

- Recuperator de caldura 6400 mc/h x 1 buc

Racordarea instalatiei de distributie a aerului la gurile de aspiratie se va face prin

intermediul tubulaturii de aspiratie flexibile. Distributia aerului se va realiza prin

intermediul tubulaturii tip spiro/ rectangulara conform planselor.

INSTALATH ELECTRIE DE ILUMINAT:
lluminatul artificial se va realiza cu corpuri de iluminat echipate tehnologie LED.
In spatiile tehnice, grupuri sanitare $i toate spatiile cu umiditate ridicatd sau
prevazut corpuri de iluminat etanse montate aparent sau incastrate in plafonul
fals.

Pe circuitele de iluminat monofazate sunt prevazute corpuri de iluminat cu o
putere maxima instalatd de 1 kW $n conformitate cu prevederile normativului
NP-17-2011.

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare monopolare montate ST la
inaltimea de 1.0 m fata de nivelul pardoseli de la partea finita (beneficiarul
poate opta pentru o alta inéltime de montaj incadrat intre 0.6-1.5 m conform
Normativului 17-02 art. 5.2.15 si care se va stabili pe santier in timpul executiei).
Circuitele de iluminat se vor realiza cu cably de energie de cupru cu izolatie si
manta din PVC, in executie nearmati, cu intarziere marita la propagarea flacarii,
tip N2XH x 1.5/2.5 mmp montat in plafonul fals pe pod de cabluri, aparent pe
peretii tip panouri alimentare, incastrat in sapd si ingropat in pereti.

Derivatiile circuitelor de iluminat se vor face in doze de legatura iar carcasele
metalice ale corpurilor de iluminat clasa | se vor lega la nulul de protectie (al 3-
lea conductor din circuitul de alimentare).

In tablourile electrice pentru protectia circuitelor de iluminat $i prize se vor
prevedea intreruptoare automate avand curba de protectie C.

INSTALATII ELECTRIE DE ILUMINAT PENTRU EVACUARE;

Se vor prevedea instalatii de iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului,
interventie in zonele de risc, evacuare, circulatie, impotriva panicii.

Hluminatul de securitate pentru evacuare se prevede pe caile de evacuare, cu aparate
de iluminat echipate cu lampa LED si baterie locald cu autonomie de 3 h (kit cu
acumulator). Aparatele de iluminat pentru evacuare se vor monta aparent pe
perete, suspendate sau incastrate in tavan, iﬁ cele din dreptul usilor se vor
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mon“ca deasupra usilor. Aparatele de iluminat pentru marcarea ciilor de
svacuare vor avea inscriptionata o sageata indicatoare si vor fi montate ulterior,

~dupa finalizarea montarii aparatelor de iluminat pentru iluminatul general.

lluminatul de securitate va fi in functiune permanent cat sunt prezente persoane
in cladire. lluminatul de securitate va fi alimentat cu cablu tip N2XH.

INSTALATII ELECTRICE DE FORTA:

Circuitele de prize sunt prevazute cu o putere instalatd maxima de 2.500 W, in
conformitate cu prevederile normativului NP - 17-2011.

In prezentul proiect au fost prevazute spre a fi montate prize cu contact de
protectie conform 17-2011 art. 5.4.8., executate pentru a suporta fira si se
deterioreze un curent de 16 A.

Tnaltimea de montaj a prizelor va fi de 0,25 m, 1,20 m sau 2,00 m, masurata de
la nivelul pardoselii finite pana in axul prizei. Pozitia exacta de montaj a prizelor
se va stabili de arhitectul lucrarii si de beneficiar, dupa corelarea cu mobilierul
si amenajarea spatiului interior.

Circuitele de prize se vor executa cu conductor N2XH 3x2.5mmp, in tuburi de
protectie d = 25 mm prin peretele de tavan de beton, sub tencuiali la peretii de
caramida sau sub sapa. Pentru derivatii si legaturi intre conductoare se vor folosi
dozele de aparataj si doze de derivatie montate ingropat in perete.

In tablourile electrice pentru protectia circuitelor de iluminat si prize se vor
prevedea intreruptoare automate avand curba de protectie C.

INSTALATII ELECTRICE PENTRU CURENT!I SLABI:

Prezentul proiect stabileste solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiei de

TV-date. La parterul cladirii, este prevazut a se monta un dulap metalic pentru
curenti slabi - RACK.

Se prevad circuite interioare de curenti slabi, prevazute in general cu tuburi de

protectie pentru cabluri specifice circuitelor TV, Tf, internet si interfonie,
specificatia acestora fiind necesara a se preciza de catre furnizorul de serviciu
in cauza. De asemenea se prevede aparatajul specific (prize Tv, prize Tf,
conectori RJ 45 pentru retea voce /date).

Pentru curenti slabi se prevad urmatoarele lucriri: se prevede un dulap RACK
principal, amplasat intr-o zona centrali a clidirii sau la alegerea beneficiarului
se poate opta montarea acestuia in ce loc doreste, de unde pe un tub flexibil d
=16 mm se vor executa tipurile de cablaje necesare spre fiecare receptor.

Toate prizele de Tv vor fi cu mufa de tip “tat3” iar prizele de date vor fi de tip RJ45.

Prizele se monteaza in doze de aparataj ingropate in elementele de constructie
(pereti). Coborarile/urcarile la prize se vor executa in tuburi de protectie din
PVC si HFT. Circuitele cu curenti slabi pe portiunile paralele cu circuitele

electrice, se monteazi la distanta de 25 ¢m intre ele cu exceptia intersectiilor
sau a trecerilor prin tub metalic.

PROTECTIA IMPOTRIVA ELECTROCUTARII:

Pentru protectia impotriva electrocutirii prin atingere indirect3 se va asigura
legarea la nulul de protectie. In acest scop{\toate partile metalice ale
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'/ elementelor care in mod normal nu sunt sub tensiune, dar care in mod
¢ acgidental, in urma unui defect, pot ajunge sub tensiune, se vor lega la nulul de
i }-y:aﬁ#dltec;ie.
Conductorul de nul de protectie al instalatiei se va lega obligatoriu la pamant la
tabloul de alimentare. Conductorul de nul de protectie va fi separat de
conductorul de nul de lucru si va fi protejat pe tot parcursul lui pana la carcasele
receptoarelor electrice in aceleasi conditii ca si conductoarele active de fazi Si
nul de lucru.
Conductorul de nul de protectie al instalatiei se va lega la o priza de pamant va
fi naturald, fomatd din platbandi din otel zincat Ol Zn 40x4 mmp montat
perimetral pe conturul fundatiei incorporati in beton circa 50 mm, pentru
protejarea electrodului la coroziune. Priza de p3mant trebuie si aibi o
rezistenta de dispersie de cel mult 1 ohm, deoarece aceasta este comuns pentru
instalatia electrica si instalatia de protectie impotriva trasnetului. Racordarea
instalatiei electrice la priza de pamant se va face prin piese de separatie.
Pentru masurarea rezistentei de dispersie a prizei de pamint, instalatia de legare
la pamint de protectie a fost previzuti cu o piesa de separatie pentru
masuratori.
Dupd executarea prizei de pamint se va proceda la masurarea rezistentei de
dispersie, care nu trebuie s& dep&seasci 1 ohmi. Dac3 la masuritori se gaseste o
valoare mai mare se vor adauga electrozi si platband3 pana ce valoarea masurat3
scade sub cea prescrisa.
Pentru asigurarea eficacitatii instalatiilor de protectie, periodic se vor inlitura
deficientele survenite.
Se va face o singurd priz& de pamant si anume la BMPTd de unde se va lega si la
instalatia interioara.
INSTALATIE DE ROTECTIA IMPOTRIVA
DESCARCARILOR ATMOSFERICE:
Instalatia exterioara de protectie impotriva trasnetului IEPT va fi alctuitd dintr-
un dispozitiv de amorsare PDA, montat pPe un catarg cu inaltimea de 3 metri,
patru conductoare de coborére si o prizi de pamant naturala. Conductoarele de
coborare vor fi din otel zincat Ol Zn @8 mm si se vor monta aparent pe
acoperis/fatada cladirii. Ele se vor conecta la priza de pamant prin intermediul
pieselor de separatie (PS). Aceste piese trebuie sa fie astfel realizate incat s3
poata fi demontate doar cu ajutorul unor scule, atunci cind se executa
masuratori.
Instalatia interioara de protectie impotriva trasnetului IIPT este alcituits din
bare de echipotentializare si legaturi echipotentiale, realizate intre toate
elementele de instalatii realizate din materiale conductoare. Barele vor fj
prevazute a se monta in tabloul electric general si tabloul centralei termice.
Barele pentru egalizarea potentialelor sunt din cupru, prevazute cu borne pentru
racordarea conductoarelor de echipotentializare. La aceste bare se conecteaza

prin conductoare de cupru de sectiune 6 mmp, eci-{f{\)\amentele Cu mase metalice,
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carcasele din metal, conductele de api rece, conductele de apa cald3,
conductele de incalzire (tur, retur), conducta de gaz, instalatia

de curenti slabi (prin dispozitive de protectie la supratensiuni), instalatia electrici
(prin dispozitive de protectie la supratensiuni, montate in tablourile electrice).
Barele de egalizare a potentialelor se vor lega la priza de pAmant a instalatiei
electrice prin intermediul pieselor de separatie montate langd tablourile
electrice, cu platbanda din otel zincat 40x4 mmp.

Scenariul nr 2 analizat.

* Inlocuit instalatia de incalzire

Conform temei de proiectare si recomandarilor din Auditul energetic,
instalatia de incalzire existentd, executatd in anii 75, asupra careia s-au facut
interventii minime, va fi inlocuita integral.

Instalatia de incalzire existenta, utilizeazi ca agent termic, apa calda,
produsa in punctul termic din incinta Colegiului, agentul termic primar fiind apa
geotermald, cu temperatura de 70-85°C.

Din punct de vedere constructiv, instalatia de incalzire este cu distributie
inferioara, executatd conform unui proiect tip, toate conductele fiind executate din
teava de otel. Corpurile de incilzire sunt radiatoare de font3 de tipul 624/4 5i 777/ 4.

Municipiul Beius se afla in Zona climatic3 lll, cu temperatura exterioari de
calcul de -18°C si zona eoliani IV. Temperaturile interioare de calcul, utilizate la
determinarea necesarului de incilzire sunt cele date in SR 1907/2/2014.

Se va executa o instalatie de incalzire nous, cu distributie inferioara, din tevi
de polipropilend cu fibrd compozita si corpuri de incalzire din tabld de otel, tip
panou.

Instalatia de incalzire se va dimensiona pentru temperatura agentului termic
de 60/40°C,

Fiecare corp de incalzire va fi echipat cu robinet dublu reglaj, robinet de
reglaj pe retur si robinet de aerisire manual. Conductele de distributie se vor monta
la tavanul subsolului, si vor fi termoizolate. Se va pastra amplasamentul coloanelor
existente si se vor executa noi coloane, pentru grupurile sanitare ale internatului.
Aerisirea instalatiei se va face in mod centralizat, cu ajutorul unor vase de aerisire.

Instalatia de incalzire se va executa conform Normativului 113-2005.

o Inlocuit instalatiile sanitare

Instalatia sanitara existenta, se afla in stare avansata de uzura.

Din punct de vedere constructiv, conductele de apd rece si caldi sunt
executate din tevi de otel, zincate. Conductele de canalizare sunt realizate din
tuburi din fonta de scurgere iar obiectele sanitare (lavoare, vase de closet), din
portelan sanitar.

Se propune realizarea unei instalatii noi, conform functiunilor propuse de
arhitect,
Alimentarea cu apa a clidirii se va face, printr-un camin de racord, unde se
va separa conducta care asigura consumul menajer, de conducta de alimentare a
hidrantilor de incendiu, conform prevederilor normative in vigoare.
Conductele de ap3 rece si calda
polipropilena. Instalatia de

executa in mod obligatoriu din teava’dé ot
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