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3.3.  Caracteristici tehnice si parametri specifici:

a) categoria si clasa de importanta;

b) cod in Lista monumentelor istorice, dupa caz;

¢) an/ani/perioade de construire pentru fiecare corp de constructie;

d) suprafata construita;

e) suprafata construitd desfasurata;

f) valoarea de inventar a constructiei:

g) alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente.

3.4. Analiza stirii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/sau ale auditului
energetic, precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul imobilelor care beneficiaza de regimul
de protectie de monument istoric si al imobilelor aflate in zonele de protectie ale monumentelor
istorice sau in zone construite protejate. Se vor evidentia degradirile, precum si cauzele principale
ale acestora, de exemplu: degradiri produse de cutremure, actiuni climatice, tehnologice, tasiri
diferentiate, cele rezultate din lipsa de intrefinere a constructiei, conceptia structurali initiala gresita
sau alte cauze identificate prin expertiza tehnica.

3.5. Starea tehnicia, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de vedere al
asiguririi cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii.

3.6.  Actul doveditor al fortei majore, dupi caz.
4. Concluziile expertizei tehnice si, dupi caz, ale auditului energetic, concluziile studiilor de

diagnosticare:

a) clasa de risc seismic;

b) prezentarea a minimum doua solutii de interventie;

c) solutiile tehnice i masurile propuse de catre expertul tehnic si, dupa caz, auditorul energetic spre a
fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii;

d) recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functiondrii conform ceringelor si conform
exigentelor de calitate.

of Identificarea scenariilor/optiunilor tehnico-economice (minimum doui) si analiza detaliati a
acestora

5.1.  Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional-arhitectural si
economic, cuprinzind:

a) descrierea principalelor luerdri de interventie pentru:- consolidarea elementelor, subansamblurilor
sau a ansamblului structural;- protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor
arhitecturale si a componentelor artistice, dupd caz;- interventii de protejare/conservare a elementelor
naturale si antropice existente valoroase, dupad caz;- demolarea partiald a unor elemente structurale/
nestructurale, cu/fara modificarea configuratiei si/sau a functiunii existente a constructiei;- introducerea
unor elemente structurale/nestructurale suplimentare;- introducerea de dispozitive antiseismice pentru
reducerea raspunsului seismic al constructiei existente;
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b) descrierea. dupd caz, si a altor categorii de lucrari incluse in solugia tehnicad de interventie propusa,
respectiv hidroizolatii, termoizolatii, repararea/inlocuirea instalatiilor/echipamentelor aferente constructiei,
demontari/montéri, debransari/bransari, finisaje la interior/exterior, dupa caz, imbunatatirea terenului de
fundare, precum si lucrari strict necesare pentru asigurarea functionalitagii constructiei reabilitate;

¢) analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice ce pot afecta investitia;

d) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice
pe amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor

zone protejate;
e) caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma realizarii lucrarilor de

interventie.

5.2.  Necesarul de utilititi rezultate, inclusiv estimiri privind depisirea consumurilor initiale de
utilititi si modul de asigurare a consumurilor suplimentare

5.3.  Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele previzute in graficul orientativ de
realizare a investitiei, detaliat pe etape principale

5.4.  Costurile estimative ale investitiei:- costurile estimate pentru realizarea investitiei, cu luarea
in considerare a costurilor unor investifii similare;- costurile estimative de operare pe durata

normata de viatd/amortizare a investitiei.

5.5. Sustenabilitatea realizarii investitiei:

a) impactul social si cultural;

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in faza de
operare;

c) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a siturilor protejate,
dupd caz.

5.6.  Analiza financiara si economici aferenta realizirii lucririlor de interventie:

a) prezentarea cadrului de analizd, inclusiv specificarea perioadei de referintd si prezentarea
scenariului de referinta;

b) analiza cererii de bunuri §i servicii care justificd necesitatea si dimensionarea investitiei, inclusiv
prognoze pe termen mediu si lung;

) analiza financiard; sustenabilitatea financiari;

d) analiza economicd; analiza cost-eficacitate;

e) analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor.

6. Scenariul/Optiunea tehnico-economic(i) optim(i), recomandat(3i)

6.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propus(e), din punct de vedere tehnic, economic, financiar,
al sustenabilitatii si riscurilor

6.2.  Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e), recomandat(e)
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6.3.  Principalii indicatori tehnico-economici aferenti investitiei:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectivului de investitii, exprimata in lei, cu TVA
si, respectiv, fard TVA. din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul general;
b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performantd - elemente fizice/capacitati fizice care sa

indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupd caz, calitativi, in conformitate cu standardele,
normativele si reglementarile tehnice 1n vigoare;

c) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de specificul
si tinta fiecdrui obiectiv de investitii;
d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

6.4. Prezentarea modului in care se asigurd conformarea cu reglementirile specifice functiunii
preconizate din punctul de vedere al asiguririi tuturor cerintelor fundamentale aplicabile
constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

6.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei financiare si
economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de stat/bugetul local, credite
externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse legal constituite

s Urbanism, acorduri si avize conforme

7.1.  Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
7.2.  Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara
7.3.  Extras de carte funciari, cu exceptia cazurilor speciale, expres previzute de lege

7.4.  Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, misuri de diminuare
a impactului, misuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor acordului de mediu, de
principiu, ih documentatia tehnico-economici

7.5.  Avize, acorduri si studii specifice, dupé caz, care pot conditiona solutiile tehnice, precum:
a) studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficientd ridicatd pentru cresterea
performantei energetice;

B. PIESE DESENATE

In functie de categoria si clasa de importanté a obiectivului de investitii, piesele desenate se vor prezenta la
scari relevante in raport cu caracteristicile acestuia, previzute in documentatia tehnicd anex:

1. Constructia existentd:

a) plan de amplasare in zona;

b) plan de situatie;

c) releveu de arhitecturd si, dupd caz, structura si instalatii - planuri, sectiuni, fatade, cotate;

d) planse specifice de analiza si sinteza, in cazul interventiilor pe monumente istorice si in zonele de

protectie aferente.
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2. Scenariul/Optiunea tehnico-economic(i) optim(ii), recomandat(a):
a) plan de amplasare in zona;
b) plan de situatie;
c) planuri generale, fatade si sectiuni caracteristice de arhitectura, cotate, scheme de principiu pentru
rezistenta si instalatii, volumetrii, scheme functionale, izometrice sau planuri specifice, dupa caz;
d) planuri generale, profile longitudinale si transversale caracteristice, cotate, planuri specifice, dupa
caz.

Data: Proiectant,

30.08.2023 sef proiect,
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1.  Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii :
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1.2. Ordonator principal de credite/investitor
Oras Techirghiol prin Primar

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)
Nu este cazul

1.4. Beneficiarul investitiei
Oras Techirghiol

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucririlor de interventie
S.C. SARGETIA PROIECT S.R.L.

2.Situatia existenta si necesitatea realizarii lucrarilor de interventii

2.1.Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri

institutionale si financiare

Schimbarile rapide din societate, competitia existentd in mediul extern, limitirile referitoare la
resurse si capacitati in ceea ce priveste mediul intern conduc la nevoia de a adopta si asuma un plan strategic

o
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expertizelor tehnice si tinind cont de viabilitatea economica a solutiilor propuse; c) alte activititi conexe
care contribuie la realizarea obiectivelor proiectului si/sau care includ lucrdri de interventie aferente

investitiei de baza.
Beneficiarul trebuie si elaboreze documentatia tehnica avind in vedere atat consolidarea seismica cét si

eficientizarea energetica.
Avand in vedere obligatiile Romaniei asumate in privinta asigurdrii energiei termice din resurse

sustenabile,si dezvoltarea acestui segment al industriei constructiilor,se recomanda asigurarea unui sistem
de incalzire si invelisi termic care sd rezulte consumul de energie specifica termica care si tindd spre zero
(Recomandarea UE 2016/1318 a Comisiei din 29 iulie 2016 privind orientdrile pentru promovarea
cladirilor al cdror consum de energie este aproape egal cu zero, precum si cele mai bune practici pentru a
asigura faptul ca,pana in 2020, toatete cladirile noi vor fi cladiri al ciror consum de energie este aproape
zero).

- Legea 372/2005 privind performanta energeticd a cladirilor,cu modificdrile si completarile
ulterioare.

- Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii.

In actualul context al dezvoltirii economice, resursele umane reprezinti elementul esential al
competitiei, atat la nivel national cdt si international. in competitia globald a economiei informatizate,
calitatea si inventivitatea resurselor umane sunt principalii factori care stau la baza decalajelor esentiale
intre state.

Pornind de la afirmatia lui Alfred Marshall “cel mai de pret din tot capitalul este acela investit in fiinta
umani”, considerim calitatea resurselor umane in general si a celor educationale in special ca fiind factor
hotarétor al cresterii economice de ansamblu.

Specialistii in domeniu apreciazd cd exista o relatie foarte stransd intre progresul tehnologic si
investitia in educatie cu implicatii in toate domeniile vietii: economic, social, politic, cultural.

Calitatea serviciului educational - imperativ pentru un invatdmant competitiv in plan european prezinta
urmatoarele ramuri de baza ale educatiei pentru cresterea calitatii serviciului educational:

I. Resursele umane — factor cheie al dezvoltirii economico-sociale
Calitatea serviciilor educationale - imperativ al prezentului
Managementul si cultura calitatii invatdmantului universitar
Deficiente in domeniul managementului institutiilor de invatdmant superior
Calitatea resurselor umane nu are caracter static, strict delimitat la o anumita cerere, ci reflecta o
stare de fapt - ceea ce a fost bun odati poate si nu mai corespunda in prezent si, cu atat mai mult, in viitor.
Investitia in capitalul uman trebuie inteleasd ca o investitie care subsumeaza investitiile in educafie.
Investitia in resursele umane include totalitatea cheltuielilor pentru cresterea aptitudinilor fizice si
intelectuale ale oamenilor. Abordarea investitiilor in capitalul uman, asemeni investitiilor in capital fizic,
se poate face pe baza analizei cost-beneficiu, cost-eficacitate si a actualizarii.

Riscurile expunerii la radon pentru sinitatea populatiei

Radonul care se deplaseaza din sol in aerul exterior este diluat rapid la concentratii scazute
si, n general, nu reprezintd o problema pentru sinitate. Cu toate acestea, in interiorul unei cladiri, radonul
se poate acumula la un nivel ridicat §i poate deveni o problema de sinitate pe termen lung. Cand radonul
este inhalat, unii dintre descendentii sdi de viatd scurtd, la randul lor radioactivi, sunt retinuti in plamani si
iradiaza celulele din tractulrespirator. Expunerea cronic la niveluri ridicate de radon din aerul din interiorul
cladirilor conduce la cresterea riscului de a dezvolta cancer pulmonar pentru utilizatorii cladirilor.

= e b

Riscul de a dezvolta cancer pulmonar depinde de:
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- concentratia medie de radon din cladire:

- intervalul de timp pentru care persoana este expusd la radon:

- statusul fumatului;

In cazul unui nefumator, care este expus pe parcursul vietii la o concentratie ridicata de radon, sansele de a
dezvolta cancer pulmonar sunt de 1 la 20. Daca la o concentratie similara de radon este expus un fumator
sansele cresc la 1 din 3. Dacd in trecut expunerea la radon in minele de uraniu a fost asociata cu cresterea
riscului de a dezvolta cancer pulmonar, studiile epidemiologice efectuate in ultimii 30 de ani au indicat
faptul ci si expunerea la concentratii de radon specifice cladirilor in care isi desfasoard activitatea
conduc la aparitia acestei forme de cancer.

2.2.Analiza situatiei existente si identificarea necesitiatilor si a deficientelor

MO

Prin reabilitarea si modernizarea imobilului-cladire publica situat in orasul Techirghiol, str Vasile
Lupu, nr IC se urmireste infiintarea unui Centru social comunitar pentru ajutorarea persoanelor cele mai
vulnerabile, inclusiv persoanele in varstd , care la un moment dat se pot afla intr-o situatie de dificultate,
prin sporirea accesului la servicii sociale in cadrul Centrului social comunitar si intdrirea capacitatii
administrative a serviciilor publice de asistentd sociald de a asigura managementul de caz in vederea
imbunatatirii calitatii vietii persoanelor beneficiare .

Centrul social comunitar va asigura accesul la servicii sociale pentru unnumar estimativ de 25
persoane vulnerabile din comunitate: - tineri de peste 18 ani care au parasit sistemul de protectie a copilului
fara familie; persoane cu handicap ,persoanele de etnie rroma aflate in situatii de risc ridicat -80 , persoane
vérstnice aflate in dificultate ,persoane fird venit sau cu venit redus, someri, etc.

In cadrul Centrului social comunitar vor fi acordate servicii sociale persoanelor din orasul
Techirghiol aflate in situatie de dificultate care pot duce la excluziune sociald si marginalizare.

Scopul este mentinerea, refacerea sau dezvoltarea capacitatilor individuale pentru depasirea unei
situatii de nevoie sociald, economici sau juridica si aplicarea politicilor si strategiilor de asistenta sociald a
persoanclor aflate in situatii de nevoie prin acordarea de servicii sociale privind prevenirea marginalizirii
sociale si sprijinirea reintegrarii sociale, in raport cu capacitatea psihoafectiva, precum si consiliere juridica
si administrativa.

Beneficiarii serviciilor sociale acordate in cadrul Centrului social comunitar Techirghiol sunt
persoane aflate in situatii de nevoie sociald, economici sau juridica:

- tineri de peste 18 ani care au parasit sistemul de protectie a copilului fara familie;
- persoanele cu handicap;

- persoanele de etnie rroma aflate in situatii de risc ridicat;

- varstnici in situatie de nevoie;

- persoane fira venit sau cu venit redus;

- someri;

Activitati in cadrul Centrului social comunitar

In cadrul Centrului social comunitar vor fi furnizate servicii sociale de interes public general/ local,
prin asigurarea urmatoarelor activitati:
- consilierea psihosociala - oferitd de personal de specialitate, constand in suport psihologic urmarindu-se,
dupa caz, reducerea anxietitii, cresterea rezistentei la frustrare, stimulare pozitiva prin intarirea motivatiei
si a increderii in propriile forte, optimizare personald;
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- terapie suportiva in situatii de crizi;

- consiliere sociala, Centrul venind in ajutorul persoanclor aflate in situatii de nevoie cu informatii si
indrumdri privind rezolvarea problemelor specifice asistentei sociale:

-consiliere si suport juridic persoanelor cu nevoi si probleme specifice;

- suport emotional - prin servicii prin care se urmareste prevenirea marginalizarii sociale si sprijinirea
reintegrarii sociale in raport cu capacitatea psihoafectiva.

-integrare/reintegrare sociald - prin elaborea de programe deintegrare/reintegrare sociald pentru fiecare
persoani aflatd in dificultate, care cuprind servicii/activitati/terapii specifice nevoilor identificate in urma
procesului de evaluare:

- de informare a autoritatilor publice si publicului larg despre domeniul sdu de activitate:- de promovare a
drepturilor persoanelor aflate in dificultate si a unei imagini pozitive a acestora, de promovare a drepturilor
omului in general, precum si de prevenire a situatiilor de dificultate in care pot intra persoanele din
categoriile vulnerabile;

-alte activitdti socio-medicale.

Imobilul P care face obiectului prezentei documentatii de avizarea lucrarilor de intervenfie este
situat in Orasul Techirghiol,strada Vasile Lupu nr.1C, Centru social de zi al Primdriei T, echirghiol cu o
suprafatd construitd de de 296 mp si o suprafatd desfisurati de 296 mp.

Clidirea in cauzd are un regim de indltime parter si prezinti o formd dreptunghiulard in plan,
avind dimensiunea in plan de 38,00 m x 7,65 m si va prezenta un grad de ocupare continua.utila

Imobilul a fost construit in perioada 1927.

Alcatuirea structurii de rezistenta
a) Caracteristici generale

[ Cladirea in cauza are un regim de indltime parter si prezinta o forma dreptunghiulard in
plan,avind dimensiuna in plan de 38,00 mm x 7,65 m.

b) Structura de rezistentd si componentele nestructurale
[0 Zidarie portantd din caramida plind ;
C Planseele sunt realizate din grinzi din lemn ce descarca pe zidurile portante;
[ Pardoseald din dugsmea de scandurd si mozaic pe hol;
C Tamplarie din PVC si gratii metalice.
¢) Fundatii

U Fundatiile peretilor structurali sunt realizate din tilpi continuie din zidarie de piatrad legate cu
mortar de var nisip.Litimea téilpilor variaza intre 0,45 si 0,50 m.

d) Acoperisul
O Sarpantd din lemn cu invelitoare din tabla.
¢) Terenul de fundare
O Terenul de fundare este constituit din leoos-praf argilos,grupa A.de PSU

f) Evenimente semnificative in timpul exploatarii cladirii
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I Cladirea a fost supusa actiunilor seismice generate de cutremurele majore din: 04.03.1977,

30.08.1986; 30/31.05.1990; 27.10.2004: 23.09.2016. Din punct de vedere structural, constructia
si-a consumat rezervele de capacitate portanta, in starea actuald avand fisuri in peretii
structurali, fapt ce arata ca nu mai poate suporta un eventual seism major.

De-a lungul timpului i-a fost schimbata tamplaria si s-au executat partial lucrari de modernizare
la interior si exterior dar nefiind consolidat.

g) Starea de avariere / uzurd a cladirii

U

U

elementele structurale prezintd avarii semnificative si deformatii majore provenite din actiunea
in timp a factorilor de mediu (gelivitate, infiltratii);

se pot observa fisuri, dislocari si deformari, provenite din efectul tasarilor diferentiate ale
terenului;

invelitoarea din tabla este degradata, fapt ce a dus la infiltratii ale apelor meteorice in interiorul
cladirii si degradarea progresiva a tavanelor, peretilor interiori si nu numai;

sarpanta si planseul de lemn sunt putrezite in mare parte;

planseul de peste parter prezinta un stadiu avansat de uzura si trebuie inlocuite, tavanele
prezentand pericol de cddere pe anumite portiuni;

elementele din lemn ce alcituiesc sapanta prezinta un grad ridicat de uzura si vor trebui
inlocuite;

- se observa infiltratii ale apelor meteorice in interior;

finisajele sunt degradate din cauza umiditatii;
peretii sunt fisurati in mare parte;

procent estimat de degradare a cladirii: aproximativ 65% de aici rezultind ci necesita o
consolidare riguroasa.

Cladirea, in starea actuald este degradatd In mare parte, dupa cum se poate observa si in
documentarul foto anexat prezentei expertize.

Vecinititi

Imobilul nu are In imediata vecinatate alte constructii care sd-i influienteze rezistenta si
stabilitatea.

Instalatii

- Instalatii sanitare

Cladirea are instalatie de apa curentd menajera, precum si instalatie de canalizare.
Instalatiile sunt vechi ( peste 30 ani ) si se vor reproiecta si inlocui in totalitate.

- Instalatii de incalzire

Incélzirea cladirii se realizeaza cu teracote pe combustibil solid lemn.

- Instalatii electrice

Cladirea are instalatie electrica. Toata instalatia electrica se va proiecta si se va inlocui.
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Consolidare seismica si renovare energetic este necesard pentru a crea angajatilor si contribuabililor
confortul maxim,siguranta si sa le permitd desfasurarea activitati eficient.

In fiecare sezon de incilzire sunt probleme cu teracotele,acestea fiind destul de vechi.Confortul
termic scazut afecteaza buna desfisurare a procesului de munca .De asemenea instalatia de iluminat
prezinta deficiente.avand ca nu a fost modernizat niciodata.

Constructia se incadreaza in clasa a II-a de importanta si expunere.

in conformitate cu H.G.R 766 —1997 constructia se incadreaza in categoria de importanta “C”
constructii de importanta normala si corespunde unei valori ale acceleratiei de varf, ag = 0,20 g si unei
perioade de colt Tc =0,7s..

Constructia se situeaza din punct de vedere al conditiilor climatice in urmatoarele zone:
 presiunea de referinta a vantului de 0,5kPa conform NP 082 /2004.
+ valoarea caracteristica a incarcarii din zapada, conform CR 1-1-3 / 2005, este de 2,00 kN/mp.

Materiale folosite

- Caramida in zidarie: C75;
- Mortare in zidarie (nisip si var): M3;
— Blocuri semifasonate de piatra calcaroasa in fundatie.

Terenul de fundare

Terenul de fundare, conform referatului geotehnic, este constituit din materiale de umplutura (amestec
de pamant vegetal cu resturi de materiale de constructii) pana la adncimea de 1.00 m si apoi praf argilos,
galben uscat, tare, de natura macroporica, pana la -2,60 m, strat de nisip cochilifer pana la -2,50...2,60 tn si
sist calcaros cu intercalatille umplute cu czrgila cenusie.

Nivelul apei freatice nu a fost intalnit la adancimea de foraj.

Presiunea conventionala pentru gruparea fundamentala este de 130kPa.

Documentele de referinta si normativele avute in vedere:

STAS 10101/1-78 Actiuni in constructii, greutati tehnice si incarcari permanente;

STAS 10101/2A1-87 Actiuni datorate procesului de exploatare;

NP 082/04 — Cod de proiectare. Bazele proiectarii si actiuni asupra constructiilor. Actiunea vantului;

CR 0/05 — Cod de proiectare. Bazele proiectarii structurilor in constructii.

CR 1-1-3/05 — Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor

NP112/04 — Normativ pentru proiectarea structurilor de fundare directa;

CR6-2006 — Cod de proiectare pentru structuri din zidarie

P100-1/06 — Cod de proiectare seismica. Partea | — prevederi de proiectare pentru cladiri.

NE012-07 — Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton, beton armat si beton

precomprimat

10. SR EN 1991-1-1:2004 Eurocod 1: Actiuni asupra structurilor. Partea 1-1: Actiuni generale. Greutati
specifice, greutati proprii, incarcari utile pentru cladiri.

11. SR EN 1991-1-1:2004/NA:2006 Eurocod 1: Actiuni asupra structurilor. Partea 1-1: Actiuni
generale. Greutati specifice, greutati proprii, incarcari din exploatare pentru constructii. Anexa
nationala.

12. SR EN 1991-1-3:2005 Eurocod 1: Actiuni asupra structurilor. Partea 1-3: Actiuni generale. Incarcari
date de zapada.

13. SR EN 1991-1-3:2005/NA:2006 Eurocod 1: Actiuni asupra structurilor. Partea 1-3: Actiuni

generale, Incarcari date de zapada. Anexa nationala.

5200 1 O U A U B
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14. SR EN 1991-1-4:2006 Actiuni asupra structurilor. Partea 1-4: Actiuni generale — Actiunea vantului.
15. SR EN 1991-1-4:2006/NB:2007 Actiuni asupra structurilor. Partea 1-4: Actiuni generale — Actiunea

vantului. Anexa nationala.

2.3.0biective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei

Prezenta documentatie prezinta masuri de Consolidare seismica, imbunitatirea eficientei energetice

si reducerea nivelului de expunere la radon a cladirii ,, CENTRU SOCIAL DE ZI”.

Prin acest proiect se propune lucriri de consolidare seismicd a cladirii centru social de zi,ceea ce

implica atat consolidarea seimica a cladirii, incadrata in clasa de risc seismic Rsll, cat si imbunatitirea
eficientei energetice si reducerea nivelului de expunere la radon. Cladirea a fost edificata in anul 1927.

Proiectul implementeaza masuri de consolidare seismica prin:
- Desfiintarea acoperisului si a planseului de peste parter;

- Consolidarea fundatiilor prin marirea latimii fundatiei existente cu beton armat;

- Consolidarea peretilor prin cimasuiald cu plase de otel si torcretare cu mortar M1OT pe
ambele fete ale acestora;

- Realizarea unei centuri din beton armat la partea superioara a tuturor peretilor de zidarie;
- Refacerea planseului;

- Refacerea acoperisului cu toate accesoriile necesare;

- Refacerea instalatiilor;

- Refacerea tencuielilor si finisajelor;

- Refacerea pardoselilor;

- Introducerea unor placi din inox intre zidarie si fundatii pentru a rupe capilaritatea si a stopa
infiltrarea apei in pereti de jos in sus;

- Refacerea scarilor si a trotuarelor de garda cu latimi de minim 1,00m si panta spre exterior
de minim 5% pentru indepartarea apelor de langa soclu. Trotuarul va fi prevazut cu un pinten de
cca 20cm latime si 40 cm inaltime la capétul opus soclului, iar intre soclu si trotuar se va realiza
un dop din mastic bituminos pentru etansare;

- Aplicarea masurilor de eficientizare energeticd prevazute intr-un audit energetic elaborat de
personal de specialitate atestat;

- Adaptarea si dotarea cladirii conform standardelor actuale cu privire la cladiri cu destinatia
de centru social de zi;

- Orice alte interventii pe care proiectantul le considerd necesare pentru imbunitétirea starii
cladirii.

Implementarea masurilor de eficienta energetica la o cladire va duce la imbunatétirea conditiilor de

viatd prin;

reducerea emisiilor poluante generate de producerea, transportul si consumul de energie conducand

la utilizarea eficieta resurselor de energie, in conformitate cu strategia Europa 2020;

imbunatitirea conditiilor de igiend si confort termic interior;
reducerea pierderilor de caldura si a consumurilor energetice;
reducerea costurilor de intretinere pentru incilzirea si apa calda de consum
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Implementarea mésurilor la protectia impotriva expunerii la radon in Roménia, pentru cladirile
existente.

incepind cu anul 2018, Romania a transpus in legislatia nationala Directiva CE 2013/59
EURATOM de stabilire a normelor de securitate de baza privind protectia impotriva pericolelor prezentate
de expunerea la radiatiile ionizante prin Legea nr. 63/2018.

Legislatia nationald in vigoare este reprezentata de actele legislative si normative: HG nr.
526/25.07.2018 pentru aprobarea Planului national de actiune la radon (PNAR) si Ordinul presedintelui
CNCAN nr. 185/22.07.2019 privind Metodologia pentru determinarea concentratiei de radon in aerul din
interiorul cladirilor si de la locurile de munca, precum si altele complementare.

Legislatia actuald referitoare la protectia impotriva expunerii la radon in Roménia, pentru cladirile
existente, cuprinde urmatoarele prevederi:

- Masurarea si aplicarea masurilor de reducere a concentratiei de radon in cladirile din Roménia (cladiri
rezidentiale, cladiri publice/cladiri cu acces public si cladiri cu locuri de munca);

- Nivelul de referintd pentru media anuald a concentratiei activititii radonului in aerul interior (CARIA)
este de 300 Bq/m3, in cladirile rezidentiale, cladirile publice/cu acces public si la locurile de munca:

- Misurile de remediere trebuie intreprinse intr-o cladire existenta in cazul in care concentratia medie anuala
de radon depaseste valoarea de referinti de 300 Bg/m3.conform art. 27 (1) din Ordinul presedintelui
CNCAN nr. 185/22.07.2019;

- Cu cét este mai mare concentratia radonului, cu atit mai repede trebuie aplicate masuri de remediere
pentru protectia sanatatii utilizatorilor cladirii;

- Masurile de remediere aplicate intr-o cladire existenta trebuie sa reducd concentratia de radon cat mai
mult posibil, sub nivelul de referintad de 300 Bq/m3;

Pentru cladirile existente, cerintele tehnice pentru luarea masurilor de protectie impotriva patrunderii
radonului se stabilesc pe baza nivelului de referinta a concentratiei de radon conform indicatorului
.concentratia de activitate a radonului, ca medie anuala, in aerul din interior”, exprimatd in Bg/m3 (definita
ca indicatorul CARIA). Nivelul national de referintd privind expunerea la radon in clidirile rezidentiale sau
la locurile de muncd in Romania este stabilit la 300 Bq/m3, in conformitate cu art. 67 din Normele de
Securitate Radiologica(rdin-316-22.11.2018).

3.Descrierea constructiei existente

3.1.Particularititi ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare-intravilan/extravilan, suprafata terenului, dimensiuni in
plan);
Imobilul este situat pe un teren intravilan, in orasul Techirghiol, Strada Vasile Lupu nr. 1C, judetul
Constanta. Terenul pe care este amplasat imobilul are suprafata de 1200 mp, iar dimesiunile in plan conform
planului de situatie,adincimea terenului este de 50,63 m si o deschidere la strada Vasile Lupu de 24,52 m.
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b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cii de acces posibile;

Accesul se realizeaza direct din strada Vasile Lupu.
Vecindtatile amplasamentului sunt urmatoarele:

- la Sud - IE 109380;

- la Nord — strada Vasile Lupu;

- la Est — strada Riascoala din 1907;
- la Vest— IE 109375;

¢) datele seismice si climatice

Constructiile sunt situate in zona macroseismicd de hazard cdria 1i corespunde acceleratia
seismicd de calcul ag=0,20g (conform codului seismic P100-1/2013) si perioada de colt Tc=0,7s.

Din punct de vedere meteo-climatic, jud. Constanta apartine in proportie de 80% sectorului cu clima
continentald si in proportie de 20% sectorului cu clima de litoral maritim.

Regimul climatic in partea maritima se caracterizeaza prin veri a caror caldura este atenuata de briza
marii si prin ierni blande, marcate de vanturi puternice si umede ce sufla dinspre mare.

Regimul eolian este caracterizat, in semestrul cald, prin advectii lente de aer oceanic,iar in semestrul
rece prin advectia maselor de aer din NE (aer arctic continental) si din SV (aer cald si umed de origine
mediteraneana).Anual, In medie, pe Marea Neagra exista cca. 40 zile cu furtuna puternica, dintre care cca.
38% sunt iarna. Durata furtunilor poate fi de 5-6 zile, efectul maxim inregistranduse pe parcursul a 2-3 zile,
pe directiile E si NE. Vitezele maxime ale vanturilor, inregistrate in zona litoralului, au atins valori de 40
m/s si 34 m/s pe directia NE, respectiv E (cu asigurare de 1:75 ani) si valori de 20 m/s si 15m/s pe directia
SE. respectiv E (cu asigurare de 1:50 ani).

In judetul Constanta temperatura aerului inregistreazd medii de 11,2 0 C. Mediile lunii celei mai
calde, iulie sunt de 22,3 0 C, iar ale lunii celei mai reci, ianuarie sunt de -0,3 0 C. Influen{a modelatoare a
marii se manifesta prin mediile termice lunare mai putin coborate in semestrul rece. Din aceasta cauza la
Constanta se inregistreaza cea mai ridicata medie lunara de iarna. In regiune, mediile absolute ale
temperaturii acrului au fost de 38,5 0C, inregistrate pe data de 10 iulie 1927, iar minimele absolute au fost
de -25,0 0C, inregistrate pe data de 10 februarie 1929. Numarul mediu anual al zilelor de inghet este de
73,2 zile.

Regimul precipitatiilor — cantitatile medii anuale de precipitatii sunt de cca. 380,00 mm.Cantitatile
medii lunare cele mai mari cad in luna iunie (43,50 mm), iar cele mai mici in luna martie (23,80 mm).

In conformitate cu prevederile CR 1-1-3/2012, amplasamentul vizat se situeaza intr-o zona
caracterizata de o valoare a incarcarii din zapada pe sol de 1.5 kN/m?.

N

A

GCARA
1:3.060.000

PR N N TN uTCB, 2011
i —

Zonarea valorilor caracteristice ale incarcarii din zapada pe sol, sy, pentru altitudini A <1000 m
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Conform prevederilor CR 1-1-4/2012, valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului pentru
amplasamentul investitiei s-a determinat 0.5 kPa, avand un interval mediu de recurenta IMR=50 ani.

N
SCARA
13,000 000

[} 50 100 150 20 2% > UTCa 2011

Kiomstr

Zonarea valorilor de referinta ale presiunii dinamice a vantului, qy, in kPa, avand IMR = 50 ani

Geologic, amplasamentul face parte din podisul Dobrogei de Sud, pentru zona fiind caracteristice
formatiunile cuaternare reprezentate prin loessuri macroporice de origine eoliand, prafuri argiloase
loessoide si argile prifoase loessoide. Sub acestea urmeaza complexul argilos — argila prafoasa + argila
roscatd si orizontul de bolovani de calcar.

Adéancimea maxima de inghet in zona amplasamentului studiat se situeazi la - 0,80 m .

d) studii de teren:

(i) studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii conform reglementirilor tehnice

in vigoare;

Consideratii geologice si geomorfologice;
Consideratii geologice

Din punct de vedere geologic amplasamentul apartine platformei Dobrogei de Sud, cuprinsa intre
Masivul Dobrogei Centrale (de care este separat prin falia Capidava — Ovidiu), Platforma Valaha, zona de
self a Marii Negre (precontinentul) si frontiera de stat cu Bulgaria. Delimitarea Platformei Valahe de
Platforma Dobrogei de Sud se face in lungul unei fracturi paralele cu Dunarea, dupa care platforma
Dobrogei de Sud este inaltata .

Dobrogea de Sud prezinta o structura cu trasaturi specifice de platforma, avand un soclu cristalin,
acoperit cu o cuvertura groasa de sedimente necutate.
- soclul este alcatuit din gnaise granitice, peste care stau sisturile cristaline mezometamorfice;
- cuvertura sedimentara este reprezentata prin ciclul de sedimentare paleozoic de varsta siluriana si
devoniana, alcatuita litologic din argile cenusii cu intercalatii calcaroase, gresii cuartoase, marne si marne
calcaroase;
- ciclul de sedimentare jurasic - cretacic: in acest ciclu se dezvolta un complex litofacial predominant

carbonatic, reprezentat prin calcare si dolomite;
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- ciclul de sedimentare paleogen — miocen superior, reprezentat prin nisipuri verzi glauconitice peste
care stau calcarele organogene;

Depozitele Bessarabiene sunt dispuse transgresiv peste diferiti termeni stratigrafici ai Cretacicului, peste
Lutetian si peste Tortonian.

Bessarabianul este constituit in cea mai mare parte a regiunii din doua orizonturi distincte un orizont

de argila verzuie sau cafenie acoperit de un orizont de calcar lumaselic. Acest orizont a fost interceptat de
numeroase foraje si in sapaturi mai adanci realizate in municipiul Constanta.
- in perioada cuaternara platforma Dobrogei de Sud a fost acoperita cu depozite eoliene de tip loess, care
acopera aceasta arie ca o patura aproape continua. Depozitele loesoide au grosimi de la cativa metri pana
la aproape 20 m (mai groase pe laturile de vest si est, in depresiuni si pe vai si mai subtiri pe platourile
interfluviale);

Din punct de vedere geologic, zona studiata se caracterizeaza prin prezenta formatiuni sedimentare
reprezentate de loessuri si depozite loessoide din pleistocen (argile prafoase de natura loessoida si argile)
in care apar depozite argiloase, prafoase.

Consideratii geomorfologice:

Dobrogea de Sud are aspectul unui podis cu strateusorinclinate fata de pozitiaorizontala,
reprezentand un peneplentipic.

Din punct de vederemorfologic, teritoriuljudetului Constanta este format dintr-un podissuspendat
fata de Marea Neagra si Dunare, cu altitudini de 160 +200m la N si la S de culoarul Vaii Carasu de 50 +
100 m . Cele maiscazutealtitudini sunt inregistrate in lungullitoralului( 0,00m ) si in luncajoasa a Dunarii (
8 + 10m ).Zona cercetataeste situate in partea de SE a judetului Constanta si apartine Podisului Dobrogei
de Sus, sub unitatea Cobadin, denumita Podisul Topraisar. Relieful este domul, cvasiplan, cu vailargi si

putin adancite.

& PRISPA HAMANGILA
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Din punct de vedere geomorfologic, terenul amplasament cercetat, este aproximativ orizontal. Pe
amplasament nu se semnaleaza fenomene de alunecare sau prabusire care sa pericliteze stabilitatea
constructiilor.

Consideratii meteo - climatice

Clima judetului Constanta evolueaza pe fondul general al climatului temperat continental.
prezentand anumite particularitati legate de pozitia geografica si de componentele fizico-geografice ale
teritoriului.

Regimul climatic general se caracterizeaza in partea continentala prin veri fierbinti si sarace in
precipitatii si ierni nu prea reci, punctate uneori cu viscole puternice si cu dese intervale de incalzire care
fac ca stratul de zapada sa aiba un carcater episodic, iar partea maritima , prin veri a caror caldura este
atenuata de briza marii si prin ierni blande marcate de vanturi puternice si umede dinspre mare.

Radiatia solara globala prezinta valori cuprinse intre 127.5 kcal/cm?/an in partea
de V si 132,5 keal/cm?/an in zona litorala. Circulatia generala a atmosferei este caracterizata, in semestrul
cald prin advectii lente de aer oceanic din V , care ajunge insa puternic transformat ( incalzit si uscat ), iar
in semestrul rece prin advectia maselor de aer de NE ( cu caracteristici termice de aer arctic constinental )
si advectia dinspre SV a aerului cald si umed de origine mediteraniana.

Temperatura aerului prezinta diferente slabe. Mediile anuale sunt de 11°.CC la Basarabi, 11,2° C la
Constanta si Mangalia si 11,3°C la Cernavoda.

Mediile lunii celei mai calde, iulie, sunt de 22.9°C la Basarabi, 22.4°C la Constanta si de 21,8°C la
Mangalia. Influenta marii se manifesta in semestrul cald, prin scaderea usoara a mediilor lunare pe litoral.

Mediile lunii celei mai reci ianuarie, sunt de - 1,3°C la Cernavoda, - 1,0°C la Basarabi, - 0,3°C la
Constanta si - 0,2°C la Mangalia.

Influenta moderatoare a marii se manifesta prin mediile termice mai putin coborate in semestrul
rece, pe litoral. Din aceasta cauza la Constanta se inregistreaza cea mai ridicata temperatura medie lunara
de iarna, iar la Mangalia este singura statie meteorologica din tara la care temperatura lunara a aerului
ramane pozitiva in tot timpul anului. Maximele absolute au depasit 36,0° C pe litoral ( 38,5°C in ziua de 10
iulie 1927 si 36,0°C la Mangalia in zilele de 25 iulie si 23 august 1933 ) si 40,0°C in interior ( 41,0°C la
Basarabi in ziuade 20 august 1945 si 42,2°C la Cernavoda in aceeasi zi ). Minimele absolute au fost mai
ridicate pe litoral ( - 25,0°C la Constanta in ziua de 10 februarie 1929, - 25,2°C la Mangalia in ziua de 25
ianuarie 1942 ) si mai coborate in interio ( - 33,1°C la Basarabi in ziua de 25 ianuarie 1942 ) din caza
influentei Marii Negre.

Numarul mediu anual al zilelor de inghet este mai mic pe litoral (73 zile la Constanta) si mai mare

in interior ( 100 zile la Basarabi ).
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Precipitatiile atmosferice sunt mai reduse decat in celelalte judete ale tarii. Cantitatile medii anuale
totalizeaza 427 mm la Cernavoda , 378 mm la Constanta si 377 mm la Mangalia. Cantitati medii lunare
cele mai mari cad in iunie, cand la Cernavoda se inrehistreaza 64mm, la Constanta 4 mm iar la mangalia
40 mm. Cantitati medii lunare cele mai mici cad in martie si sunt de 26 mm la Cernavoda, 24mm la
Constanta si 25 mm la Mangalia.

Cea mai mare parte a precipitatiilor cade in semestrul cald mai ales sub forma de averse. Cantitati
maxime cazute in 24 de ore au insumat 130mm la Constanta ( 18 septembrie 1943 ), 141 mm la Mangalia
(29 august 1944 ) si 194 mm la Plopeni ( 18 septembrie 1943 ).

Stratul de zapada prezinta numeroase discontinuitati atat in spatiu cat si in timp.

Durata medie anulala este de 24 zile pe litoral si 28 zile in interior.

Vanturile prezinta fregvente si viteze care se diferentiaza in functie de relief. Fregventele medii
anulale inregistrate la Cernavoda indica predominarea vanturilor NV, NE si SE. La Constanta fregventele
cele mai mari se inregistreaza pentru directiile N; V si NE, iar la Mangalia pentru directiile NE; NV si N.

Vitezele medii anuale sunt mai mari pe litoral (peste 4 m/s) si mai mici in interior (sub 3,6 m/s).
Vara pe litoral se dezvolta circulatia termica locala sub forma brizei de mare (ziua) si brizei de uscat
(noaptea). Aceasta circulatie se resimte pana la 100 km in interiorul uscatului.

Pentru amplasamentul analizat, factorul clima se evidentiaza prin urmatoarele aspecte:

- caracter continental cu influente marine;

- ariditate accentuata,

- caracterul torential al precipitatiilor;

- directia vantului N — NE, caracterizandu-se printr-o umiditate redusa vara, in timp ce iarna
aduce viscole si geruri.
Consideratii hidrogeologice

Reteaua hidrografica a judetului Constanta se imparte in doua unitati distincte: grupa danubiana si
grupa maritima.

Raurile din grupa danubiana dreneaza parte vestica a judetului, majoritatea terminandu-se prin
limane fluviatile — Valea Carasu sau Apa Neagra ( L = 62 km ) care se intindespre E pana in apropierea
Portului Constanta. In lungul sau se desfasoara unul dintre cele mai mari sisteme de irigatii din tara.

Debitele medii anuale specific sunb tscazute, sub 0, 11/skm? ,valori vevamaimari fiind in zonele de
izvoare ale raurilor Casimcea si Topolog. Debitele medii multianuale sunt relative mici comparative cu
marimea suprafetei bazinelor de receptie.

Temperatura medie anuala a apelor marine in zona litoralului romanesceste de 12,7°C, depasind

temperature medie a aerului numai cu 1°C.



CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE .. CENTRU SOCIAL DE ZI "~ ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

La Constanta, vara se intalnesc cele mai ridicate temperaturi ale apei, de 22,4°C iar cele mai reci
sunt in februarie (2,9°C). Salinitatea oscileazaintre 17% pe litoralul romanescsi 18% in larg, iar in adancimi
atinge 22%. Astfel apele Marii Negre au salinitate mult mai redusa decat ale oceanului planetar precum si
o stratificare particulara a apelor sale in doua paturi de apasupra puse, cu salinitate si densitate net diferite.
Din punct de vedere hidrogeologic, in zona se evidentioneaza o directive preponderenta a curentului natural
de apa freatica de la vest spre est, respective dinspre uscat spre mare.

Zonarea seismica

Din punct de vedere seismic, Romania apartine unei zone seismice moderate pana la ridicata.

Din punct de vedere al zonarii teritoriului Romaniei , zonarea valorilor de virf ale acceleratiei
terenului pentru proiectare la cutremure avind intervalul mediu de recurentd IMR = 225 ani si 20 %
probabilitate de depasire in 50 de ani, localitatea Techirghiol, conform P100/1 - 2013, se incadreaza in

zona seismica cu ag = 0,20 g si perioada de control Tc=0,7 sec.

Fig 1. Zonarea valorilor de varf ale acceleratiei
terenului pentru proiectare (ag) cu un IMR = 225 s5i
20% probabilitate de depasire in 50 de ani

Fig.2. Zonarea teritoriului Romaniei in termeni de
perioada de control (colt), Tc a spectrului de
raspuns

N

L TewoTe

Adancimea de inghet

Adancimea de inghet conform NP 112-2014 privind proiectarea fundatiilor de suprafata si conform
STAS 6054/77 — zonarea teritoriului Romaniei dupa adancimea maxima de inghet, in zona analizata, se

situeaza la — 0,80 m.

ROMANIA

AONAREA DLFA ADANCIMER
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Codul CR-1-1-3/2012 prevedezonareateritoriuluiRomanieiintermeni de valoricaracteristice ale

incarcarii din zdpada pe sol, sk, pentrualtitudini A<I000m.
In ,.Evaluarea actiunii zipezii asupra constructiilor”, pentru localitatea Techirghiol, se precizeaza
o valoare caracteristic a incarcarii din zapada pe sol sy = 1.5 KN/m?, constructiile avind incadrare in clasa

de importanta — expunere .

uTCs. 2011

Zonarca valorilor caracteristice ale incarearii din zapada pe sol s, kN/m®, pentru altitudini A < 1000 m
NOTA: Pentru altitudini A > 1000 m valorile 5 se determnd cu relagiile (3.1) 51 (3.2)

Codul CR-1-1-4/2012 prevede zonarea teritoriului Romaniei in termeni de valori de referinta

ale presiunii dinamice a vintului.
In Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor”, valoarea de referintd a presiunii dinamice a
vantului la un interval mediu de recurentd 50 ani (IMR = 50 ani), pentru localitatea Techirghiol, este de q»

=(,5 kPa, constructiile avand incadrare in clasa de importantd — expunere .

Zonarea valorilor de referind ale presiunii dinamice a vantului, ¢, in kPa, avind JAJR = 50 ani
NOTA. Pemru ahitudini peste 1000m valorile presiunii dinamice a vintului se corecteazl cu relatia (A1) din Anexa A,
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Incadrarea in zone de risc natural

Incadrarea in zonele de risc natural la nivelul de macrozonare a ariei pe care se gaseste Al, se face
in conformitate cu Legea nr. 575/ noiembrie 2001, Legea privind aprobarea Planului de amenajare a
teritoriului national — Sectiunea a V-a : zone de risc natural.

Riscul este o estimare matematica a posibilitatii producerii de pierderi umane si materiale pe o
perioada de referinta viitoare si intr-o zona data pentru un timp de dezastru. Factorii de risc avuti in vedere
sunt: cutrmurele de pamant; inundatiile si alunecarile de teren.

Cutremurele de pamant : zona de intensitate seismica pe scara MSK este de 7 in zona studiata cu
o revenire de cca. 50 ani.

Inundatiile: aria studiata se incadreaza in zona cu cantitati de precipitatii cuprinse intre 300 — 400
mm/an, cu arii care sunt afectate de inundatii pe torenti.

Alunecarile de teren: aria studiata se incadreaza in zona cu potential scazut de producere a
alunecarilor de teren de tip reactiv .

Date mentionate de studiul geotehnic:

Urmarind fisa forajului geotehnic FGI si fisa sondajului deschis SDI, realizate in teren, constatam
urmatoarele:
- adancimea de fundare Df = - 1 ,00m de la cota trotuar curte ;

- strat portant pentru fundatie = stratul de loess cenusiu - galbui plastic vartos ( vezi SDI ) ;

- fundatiile sunt talpa continua din zidarie de zidarie de bolovani de piatra — calcar cu liant de
pamant.

Avand in vedere:

- succesiunea litologica evidentiata prin lucrarile de cercetare; . caracteristicile fizico-mecanice ale
pamanturilor ce constituie zona de influenti a fundatiilor;a

= categoria geotehnicéd a amplasamentului:
Pentru consolidare seismica, se recomanda:
- subzidiri si camasuiri ale fundatiilor;

= fundarea va fi pe stratul de loess galben plastic vartos:

- adancimea de fundare Df = - 1,50m de la cota teren actual curte;
- pentru dimensionarea fundatiillor, pe stratul de loess galben plastic vartos, se recomanda presiunea
conventionala de calcul p.conv.= 130 kPa;

1. Conform prevederilor normativului NP 125/2010" Presiunea p.conventionala corespunde suprafetei
terenului natural constituit din PSU si este valabila pentru orice latime a fundatiei B .

2. Valoare presiunii conventionale corespunzatoare unei situatii de proiectare se va corectate in functie
numai de adancimea de fundare cu valoarea y x Df, care sa adauga la valoarea mentionata.

3. Pentru PSU cu grade de saturatie intermediare, valorile pconv se determina prin interpolare.

4, In situatia unui pamant inundat ( Sr > 0,8 se va avea in vedere rezistenta structurala
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i Pentru constructii fundate pe teren natural PSU, fara masuri de imbunatatire, se vor avea in vedere

urmatoarele:

- dimensiunea minima a fundatiei sa nu fie mai mica de 0,6 m;
- pentru fundatiile exterioare, adancimea de fundare va fi de minimum 1,5 m;:
o pentru fundatiile interioare adancimile minime de fundare vor fide 1,0 m;
- talpile fundatiilor vor fi coborate sub pardoseala subsolului cu minimum 0,80 m;
- fundarea trebuie sa se faca in mod obligatoriu sub zona cu frecvente gauri de rozatoare si trebuie sa
depaseasca stratul vegetal, cu luarea in considerare a adancimii de inghet.
6. Prin compactare la un grad de compactare Proctor D = 95% presiunile conventionale ale PSU cresc
cu cca. 15 +20°%0",
Proiectarea si realizarea fundatiilor se va face in conformitate cu prescriptiile din , Normativ 125
— 2010 privind fundarea constructiilor pe pamanturi sensibile la umezire si cu respectarea criteriilor
privind calculul terenului la stari limita.
La proiectare se va avea in vedere conformarea infrastructurii astfel incat sa poata prelua
eventualele diferente de tasare.
La calculul preliminar al terenului de fundare pe baza presiunilor conventionale trebuie sa se
respecte urmatoarele conditii: - Nf/A p.conv in gruparea fundamentala - Ns/A p.conv in gruparea speciala
Unde

Nfeste incarcarea verticala de calcul din GF- gruparea fundamentala Ns este incarcarea verticala de
calcul din GS - gruparea speciala
A - aria bazei fundatie = LxB
- la incarcare excentrica dupa o singura directie:
p.ef. max <—1.2 pconv in gruparea fundamentala p' ef. max 1 4 pconv in gruparea speciala
- la incarcare excentrica dupa doua directii:
p.ef. max < — 1.4 pconv in gruparea fundamentala p' ef. max <— [,6 pconv in gruparea
speciala unde p.ef. max si p.ef. max - presiunea medie verticala pe talpa fundatiei provenita din incarcari
de calcul din gruparea fundamentala, respectiv din gruparea speciala.
Pentru tasarea absoluta se vor respecta prevederile NP 112 - 2014, astfel incat tasarea maxima
Smax 80 mm pentru structura in cadre sau Smax 150 mm pentru constructii multietajate cu structura pe
pereti portanti ( zidarie din blocuri sau caramida armata ) .

RECOMANDARI:

- avand in vedere faptul ca zona este constuita, in timpul realizarii lucrarilor la fundatii, se vor utiliza
metode care nu produc vibratii sau socuri care ar putea afecta stabilitatea constructiilor invecinate, atlate

in expoatare.
Conform celor mentionate mai sus, privind caracteristicile fundatiilor constructiei existente,
proiectantul de specialitate, functie de caracteristicile constructiei propuse, va lua toate masurile necesare
pentru indeplinirea conditiilor de fundare, asigurarea stabilitatii constructiei existente precum si a celei

viitoare.
Se vor respecta cerintele din standardele, normativele si cele din Codul civil.



CONSOLIDAREA SEISMICA ST IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ., CENTRU SOCIAL DE ZI "~ ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

Deoarece terenul de fundare din amplasament loess — praf argilos loessoid, face parte din grupa
pamanturilor sensibile la umezire, se vor adopta si respecta cu strictete, atat prin proiectare. executie cat
si in timpul exploatarii constructiei, masurile prevazute in "Np 125-2010 - Normativ privind fundarea
constructiilor pe pamanturi sensibile la umezire ( proiectare, executie, exploatare)", pentru evitarea
infiltrarii in teren a apelor de suprafata ca de exemplu .

= Evitarea stagnarii apelor in jurul constructiei , atat in perioada executiei cat si pe toata durata
exploatarii, prin solutii constructive adecvate (trotuare , compactarea terenului in jurul constructiei,
executia de strate etanse din argila, pante corespunzatoare, rigole, cavalieri, etc.). In caz de necesitate,
pentru protectia retelelor subterane purtatoare de apa sau pentru evitarea poluarii apelor subterane din
cauza pierderilor de substante agresive din instalatii, rezervoare etc. se vor prevedea solutii de
impermeabilizare ( strate etanse din pamant tratat prin diferote procedeee sau alte variante);

2 Trotuarul din jurul constructiei va avea latimea minima de 1,00 m si se prevede cu panta de 5° spre
exterior ; acesta se aseaza pe un strat de 20 cm de pamant stabilizat si se prevede la margine cu un pinten
de 20 x 40 cm;

= Umpluturile ce se vor realiza in jurul fundatiilor si sub pardoseli se vor executa din roci coezive ce
se incadreaza STAS-ului 2914-84 (se recomanda utilizarea de pamant galben sortat - praf argilos sau argila
prafoasa) adus la umiditatea optima de compactare conform STAS 1913/13-83 dispus in straturi
elementare de 15-20cm, compactate mecanic sau manual pana la atingerea unui grad de compactare de
minim 92% si mediu 95% conform prevederi normativ C56,C29 si STAS 9850/89.

Proiectul va cuprinde masuri speciale ce trebuiesc luate in timpul executiei, astfel se recomanda ca .

- in timpul lucrérilor de sdpaturi, se vor respecta prevederile normativului NP 120 — 2006 privind
sdpdturile adanci in medii urbane , cit si prevederile normativului NP 124/2010 privind proiectarea
geotehnici a lucririlor de sustinere;

Lucririle de sdpidturd se vor executa cu misuri de sprijinire cu respectarea prevederilor
normativului C 169/88 - "Normativ privind realizarea lucrarilor de terasamente pentru realizarea fundatiilor
constructiilor civile si industriale" .

- pamantul provenit din sapatura , se va depozita la distanta de peretii gropii de fundare, pentru a
prevenii eventualele surpari de maluri si accidente de munca;

- sistematizarea terenului si echiparea constructiei cu retele purtatoare de apa care sa respecte
cerintele din normativ NP 125-2008;

- hidroizolarea elementelor de constructii in raport cu categoria de umezire conform Cl 12-80;

- realizarea unor lucréri de drenare dacé la executia sdpéturilor sunt semnalate infiltratii sau aport de
apé din straturile interceptate de sdpéturd

In procesul de executie a lucrarilor de fundatii trebuie respectate normele de Protectia Muncii in

vigoare si in mod deosebit cele din ,, Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii.

ii) studii de specialitate necesare, precum studii topografice, geologice, de stabilitate ale terenului,
hidrologice, hidrogeotehnice, dupa caz;

Studiu topograpfic
I. Operatiuni topo-cadastrale efectuate:
Metode de lucru,instrumente utilizate, prelucrarea si_modul de stocare, organizare si

reprezentare a datelor:
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Metoda de lucru: Metoda drumuirii si Metoda GPS — RTK folosind statia de referinta Rompos: COST
(Stereo 1970: X = 302359.878, Y = 792631.317; WGS 84 BW = N44°09'41.39407"; LW =
E28°39'27.09244").

Instrumente utilizate: aparat GPS Trimble R6 cu dubla frecventa (L1/L2) si statie totald Trimble M3 .
Prelucrarea si modul de stocare,organizare si reprezentare a datelor:

° Determinarea coordonatelor planimetrice si altimetrice ale punctelor s-a facut cu GPS Trimble R6
prin metoda Real Time Kinematic (RTK) folosind statia de referinta Rompos COST prin masuratori
avand corectii din statia de referinta Constanta iar radierea punctelor de detaliu s-a efectuat cu ajutorul
unei statii totale Trimble M3.

o La prelucrarea datelor din teren s-a utilizat programul autocadLT 2009, Sistemul de coordonate
folosit: Stereografic 1970 si sistem nivelitic Marea Neagra 1975.

Precizii obtinute GPS Trimble R6:
- Pe orizontala: +/- 10 mm ;
- Pe verticala:+/- 20 mm.

Precizii obtinute Trimble M3
- Precizii unghiulare: +/-57
- Precizii distante: +/- 24+2ppm x D(mm)

Suprafata pe care se executa lucrarea este de 1200 mp.

e) situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente;
Cladirea are asigurate urmatoarele utilitai:
- alimentare cu energie electrica din reteaua de joasa tensiune;
- alimentare cu apa rece de la reteaua stradala;
- api caldd de consum (60°C) preparata local cu boilere electrice;

f) analiza vulnerabilititilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice ce pot afecta investitia;

Riscurile naturale pot fi:

- riscuri climatice:furtuni,tornade, seceta, inundatii,inghet , avalanse;

- cutremurile si eruptii vulcanice

- riscuri geomorfologice; alunecari de teren, tasari de teren, prabusiri de teren

« Riscuri tehnologice si industriale (hazarde antropice): incendii de mari proportii;esecul utilitatilor publice;
prabusirea a unor constructii, instalatii, amenajari.

Scopul evaluarii riscurilor il constituie obtinerea unor standard masurabile prin care riscul poate fi comparat
cu altele estimate similar.

Evaluarea vulnerabilitatii reprezinta rezultatul analizei riscului. Este totatlitatea riscurilor implicate de un
eveniment extrem si poate fi considerata ca si insumarea tuturor riscurilor implicate, aceasta poate fi interna

sau externa.
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Riscurile de incendiu sunt manifestari periculoase pentru mediu si activitatile umane si determina distrugeri
ale constructiei. Incendiile pot fi declansate de cause naturale cum ar fi fulgerele, fenomenne de
autoprindere a vegetatiei si de activitatile omului, neglijenta folosirii focului, accidente tehnologice,
incendieri intentionate.

In perioadele secetoase, incendiile sunt favorizate adeseori de vanturi puternice associate cu temperatura
ridicata care contribuie la extinderea rapida a focului.

g) informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinatii; existenta conditiondrilor specifice in
cazul existenfei unor zone protejate.

Nu este cazul

3.2. Regimul juridic:

a) natura proprietitii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de preemptiune;
Constructia propusd pentru realizarea investitiei are numarul cadastral 112743-C1 si apartine

Domeniului Public al orasului Techirghiol.

Terenul are suprafata de 1200 mp, iar pe teren se afla si corpul C1 cu regim de inaltime P.

Terenul pe care este amplasat centru social de zi Techirghiol apartine Domeniului Public al Orasului
Techirghiol conform HG. NR.904/2002, Constructia propusd pentru realizarea investitiei are numarul
cadastral 112743 si este in Domeniul Public al orasului Techirghiol aprobat prin HG 904/2002 modificat
si completat cu HG 435/30.06.2017.

b) destinatia constructiei existente;

Imobilul P care face obiectului prezentei documentatii de avizarea lucrarilor de interventie este
situat in Orasul Techirghiol,strada Vasile Lupu nr.1C.centru social de zi cu o suprafatd construiti de 296
mp si o suprafatd desfiasuratia de 296 mp.

Pe teren se afla Corp Cl- cu functiunea de centru social de zi si a fost construit in anul 1927,

In prezent accesul principal pictonal si carosabil se realizeaza din str. Vasile Lupu existent dispus
pe latura nordica.

Imobilul este racordat la retelele edilitare publice din zona.

Imobilul este alcatuit dintr-un singur tronsoan cu forma aproximativ dreptunghiulara in plan.

¢) includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii naturale
protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite protejate, dupi caz;

Constructia existentd nu este n lista monumentelor istorice,situri arhiologice, arii naturale protejate,
precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite protejate.
d) informatii/obligatii/constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupi caz.

Nu sunt obligatii/constrangeri conform documentatiilor de urbanism pentru intocmirea
documentariei de consolidare seismica si imbunatasirea eficientei energetice a cladirii publice ,,Centru
social de zi ” corp CI.

3.3.Caracteristici tehnice si parametri specifici:

a) categoria si clasa de importanta;

A. Categoria de importanta
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Se apreciazi categoria de importantd a constructiei stabilitd conform Regulamentului aprobat prin
HGR .nr.766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii si a metodolgiei
specifice elaborate de M.L.P.AT., obiectivul se incadreaza in categoria de importantd C — constructii de

importantd normala.

B. Clasa de importanti , conform codului P100-1 in functie de consecintele prabusirii lor pentru viata
umana, importanta lor pentru siguranta publica si protectia civila in caz de urgenta si redresare post-
dezastru, consecintele sociale si economice ale prabusirii lor:

In conformitate cu prevederile Codului de proiectare seismicd P100-1/2013, obiectivul se
incadreaza in clasa a Il-a de importanta-expunere ,

Clasa II de importanti-expunere pentru actiunea seismicd: include clidiri importante, ale caror
prabusiri sau avarieri grave ar avea un impact major asupra sigurantei publice (spitale, cladiri educationale,
case de ingrijire, gradinite, crese, cladiri mari de birouri sau rezidentiale, sali de conferinte, centre
comerciale si cladiri de patrimoniu cultural).

b) cod in Lista monumentelor istorice, dupa caz;
Nu este cazul

¢) an/ani/perioade de construire pentru fiecare corp de constructie;
Imobilul din Techirghiol,centru social de zi, a fost construit in anul 1927.
Imobilul este alcituitii dintr-un singur tronson cu forma aproximativ dreptunghiularé in plan.
Imobilul expertizat nu are vecinatati construite.

d) suprafata construita;

-Corp C1 - suprafata construitd de 296 mp.

e) suprafata construitd desfasurata;

-Corp C1 —suprafata construitd desfasurata de 296 mp.

f) valoarea de inventar a constructiei;

Valorile de inventar pentru centru social de zi:
o cladire Corp Cl 21.705,04 lei

f) alti parametrii, in functie de specificul si natura constructiei existente.

Nu este cazul.

3.4. Analiza stirii_constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/sau ale
auditului energetic, precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul imobilelor
care beneficiazi de regimul de protectie de monument istoric si al imobilelor aflate in

zonele de protectie ale monumentelor istorice sau in zone construite protejate. Se vor
evidentia degradirile, precum si cauzele principale ale acestora, de exemplu:
degradiri produse de cutremure, actiuni climatice, tehnologice, tasiri diferentiate,
cele rezultate din lipsa de intretinere a constructiei, conceptia structuralid initiala
gresiti sau alte cauze identificate prin expertiza tehnica.
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3.4.1. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE

Scopul expertizei il constituie analiza structurii de rezistenta a cladirii centru social de zi, din punct
de vedere al rezistentei la sarcinile statice si seismice, stabilirea nivelului de protectie la actiuni seismic si
incadrarea constructiei in sistemul de clase de risc seismic conform Codului seismic P100-3/2008, in
vederea consolidarii seismic si renovare energetic a imobilului.

Conform Expertizei Tehnice intocmite de expert ing.Eugen BARBU la imobilul descrise mai sus
structurile de rezistentd si aspectul lor se prezinta astfel:

Alcatuirea structurii de rezistenta
a) Caracteristici generale

7 Cladirea in cauzi are un regim de indltime parter si prezintd o forma dreptunghiulard in
plan,avind dimensiuna in plan de 38,00 mm x 7,65 m.

_ Imobilul este alcatuit dintr-un singur tronsoan construit in anul 1927.
h) Structura de rezistenta si componentele nestructurale
_ Zidarie portantd din caramida plina ;
1 Planseele sunt realizate din grinzi din lemn ce descarcd pe zidurile portante;
7 Pardoseald din dusmea de scandurd si mozaic pe hol;
_ Tamplarie din PV C si gratii metalice.
i)  Fundatii

| Fundatiile peretilor structurali sunt realizate din talpi continuie din zidarie de piatra legate cu
mortar de var nisip.Latimea talpilor variaza intre 0,45 $1 0,50 m.

j)  Acoperisul

7 Sarpanta din lemn cu invelitoare din tabla.
k) Terenul de fundare

Z Terenul de fundare este constituit din leoos-praf argilos,grupa A,de PSU
I) Evenimente semnificative in timpul exploatarii cladirii

O Cladirea a fost supusa actiunilor seismice generate de cutremurele majore din: 04.03.1977,
30.08.1986; 30/31.05.1990; 27.10.2004; 23.09.2016. Din punct de vedere structural, constructia
sia consumat rezervele de capacitate portantd, in starea actuald avand fisuri in peretii
structurali, fapt ce arat ci nu mai poate suporta un eventual seism major.

7 De-a lungul timpului i-a fost schimbati tdmplaria si s-au executat partial lucrdri de modernizare
la interior si exterior dar nefiind consolidat.

m) Starea de avariere / uzurd a clidirii

] elementele structurale prezinté avarii semnificative si deformatii majore provenite din actiunea
in timp a factorilor de mediu (gelivitate, infiltratii);
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[ se pot observa fisuri, dislocéri si deformari, provenite din efectul tasarilor diferentiate ale
terenului;

"1 invelitoarea din tabli este degradata, fapt ce a dus la infiltratii ale apelor meteorice in interiorul
cladirii si degradarea progresiva a tavanelor, peretilor interiori si nu numai;

[ sarpanta si planseul de lemn sunt putrezite in mare parte;

1 planseul de peste parter prezintd un stadiu avansat de uzura si trebuie inlocuite, tavanele
prezentand pericol de cadere pe anumite portiuni;

U elementele din lemn ce alcdtuiesc sapanta prezintd un grad ridicat de uzurd si vor trebui

inlocuite;

se observa infiltratii ale apelor meteorice in interior;

U1 finisajele sunt degradate din cauza umidititii;

L peretii sunt fisurati in mare parte;

[0 procent estimat de degradare a cladirii: aproximativ 65% de aici rezultind ci necesitd o
consolidare riguroasa.

Cladirea, in starea actuald este degradati in mare parte, dupd cum se poate observa si in
documentarul foto anexat prezentei expertize.

Conform raportului de expertiza tehnica intocmit de Expert Tehnic Ing. Eugen Barbu, se prezinta
urmatoarele:

EVALUAREA CALITATIVA SI STABILIREA CLASEI DE RISC

Pentru clidirea ce face obiectul prezentei expertize, s-a utilizat evaluarea calitativd preliminari
pentru metodologia de nivel 1.

Conform capitolului 4 din P100-3/2019 si a investigatiilor ficute, nivelul de cunoastere asociat
acestel expertize este KL2 — cunoastere normala CF=1,20 Evaluarea calitativd preliminara s-a ficut tinind

cont de:

()  Geometria structurii: dimensiunile de ansamblu ale structurii si cele ale elementelor
structurale, precum si ale elementelor nestructurale care afecteaza raspunsul structural - s-au
masurat la fata locului;

(ii) Alcatuirea elementelor structurale si nestructurale, incluzind cantitatea si detalierea
armaturii in elementele de beton armat, detalierea si imbinarile elementelor de otel, legéturile
planseelor cu structura de rezistentd la forte laterale, realizarea rosturilor cu mortar si natura
clementelor la zidarii, tipul si materialele CNS si al prinderilor acestora etc. — S-au ficut
investigatii la fata locului, neexistand un proiect de executie.

(iii) Materialele utilizate in structurd si CNS, respectiv proprietitile mecanice ale
materialelor beton, otel, zidirie, sunt conform standardelor in vigoare la data realizirii
constructiei, - Alcatuirea structurald este din zidarie portanta de cirdmida si partial piatri (ZNA)
fard elemente de confinare. Conformarea actuala nu mai corespunde normelor in vigoare.
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in concordanta cu prevederile noilor coduri de proiectare (P100-1/2013 si CR6-2013), cladirile cu structurd
din ZNA de cdramida, pot fi realizate, in zone unde ag=0,20g + 0,25g, (a se vedea tabelul 8.8 de mai jos)
cu regim de iniltime de maxim P+1E iar cladirea studiata se afld in zona Constanta unde ag=0,20g, dar
avand in vedere starea avansati de degradare se impune luarea unor masuri de interventie structurala.

in conformitate cu prevederile P100/1-2006 (si P100/1-2013) P100-3/2008 actualizat cu P100-

3/2019 si a tuturor codurilor si normelor, precum st:

asteptat;

zona seismica in care este amplasata cladirea;
categoria sistemului structural;

conformarea generald a constructiei, din punct de vedere al raspunsului seismic

gradul nominal de asigurare la actiuni seismice ,,R™ pentru cele 3 problematici

prezentate R1, R2 si R3;

prezenta unor zone slabe sub aspectul capacititii de rezistenta in raport cu cerintele,

in elementele structurale cu rol major in preluarea incarcarilor seismice;

constructiei;

natura probabild a cedarii elementelor structurale vitale pentru stabilitatea

modul de rezolvare a detaliilor constructive;

vechimea constructiei;

numarul de cutremure semnificative care au actionat asupra constructiei;
degradarile structurale inregistrate in urma cutremurelor;

starea elementelor nestructurale;

regimul de indltime si masa constructiei.

Se constati ci:

In termeni privind gradul de asigurare structurald seismicd, interventia structurald este necesard
daca valoarea gradului de asigurare structurald R3<0,65, la cutremurele de tip vrancean.

in cazul nostru, clidirea are R3=0,45 (45%) si poate s fie incadrata in clasa de risc seismic RslI.
din care fac parte clidirile susceptibile de avariere majord la actiunea cutremurului de proiectare,
corespunzitor stirii limitd ultime, care poate pune in pericol siguranta utilizatorilor, dar la care priabusirea
totald sau partiald este putin probabild. Ludnd in considerare si valorile R1 si R2 se poate concluziona ca
imobilul se incadareazi in clasa de risc seismic RsII.

CONCLUZII:

fn starea actuald clidirea se incadreazi in clasa de risc seismic RslI si prezinti pericol de

avariere majora la actiunea cutremurului de proiectare, corespunzator stirii limite ultime.

ASTFEL SE PROPUN DOUA VARIANTE DE INTERVENTII SI ANUME:

1 Varianta I — varianta consolidarii
2 Varianta 2 — varianta reconstruirii
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SOLUTII TEHNICE ST MASURI PROPUSE SPRE A FI DEZVOLTATE IN CADRUL D.A.L.I.

1. Varianta 1 — Varianta consolidarii:

- Desfiintarea acoperisului si a planseului de peste parter;
- Consolidarea fundatiilor prin mérirea latimii fundatiei existente cu beton armat;

- Consolidarea peretilor prin cdmasuiala cu plase de otel si torcretare cu mortar M10T
pe ambele fete ale acestora;

- Realizarea unei centuri din beton armat la partea superioara a tuturor peretilor de
zidarie;

- Refacerea planseului;

- Refacerea acoperisului cu toate accesoriile necesare;

- Refacerea instalatiilor;

- Refacerea tencuielilor si finisajelor;

- Refacerea pardoselilor;

- Refacerea scrilor si a trotuarelor de garda cu latimi de minim 1,00m si panta spre
exterior de minim 5% pentru indepartarea apelor de langéd soclu. Trotuarul va fi prevazut cu un
pinten de cca 20cm latime si 40 cm indltime la capatul opus soclului, iar intre soclu si trotuar se va
realiza un dop din mastic bituminos pentru etansare;

- Aplicarea misurilor de eficientizare energeticd prevazute intr-un audit energetic
elaborat de personal de specialitate atestat;

- Adaptarea si dotarea cladirii conform standardelor actuale cu privire la cladiri cu
destinatia de centru social de zi;

- Orice alte interventii pe care proiectantul le considerd necesare pentru imbunatatirea
stdrii cladirii.

In afara de aceste lucrari propriu-zise de consolidare, trebuie reproiectate toate instalatiile
imobilului.

Instalatii
- Instalatii sanitare
Cladirea are instalatie de apd curentd menajera, precum si instalatie de canalizare.
Instalatiile sunt vechi ( peste 30 ani ) si se vor reproiecta si inlocui in totalitate.

- Instalatii de incalzire
Incilzirea cladirii se realizeazi cu sobe de teracotd cu combustibil solid.
Se vor proiecta instalatiile interioare de incélzire, centrala termica murala se va amplasa intr-
un spatiu inchis amenajat in cladire.

- Instalatii electrice
Cladirea are instalatie electricd. Toata instalatia electrica se va proiecta si se va inlocui.
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2. Varianta 2 — Varianta reconstruirii:

- Defiintarea cladirii;
- Construirea unei cladiri noi conformata, dimensionatd si dotata corespunzator pentru
destinatia de centru social de zi , care sa respecte toate standardele in vigoare.
Propunerea deciziei de interventie
Avand in vedere:

0 Criteriile de evaluare a performantelor seismice ale constructiei existente: Conceptia
generala de proiectare; Calitatea executiei; Valoarea gradului nominal de asigurare la actiuni seismice
R determinati sub forma de R1, R2 si R3; Rigiditatea la deplasari orizontale; Pericolul ruperii fragile
a unor elemente structurale vitale; Ductilitatea locala si de ansamblu.

[0 Natura si gravitatea degraddrilor si avariilor produse de actiunile care au solicitat constructia
respectiva in exploatare: Actiuni seismice; Tasari ale terenului de fundare; Variatii de temperatura;
Suprasarcini; Coroziune; Condens; Explozii; Incendii.

[] Implicatiile unor avarii potentiale grave, in caz de cutremur, asupra mediului invecinat;

[0 Clasa si categoria de importanta a constructiei:

Cladirea studiati este prost conformata si consolidarea ei pentru a creste R1, R2, R3 de la valorile
existente la valori aproximativ egale cu 100% sunt absolut oneroase si din acest motiv, cea mai convenabila
solutie este aceea de desfiintare. Asadar, se recomanda desfiintarea cladirii studiate de pe amplasament i
construirea unei constructii noi.

in aceste conditii, desfiintarea cladirii trebuie si nu afecteze in niciun fel constructiile si
proprietatile invecinate.

Demolarea se va realiza in conditii de sigurant, fira afectarea cladirilor invecinate, recomandéandu-
se urmatoarele etape tehnologice: desfiintarea manuald a invelitorii, sarpantei, planseului si mai apoi a
peretilor si fundatiilor.

Tehnologia de desfiintare:

Desfiintarea cladirii se va face cu respectarea prevederilor ,,Normativului privind postutilizarea
ansamblurilor, subansamblurilor si elementelor componente ale constructiilor” — indicativ NP 035/99 —
aprobat cu Ordinul MLPAT 82/N/05.10.1999.

Pentru lucririle de desfiintare, metodele de lucru utilizate vor fi in concordantd cu specificatiile
tehnice generale si cu legislatia tehnicé in vigoare:

- Legea 10/95 — privind Calitatea in constructii;
- Legea 137/95 — privind Protectia Mediului
- Legea 319/2006 — privind Sanitatea si Securitatea muncii.

Pentru aceastd lucrare se vor aloca resurse in functie de volumul acesteia si de conditiile legislative
si tehnice descrise anterior.

Descrierea solutiei si etape de demolare:

Lucrari premergitoare:
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[naintea lucririlor de demolare, seful de santier va verifica existenta urmatoarelor documentatii:

. Autorizatia de desfintare a constructiet;

. Proces verbal de predare-primire a amplasamentului;

. Planul de amplasare a retelelor edilitare;

. Verificarea debransirii cladirii de la toate retelele: electrice, api etc. dupa caz;

Daca acestea sunt indeplinite se impune delimitarea perimetrului santierului si evacuarea din
interiorul acestuia a tuturor persoanelor care nu participa la aceasta activitate.

Pe toata durata de desfiintare a clidirii se vor lua masuri de pazd pentru a nu permite intrarea unor
persoane striine pe amplasament, perimetrul santierului fiind imprejmuit si marcat in mod vizibil ca grad
de pericol ridicat.

Desfiintarea propriu-zisa:

Desfiintarea cladirii se va realiza de sus in jos. Pe tot parcursul se vor lua masuri de protectic a
zonelor adiacente cladirii.

Materialele rezultate din desfiintare se vor transporta in locuri special amenajate pentru reciclare
sau distrugere.

Etapele demolarii:

. Desfiintarea manuala a invelitorii si sarpantei;

. Desflintarea manuald a planseului de peste parter:

. Demolare pereti structurali, de inchidere $i compartimentare;
. Demolare fundatii existente

Masuri de protectie a persoanelor si a mediului:
. Lucrarile de desfiintare NU AFECTEAZA cladirile din vecinitate.

. Tinind seama de prevederile ordinului 38/27.05.99 prezenta expertizd se referd numai la
implicatiile tehnice ale lucririlor cu accent pe protejarea cladirilor adiacente.

. Imobilele vecine nu sunt deloc afectate, daca se aplicd masurile prezentate anterior.
Masuri de Tehnica Securitatii Muncii si PSI:

Avand in vedere natura lucriirilor de executie, precum si a echipamentelor utilizate, se impune
respectarea cu strictete a normelor de protectie a muncii si de prevenire si stingere a incendiilor.

Se vor respecta normele de protectie a muncii conform ordinului 807 din noiembrie 2000 si legea
319/2006, Legea sinatatii si securitdtii in muncd intratd in vigoare in 2006 si promulgatd prin Decret
956/13.07.2006. publicatd in MOR partea I nr. 646 din 26.07.2006.

Muncitorii vor fi echipati cu casca de protectie, bocanci cu bombeu metalic si insertie metalica,
centurd de sigurantd, minusi de protectie din piele si ochelari de protectie.

Se vor respecta toate prevederile legale in vigoare la data executdrii lucrarilor de desfiintare.
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Prin aplicarea variantei 1 imobilul va trece in clasa de risc seismic RsIV si va indeplini in totalitate
conditiile pentru destinatia de centru social de zi, iar prin aplicarea variantei 2 se obtine un imobil nou la
standardele actuale, bineinteles incadrat in clasa de risc seismic RsIV.

Decizia aplicarii uneia din variantele de mai sus este a beneficiarului in functie de nevoile acestuia,
de disponibilitatile financiare si de posibilitatea de relocare a activititii desfasurate in cladire pe perioada
lucrarilor de C+M.

Totodatd beneficiarul va tine cont si de pct. 3.3. Necesitatea lucrarilor de interventie alin. (5) din
P100-3/2019 care prevede: ,.in cazul cladirilor apartinind integral domeniului public sau privat al statului
sau al unitatilor administrativ-teritoriale, la care lucrarile de interventie sunt insotite de lucrari de reparatii
capitale, tipul si anvergura lucririlor de interventie se stabilesc astfel incat, dupa efectuarea acestora,
cladirea sa poate fi incadrata in clasa de risc seismic RsIV”

3.4.2. CONCLUZIILE AUDITULUI ENERGETIC

Conform cerintelor din caietul de sarcini s-a realizat auditul energetic al cladirilor existente, de catre
un auditor energetic pentru cladiri, specialitatea constructii si instalatii, in conformitate cu prevederile legii
nr. 372/2005 si a HG 361/2007 al MDLPL si a modificarilor ulterioare.

Avand in vedere costul relativ ridicat al modernizarii termotehnice, care majoreaza in final valoarea
cladirii, se considera rational si oportun ca modernizarea energetica sa se realizeze pe fondul unei structuri
de rezistentd cu un grad ridicat de siguranta. Prin urmare, reabilitarea termica este conditionata de efectuarea
in prealabil a tuturor lucrdrilor recomandate prin expertiza tehnicd privind cerinta Al ,.Stabilitate si
rezistentd”, mentionatd in Legea nr. 10/1995 (Calitatea in constructii).

Scopul auditului energetic

~ Se urmareste stabilirea performantei energetice a cladirii mentionate, elaborarea certificatului de
performanta energetica, identificarea si fundamentarea masurilor si solutiilor de reabilitare a cladirii prin
audit energetic.

Prezentul audit energetic evalueaza masuri referitoare la utilizarea energiei din surse regenerabile

pentru cladirirea existenta care face obiectul unor renovari majore.
Actualizarea are la baza urmatoarele modificari legislative:
. Legea 372/2005 actualizata 2020 :
Cladiri existente
(1) La cladirile existente la care se executa lucrari de renovare majora, performanta energeticd a acestora
sau a unitatilor de clidire ce fac obiectul renovirii trebuie imbunatatitd, pentru a satisface cerintele stabilite
in metodologie, in misura in care acest lucru este posibil din punct de vedere tehnic, functional si economic.
(2) Documentatia tehnica elaboratd pentru autorizarea lucrdrilor de interventie pentru renovarea majora
dezvoltd masurile prevazute in raportul de audit energetic.
(3) In cazul renovirii majore a cladirilor, proprietarii/administratorii acestora pot monta sisteme alternative
de inaltd eficientd de producere a energiei previzute la art. 10 alin. (2), in mésura in care prin auditul
energetic al cladirii se stabileste cd acest lucru este posibil din punct de vedere tehnic, functional si
economic.
(4) In cazul renovarii majore a cladirilor, proprietarii/administratorii acestora trebuie s abordeze si
aspectele legate de conditiile care caracterizeaza un climat interior sanitos, protectia Impotriva incendiilor
si riscurile legate de activitatea seismicd, precum si cele privind eliminarea barierelor existente in materie
de accesibilitate.
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(5) La stabilirea eficientei misurii privind montarea sistemelor alternative de producere a energiei,
previzute la art. 10 alin. (2), se vor avea in vedere asigurarea, din punct de vedere tehnic si functional, a
cerintelor fundamentale aplicabile, astfel cum sunt prevazute la art. 5 alin. (1) din Legea nr. 10/1995,
republicati, cu modificarile si completirile ulterioare. precum si incadrarea in nivelul optim, din punctul
de vedere al costurilor, a cerintelor minime de performantd energetica.
(1) Cerintele se aplica cladirii sau unitétii de cladire renovate, in scopul cresterii performantei energetice
globale a cladirii.
(2) Cerintele se aplica si elementului/elementelor de anvelopa care face/fac parte din anvelopa cladirii si
are/au un impact semnificativ asupra performantei energetice a acesteia, in cazul in care este/sunt
modernizat/modernizate sau inlocuit/inlocuite.
*Ordinul nr. 2641/2017 privind modificarea si completarea reglementiriitehnice "Metodologie de calcul al
performantei energetice a cladirilor", aprobatd prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si
turismului nr. 157/2007
Baza legala pentru aceasta este stabilita de Legea 10/1995privind calitatea in constructii, modificata si
completata prin Legea nr. 163/2016, Legea 372/2005 republicata 2020.
Performanta energetica a cladirii- este stabilita considerand energia estimata in conditii de utilizare
normala a cladirii, incluzand in cazul de fata, energia pentru incalzire,prepararea apei calde menajere si
iluminatul. La calculul performantei energetice a cladirii, exprimata prin indicatori numerici, se iau in
considerare’ izolatia termica a cladirii, caracteristicile tehnice ale cladirii si instalatiilor de incalzire, apa
calda menajera, iluminat, amplasarea cladirii — factori climatici, vecinatati, climatul interior.Metodologia
de evaluare a performantei energetice este MC001-1-2-3/2006 si 4/2009 - OM 157/2007 si OM1071/2009.
Acestea au ca obiectiv stabilirea unei metode coerente de evaluare si certificare a performantei energetice
atat pentru clidirile noi ct si pentru cele existente, avand diverse functiuni, (PEC)transpunand in Roménia
prevederile Directivei 2002/91/CE a Parlamentului European si a Consiliului European prin Legea nr.
372/2005.
Auditul energetic- urmareste evidentierea caracteristicilor termice si energetice ale cladirii cu instalatiile
ei, identificarea masurilor si solutiilor tehnico-economice de reabilitare, modernizare termica si energetica.
Auditul energetic are la baza analiza termo-energetica a cladirii.
Raportul de audit este intocmit conform Metodologiei de calcul al performantei energetice a cladirilor —
partea a Ill-a .Auditul si certificatul de performantd a cladirii, aprobatd prin Ordinul ministrului
transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/2007, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea
I, nr. 126 si 126 bis din 21 februarie 2007 si Ordinul nr. 2641/2017 privind modificarea si completarea
reglementarii tehnice "Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor", aprobaté prin Ordinul
ministruluitransporturilor, constructiilor i turismului nr. 157/2007.

Scopul auditului energetic il constituie identificarea principalelor caracteristici termice si energetice
ale constructiilor si instalatiilor aferente acestora, gi stabilirea din punct de vedere tehnic §i economic a
solutiilor de reabilitare sau modernizare termicd si energetica a constructiilor i a instalatiilor, pe baza
rezultatelor obtinute din activitatea de analiza termica si energeticd a cladirilor.

CONCLUZII

[n urma inspectiei pe teren s-au constatat urmatoarele deficiente majore cu influentd negativé asupra
sigurantei exploatdrii i performantelor energetice ale cladirii.
o Partea opaci a fatadelor exterioare ale cladirii prezintd zone cu degradari ale finisajelor exterioare:
murddrie, decolorare, fisurare, crapare.
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Se impune refacerea in totalitate a fatadelor cu izolarea termicd a acestora.

b) Izolatia termica a elementelor exterioare de constructie nu este in conformitate cu reglementérile in
vigoare, valorile rezistentelor termice se situeaza sub valorile minim obligatorii mentionate in C107/1-2005,
in cazul peretilor exteriori si al planseului de sub pod.

c) Tamplaria exterioara originala de lemn a fost inlocuita in anul 2005 cu tamplarie din PVC cu geam
termoizolant. Aceasta tamplarie este nectansa si prezinta defectiuni la sistemul de inchidere.

d) Cladirea dispune de incilzire cu sobe de teracota.

e) Instalatia electrica de iluminat interior este realizata cu aparate de iluminat montate aparent dotate

cu lampi fluorescente si incandescente.

Conform Auditului Energetic intocmit de ing. Ida Maria, auditor energetic Gradul I constructii si instalatii.
Avand in vedere aspectele prezentate mai sus si faptul ca imobilul are o vechime mare, rezultd necesitatea
cresterii performantei lor energetice prin:

Lucrarile de interventie la anvelopa clidirii si a instalatiilor aferente sunt prevazute in Programului
National de Redresare si Rezilienta: renovarea energeticd moderata sau aprofundati a cladirilor publice,

respectiv renovarea integrata a cladirilor publice (consolidare seismica si eficientd energeticd).

ASTFEL SE PROPUN DOUA PACHETE DE SOLUTII DE INTERVENTII SI ANUME:

Pachet 1 - _cuprinde solutiile de reabilitare a anvelopei constructiei (Cl — C4)

Pachet 2 — cuprinde solutiile din Pachet 1, plus solutiile propuse pentru_instalatiile cladirii (I1-14),
inclusiv dotatrea cu surse de energie regenerabila (Ires).

SOLUTII TEHNICE SI MASURI PROPUSE PENTRU CRESTEREA EFICIENTEI ENERGETICE
SPRE A FI DEZVOLTATE IN CADRUL D.A.L.L

Sinteza solutiilor recomandate

® Solutii recomandate pentru anvelopa clidirii
C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/'W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime
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Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de ,,imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :
- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

- Prevederea, pe fata exterioara a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o buna
comportare la actiunea umiditétii (de preferintd placi din polistiren extrudat grosime 8 cm); stratul
termoizolant va fi fixat atat mecanic, cét si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armatd pe indltime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superioara sa se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pani la 50 cm sub cota

CTS.
m  Solutii recomandate pentru instalatiile aferente cladirii

Dotarea cladirii cu utilitati suplimentare fata de cele existente: climatizare/racire si ventilare cu
recuperarea caldurii.

Prevederea acestor instalatii asigura confortul in perioada de vara si a ratei de ventilare pentru confort
fiziologic, in conditii de eficienta energetica.

I1- Instalatia de incalzire / racire climatizare — inlocuirea formei de producere a agentului
termic pentru incalzire si dotarea cladirii cu instalatie de racire/ climatizare, cu sursa regenerabila -
pompa de caldura aer-apa.

Se vor prevedea utilajele specifice pompe de caldura aer apa, aparate finale ventilo- convectoare de
perete si plafon, functie de destinatia incaperilor.

Se propune ca sursa complementara pentru incalzire, centrala termica pe gaze naturale, la care va fi
racordata sistemul de Incélzire prin pardoseald; acesata va functiona in perioadele in care pompa de caldura
nu acopera necesarul de energie termica pentru incalzire, din cauza temperaturilor exterioare scazute.

12- Instalatia de apa calda de consum — boiler cu acumulare, alimentat cu energie electrica

Dotarea instalatiei de apa calda de consum cu armaturi de calitate ridicata, cu limitare a consumului
de apa;

13- Instalatia de iluminat

Inlocuirea corpurilor de iluminat existente cu lampi cu led; Refacerea instalatiei de distributie a
energiei electrice in cladire. Dotarea cu instaltii de iluminat de semnalizare si de urgenta;

I4- Instalatie de ventilare

Prevedea un sistem de ventilare cu recuperarea caldurii sistem descentralizat - asigurarea aportului
de aer proaspat pentru confort fiziologic prin intermediul ventilarii cu recuperarea caldurii din aerul
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evacuat; se vor prevederea echipamente cu eficienta energetica minima 80% cu senzor de CO2 montate in
salile de clasa. Grupurile sanitare vor foi dotate cu ventilare de extractie a aerului;

Ireg- Utilizarea energiei din surse regenerabile: solare si aerotermale
Incalzire/ racire: energie aero- termala prin pompe de caldura;

Se va utiliza echipamente cu eficienta sporita si coeficient de performanta ridicat. Agentul frigorific
folosit va respecta normle actuale de poluare.

Energie electrica: panouri fotovoltaice
Se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului.

Energia rezultata va fi utilizata pentru: actionare pompe de caldura, preparare apa calda de consum,
iluminat si ventilare. In completare, energia electrica va fi furnizata din sistemul energetic national

Analiza eficientei economice a lucririlor de interventie

Date necesare:

- Tinand seama de structura consumurilor energetice si de modul de producere a energie, respectiv

cu combustibil solid si electric, costul mediu al energiei care s-a luat in calcul pentru Cladire este 0,185
euro/kWh.

- Costul specific al fiecdrei lucriri de interventie a fost preluat si actualizat din proiecte elaborate anterior,
pentru cresterea performantei energetice a unor cladiri care se pot compara cu cladirea de fata din punct de
vedere al complexitatii, importantei si solutiilor arhitecturale.

CONCLUZII:

Recomandarea auditorului energetic este adoptarea pachetului maximal de masuri PS2, pachet care
realizeaza cea mai mare reducere a facturii energetice; este un pachet echilibrat care prevede masuri
atat pe partea de constructii, cat si pe partea de instalatii.

in urma aplicarii pachetului de solugii PS2(C1+C2+C3+C4+11+12+I3+I4+Ireg) costul lucrarilor de
interventie este de 170.830,00 euro, respectiv 847.316,80 lei, iar durata de recuperare a investitiei este de
5.8 ani.

PACHET recomandat in RAE - clacul energie primara

Utilitate Tip Consum Consum Factor | Energie Energie
combustibil specific specific de primar primara
utilizat anual sursa anual conversie a specifica din
convention sursa in specific sursa
ala regenerabi | energie a din regenerabila
[kWh/mp la primara | sursa [kWh/mp an]
an|] [kWh/mp convent
an| ionala
[KWh/
mp an]
Gaze naturale
Incalzire 50% 54.10 1.05 56.81
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Energie
electrica
actionare
pompa de
caldura 50%
Incalzire cu cop 3 18.03 1.5 45.08
Incalzire Energie
(regenera | aerotermala
bil) 50% 54.10 | 54.10
Preparar Energie
e ACM | electrica 20% 3.46 2.5 8.65
Preparar
e ACM
(regenera Energie
bil) solara 80% 13.83 1 13.83
Energie
Iluminat | electrica 70% 8.54 2:5 21.35
Iluminat
(regenera Energie
bil) solara 30% 3.66 1 3.66
Climatiza Energie
re electrica 80% 60.64 2.5 151.60
Climatiza
re
(regenera Energie
bil) solara 20% 15.16 | 15.16
Energie
Ventilare | electrica 80% 27.12 2.5 67.80
Ventilare
(regenera Energie
bil) solara 20% 6.78 1 6.78
TOTAL 171.89 93.53 351.28 93.53
Total energie primara din surse conventionale si regenerabile | 444.82
Consum anual de Energie primara totala [Mwh/an]: (444.82 x 251.6/ 1000)=111.92
PACHET recomandat in RAE - calcul CO2
Utilitate Tip Consum Consum Factor | Cantitatea | Cantitat
combustibil | anual de EP | anual de EP specifica de ea
utilizat sursa sursa emisie CcO2 anuala
conventionala | regenerabila [kgCO2/mp | de CO2
[kWh/mp an] [kWh/mp an] [tone
an| CO2/an
]
Gaze naturale
Incalzire 50% 56:81 0.00 11.47 2.89
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Energie
electrica
actionare
pompa de
caldura 50%
Incalzire cu cop 3 45.08 0.00 0.107 4.82 1.21
Energie
aerotermala
Incalzire 50% 0.00 54.10 0 0.00 0.00
Preparare Energie
ACM electrica 20% 8.65 0.00 0.107 0.93 0.23
Preparare Energie
ACM solara 80% 0.00 13.83 0 0.00 0.00
Energie
Iluminat | electrica 70% 21.35 0.00 0.107 2.28 0.57
Energie
Iluminat solara 30% 0.00 3.66 0 0.00 0.00
Energie
Climatizare | electrica 80% 151.60 0.00 0.107 16.22 4.08
Energie
Climatizare | solara 20% 0.00 15.16 0 0.00 0.00
Energie
Ventilare | electrica 80% 67.80 0.00 0.107 7.23 1.83
Energie
Ventilare solara 20% 0.00 6.78 0 0.00 0.00
CO2 asociat scaparilor de agent frigorific R 410A 1.10 \ 0.28
| TOTAL | 35128 | 9353 | 44.08 | 11.09

La implementarea Pachetului 2 de solutii - constructii si instalatii + Ireg

Rezultate Valoare la inceputul | Valoare la finalul
implementarii implementirii
proiectului proiectului
Cladiri publice care beneficiaza de lucrari de 296 331,76
consolidare - m*
Utilizatori ai clidirilor care beneficiaza de 0 600
cladirile consolidate - nr. persoane
Consumul anual de energie primard (MWh/an) 197,91 111.92
Consumul anual specific de energie finald 592.61 72,13
pentru incilzire (k Wh/m?/an)
Nivel de emisii de gaze cu efect de serd 274.11 44.08
(echivalent kgCO,/ m? an)

Sursele regenerabile propuse sunt:

- energia solara panouri fotovoltaice

- energie aerotermala pompe de caldura aer apa.
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3.5.Starea tehnicii, inclusiv_sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de
vedere al asiguririi cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii.

Analizand obiectivul conform actualelor prevederi referitoare la rezistentd, stabilitatea si siguranta
in exploatare se pot constata urmatoarele:

in urma observatiilor ficute la fata locului, s-a analizat fiecare element in parte, evidentiindu-se
materialele din care sunt executat imobilele, modul lor de realizare si starea de degradare in care se afla,
identificandu-se totodati si cauzele degradarilor. De asemenea s-au studiat si elementele nestructurale, care
influenteaza starea tehnicd a elementelor structurii de rezistenta si a cladirilor in general.
Alcatuirea structurii de rezistenta

a) Caracteristici generale

0 Cladirea in cauza are un regim de indltime parter si prezintd o formd dreptunghiulara in
plan,avind dimensiuna in plan de 38,00 mm x 7,65 m.

0 Imobilul este alcatuit dintrun tronsoane construite in anul 1927.
b)Structura de rezistentd si componentele nestructurale
T Zidirie portantd din carimida plind :
" Planseele sunt realizate din grinzi din lemn ce descarca pe zidurile portante;
] Pardoseald din dusmea de scdndurd si mozaic pe hol;
7 Tamplarie din PVC si gratii metalice.
¢)Fundatii

0 Fundatiile peretilor structurali sunt realizate din talpi continuie din ziddrie de piatra legate cu
mortar de var nisip.Ldtimea talpilor variaza intre 0,45 $i 0,50 m.

d)Acoperisul

[ Sarpantd din lemn cu invelitoare din tabla.
¢)Terenul de fundare

7 Terenul de fundare este constituit din leoos-praf argilos,grupa A,de PSU
f)Evenimente semnificative in timpul exploatarii cladirii

7 Cladirea a fost supusa actiunilor seismice generate de cutremurele majore din: 04.03.1977,
30.08.1986; 30/31.05.1990; 27.10.2004; 23.09.2016. Din punct de vedere structural, constructia
sia consumat rezervele de capacitate portantd, in starea actuald avind fisuri in peretii structurali,
fapt ce aratd cd nu mai poate suporta un eventual seism major.

De-a lungul timpului i-a fost schimbata tamplaria si s-au executat partial lucrari de modernizare
la interior si exterior dar nefiind consolidat.

n) Starea de avariere / uzura a clidirii
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" elementele structurale prezintd avarii semnificative si deformatii majore provenite din actiunea
in timp a factorilor de mediu (gelivitate, infiltratii);

se pot observa fisuri, dislocéri si deformari, provenite din efectul tasirilor diferentiate ale

terenului;

7 invelitoarea din tabla este degradata. fapt ce a dus la infiltratii ale apelor meteorice in interiorul
cladirii si degradarea progresivi a tavanelor, peretilor interiori si nu numai;

| sarpanta si plangeul de lemn sunt putrezite in mare parte:

7 planseul de peste parter prezintd un stadiu avansat de uzurd si trebuie inlocuite, tavanele
prezentand pericol de cadere pe anumite portiuni;

1 elementele din lemn ce alciituiesc sapanta prezinta un grad ridicat de uzura si vor trebui inlocuite;

se observa infiltratii ale apelor meteorice in interior;

|

finisajele sunt degradate din cauza umiditatii;

]

peretii sunt fisurati in mare parte;

O

procent estimat de degradare a cladirii: aproximativ 65% de aici rezultind ca necesitd o
consolidare riguroasa.

Cladirea, in starea actuald este degradatd in mare parte, dupd cum se poate observa si in
documentarul foto anexat prezentei expertize.

Conform raportului de expertiza tehnica intocmit de Expert Tehnic Ing. Eugen Barbu, se prezinta
urmatoarele:

EVALUAREA CALITATIVA SI STABILIREA CLASEI DE RISC
Pentru cladirea ce face obiectul prezentei expertize, s-a utilizat evaluarea calitativd preliminara
pentru metodologia de nivel 1.

Conform capitolului 4 din P100-3/2019 si a investigatiilor facute, nivelul de cunoastere asociat
acestei expertize este KL2 — cunoastere normald CF=1,20 Evaluarea calitativa preliminara s-a facut tinand
cont de:

(iv) Geometria structurii: dimensiunile de ansamblu ale structurii si cele ale elementelor
structurale, precum si ale elementelor nestructurale care afecteazi raspunsul structural - s-au
mdisurat la fata locului;

(v) Alcituirea elementelor structurale si nestructurale, incluzdnd cantitatea si detalierea
armaturii in elementele de beton armat, detalierea si imbindrile elementelor de otel. legaturile
planseelor cu structura de rezistentd la forfe laterale, realizarea rosturilor cu mortar §i natura
clementelor la zidarii, tipul si materialele CNS si al prinderilor acestora etc. — S-au facut
investigatii la fata locului, neexistdnd un proiect de executie.

(vi) Materialele utilizate in structurd si CNS, respectiv proprietatile mecanice ale
materialelor beton, otel, zidirie, sunt conform standardelor in vigoare la data realizirii
constructiei, - Alcatuirea structurald este din zidarie portantd de cardmida si partial piatrd (ZNA)
fird elemente de confinare. Conformarea actuald nu mai corespunde normelor in vigoare.
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In concordanti cu prevederile noilor coduri de proiectare (P100-1/2013 si CR6-2013), cladirile cu structurd
din ZNA de caramida, pot fi realizate, in zone unde ag=0,20g + 0,25g, (a se vedea tabelul 8.8 de mai jos)
cu regim de iniltime de maxim P+1E iar clidirea studiatd se afla in zona Constanta unde ag=0,20g, dar
avand in vedere starea avansati de degradare se impune luarea unor masuri de interventie structurala.

In conformitate cu prevederile P100/1-2006 (si P100/1-2013) P100-3/2008 actualizat cu P100-

3/2019 si a tuturor codurilor si normelor, precum si:
. zona seismicd in care este amplasata cladirea;
s categoria sistemului structural;

- conformarea generald a constructiei, din punct de vedere al rdspunsului seismic
asteptat;

- gradul nominal de asigurare la actiuni seismice ,,R” pentru cele 3 problematici
prezentate R1, R2 si R3;

- prezenta unor zone slabe sub aspectul capacitatii de rezistentd in raport cu cerinele,
in elementele structurale cu rol major in preluarea incarcérilor seismice;

- natura probabild a cedarii elementelor structurale vitale pentru stabilitatea
constructiei;

- modul de rezolvare a detaliilor constructive;

- vechimea constructiei;

- numarul de cutremure semnificative care au actionat asupra constructiei:

- degradirile structurale inregistrate in urma cutremurelor;

- starea elementelor nestructurale;

- regimul de indltime si masa constructiei.

Se constatd ci:

In termeni privind gradul de asigurare structurald seismica, interventia structurald este necesard
daci valoarea gradului de asigurare structurala R3<0,65, la cutremurele de tip vrancean.

In cazul nostru, clidirea are R3=0,45 (45%) si poate sa fie incadrata in clasa de risc seismic Rsll,
din care fac parte clidirile susceptibile de avariere majord la actiunea cutremurului de proiectare,
corespunzator stirii limitd ultime, care poate pune in pericol siguranta utilizatorilor, dar la care prabusirea
totald sau partiald este putin probabild. Ludnd in considerare si valorile R1 §i R2 se poate concluziona ¢
imobilul se incadareaza in clasa de risc seismic Rsll.

In vederea asiguririi functionirii in conformitate cu legislatia in vigoare specifice unor cladiri
destinate invatamantului si asigurarea unei calitdti corespunzitoare a constructiei conform  cu legea
10/1995 actualizatd privind Calitatea in Constructii cu modificérile si complectarile ulterioare in care
trebuie asigurate urmatoarele cerinte fundamentale :

A. -rezistenta si stabilitate la solicitari statice, dinamice;
B.l-siguranta in exploatare pentru constructii civile, industriale si agrozootehnice;
D-sanatatea oamenilor si protectia mediului, pentru toate domeniile;
E-izolatia  termica, hidrofuga si economie de energie, pentru toate domeniile;
F-protectia impotriva zgomotului pentru toate domeniile.
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Cerinta ((A)) REZISTENTA SI STABILITATE

Conform expertizei tehnice in urma evaluirii efectuate se constatd ca imobilul analizat trebuie
consolidat, cu zone critice, care ar putea sd conducd la colaps sau ruperi casante, in caz de solicitiri
extraordinare.
Cerinta (( B)) SIGURANTA IN EXPLOATARE

NP 068-02 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de
siguran{d in exploatare”, STAS 1795 privind —instalatii sanitare. Canalizare interioare.Prescriptii
fundamentale de proiectare, STAS 2604-Protectia impotriva electrocutarii.Prescriptii general
- corelarea naturii pardoselilor cu specificul functional (pardoseli antiderapante — gresie ceramica).
- NP063- Normativ privind criteriile de performantd specific rampelor si scarilor pentru circulatia
pietonalad in constructii.
- STAS 6131-Constructii civile,industrial si agricole.inaltimi de siguranti si alcatuirea parapetelor.
Cerinta (( C )) SIGURANTA LA FOC

Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apararea impotriva incendiilor prin
utilizare la exterior de materiale greu combustibile sau care nu intretin arderile;
P118-1999- Normativ de siguranta la foc a constructiilor.
Constructii
Instalatii

Constructia va avea toate categoriile de instalatii impuse de normative in vigoare:
- Instalatii sanitare;
- Instalatii electrice;
- Instalatii termice ;
- Iluminat de siguranta.
Cerinta (D))
a — IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR
Se vor indeplini prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de
igiena si sinatate publica privind mediul de viata al populatiei , obiectivelor si de autorizare sanitara a
obiectivelor cu impact asupra sanatati publice STAS 6472 /2 -83 si STAS 6646/2-88 privind puritatea
aerului; STAS 6221 privind iluminatul natural realizeaza prin utilizarea de goluri de fereastra de mari
dimensiuni si pozitionarea optima a incéperilor.Normativ pentru proiectarea st executia sistemelor de
iluminat artificial din cladiri, indicativ NP06 -2002.
b- REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULUI

Se vor indeplini prevederile din Legea 137/1995 ( republicata ) privind protectia mediului, Legea
107/1996 a apelor, OG 243/2000 privind protectia atmosferei, HGR 188/2002, Ord. MAPPM 125/1996,
Ord. MAPPM 756/1997,

- se evita prin amplasarea noii constructii perturbarea vecinatatilor;

- functiunile prevazute prin proiect nu genereaza noxe sau alti factori de poluare a mediului;

- emisia de gaze arse de la centrala termicd se inscrie in limitele  acceptate conform Ordinului
M.A.P.P.M. nr. 462/1993;

- colectarea, depozitarea deseurilor menajere se va face in europubele din PP in spatial special amenajat
la exterior.
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Cerinta (( E))
a — IZOLAREA TERMICA SI ECONOMIA DE ENERGIE

Se vor indeplini prevederile din Normativele tehnice C107/1,2,3.4/2005 si OG 29/2000 aprobata
prin Legea 325/2016 privind reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii energiei
termice :

Pentru calculul necesarului de caldura anual al unei cladiri si al necesarului de combustibil pentru
incalzire se folosesc temperaturile exterioare medii lunare. Cu ajutorul lor se determina temperatura medie
pe perioada de incalzire (tem) si numarul de grade-zile (N), in conformitate cu standardul SR 4839.

Orasul Zona te tem N Durata perioadei de
climatica | [°C] [°C] [grade-zile] incalzire [zile]
Techirghiol I -12 4,7 2840 185

- masurile de protectie termica prevazute la constructie respecta conditiile din Normtivul C107/1,2 —

2005
b - IZOLAREA HIDROFUGA
Se vor indeplini  prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea

hidroizolatiilor din materiale bituminoase la lucrarile de constructive si C 37-1998 privind alcatuirea si
executarea fundatiilor si a acoperisului.
Cerinta (( F)) PROTECTIA LA ZGOMOT

Se vor indeplini prevederile Normativului C125/1-2013 privind proiectarea si executarea masurilor
de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri.

Utilizarea sustenabild a resurselor naturale.

Cladirile nu sunt dotate cu sisteme alternative de producere a energie electrice pentru consum

propriu.

3.6.Actul doveditor al fortei majore, dupa caz.
Nu este cazul

4.Concluziile expertizei tehnice si, dupa caz, ale auditului energetic,
concluziile studiilor de diagnosticare:

a) Clasa de risc seismic

wConcluzii cu privire la starea cladirii

In urma activitatilor specifice de expertizare conform Codului de proiectare seismica -
Partea a Ill-a - Prevederi pentru evaluarea seismicd a cladirilor existente, indicativ P 100-
3/2019, s-a caracterizat starea cladirii prin incadrarea in clasa de risc seismic RsII, respectiv
clidire susceptibili de avariere majora la actiunea cutremurului, care poate pune in pericol
siguranta utilizatorilor, dar la care priabusirea totald sau partiali este putin probabila, astfel
cladirea necesita lucrari de consolidare.
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Structura de rezistenta a cladirii a fost afetata de tasari inegale ale terenului de fundare, dar si de
cutremurele pe care le-a suportat. Lucrarile de consolidare vor trebui sa cuprinda ansamblul cladirii:
fundatii si suprastructura.

Avand in vedere starea de avariere a structurii — fundatii si suprastructura — precum si cauzele eare
au condus la aceasta situatie, lucrarile de consolidare trebuie sa rezolve urmatoarele probleme:

— micsorarea presiunii pe teren la nivelul fimdatiei prin marirea grosimii talpilor de fundare;
- rigidizarea structurii in plan orizontal la nivelul planseelor peste parter, pentru a preveni

alte deformatii cauzate de eventuale tasari inegale;

— refacerea sarpantei peste parter

— nu consider necesare lucrari de consolidare in terenul de fundare prin injectii, piloti etc.; datorita
variabilitatii nivelului apelor subterane, datorita inundarii repetate a pachetelor de loess din terenul de
fundare si tasarilor importante pe care le-au suferit, acestea si-au pierdut in cea mai mare parte structura
macroporica; efectuarea unor lucrari in actuala situatie mai mult ar deranja terenul de fundare decat I-ar
ajuta.

- In afara de aceste lucrari propriu-zise de consolidare, trebuie reproiectate toate instalatiile

purtatoare de apa si efectuate lucrari de protejare a amprizei cladirii impotriva patninderii apelor din

precipitatil.

b) Prezentarea a minimum dousi solutii de interventie

S-au propus doud solutii de interventie pentru consolidare seismic si renovare energetica :

Pentru analiza, solutiile au fost grupate in pachete de solutii astfel:

- Solutia de interventie 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului CI, plus solutiile propuse
pentru renovarea energetici PS1. '

- Solutia de interventie 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismici a corpului C1, plus solutiile
propuse pentru renovarea energetici PS2.

¢) Solutiile tehnice si masurile propuse de catre expertul tehnic si, dupa caz, auditorul
energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de
interventii

Solutia de interventie 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului C1, plus solutiile propuse
pentru renovarea energetica PS1.

Se propun urmatoarele lucrari:
Varianta reconstruirii presupune:

- Deflintarea cladirii;
- Construirea unei clidiri noi conformatd, dimensionatd si dotatd corespunzitor pentru
destinatia de centru social de zi , care sa respecte toate standardele in vigoare.

Desfiintarea cladirii trebuie si nu afecteze in niciun fel constructiile si proprietatile invecinate.

Demolarea se va realiza in conditii de sigurantd, fara afectarea cladirilor invecinate, recomandandu-
se urmitoarele etape tehnologice: desfiintarea manuald a invelitorii, sarpantei, planseului si mai apoi a
peretilor si fundatiilor.
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Tehnologia de desfiintare:
Descrierea solutiei si etape de demolare:
Lucrari premergétoare:

Inaintea lucrarilor de demolare, seful de santier va verifica existenta urmatoarelor documentatii:

. Autorizatia de desfintare a constructiei;

. Proces verbal de predare-primire a amplasamentului;

. Planul de amplasare a retelelor edilitare;

. Verificarea debransérii cladirii de la toate retelele: electrice, apa etc. dupa caz;

Daca acestea sunt indeplinite se impune delimitarea perimetrului santierului si evacuarea din
interiorul acestuia a tuturor persoanelor care nu participd la aceasta activitate.

Desfiintarea propriu-zisa:

Desfiintarea cladirii se va realiza de sus in jos. Pe tot parcursul se vor lua masuri de protectie a
zonelor adiacente cladirii.

Materialele rezultate din desfiintare se vor transporta in locuri special amenajate pentru reciclare
sau distrugere.

Etapele demolarii:

. Desfiintarea manuald a invelitorii si sarpantei;

v Desfiintarea manuala a planseului de peste parter;

¥ Demolare pereti structurali, de inchidere si compartimentare;
. Demolare fundatii existente

Solutiile propuse pentru renovarea energetica PS1.

Se propun urmétoarele solutii de crestere a eficientei energetice:
Pachetul de solutii - Constructii cuprinde urmatoarele interventii

C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime
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Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata

superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:

saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de ,,imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm

grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :

Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o bund
comportare la actiunea umiditatii (de prefering plici din polistiren extrudat grosime 8cm); stratul
termoizolant va fi fixat atdt mecanic, cat si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiala armati pe inaltime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superioard si se

racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pana la 50 cm sub cota

CTS.

DEVIZ GENERAL
al obiectivului de investitii

Consolidare seismica si imbunitatirea eficientei energetice a clddirii publice

CENTRU SOCIAL DE ZI -Pachet 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului C1, plus solutiile propuse pentru
renovarea energeticd PS1.

Nr Valoare fara TVA Valoare cu
crt-. Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli TVA TVA
lei lei lei
1 2 3 4 5

CAPITOLUL 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului
1.1 | Obtinerea terenului 0,00 0,00
1.2 | Amenajarea terenului 165.000,00 | 31.350,00 | 196.350,00
13 Amenajiri pentru protectia mediului si aducerea terenului la starea

initiala 12.248,45 2.327,21 14.575,66
1.4 | cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitdtilor 0,00 0,00
Total capitol 1 177.248,45 | 33.677,21 | 210.925,66
CAPITOLUL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilitdtilor necesare obiectivului de investitii
2.1 0,00 0,00
2.2 0,00 0,00
23 0,00 0,00
Total capitol 2 0,00 0,00 0,00
CAPITOLUL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistenta tehnica
3.1 | Studii 7.500,00 | 1.425,00 8.925,00

3.1.1. Studii de teren 0,00 0,00

3.1.2. Raport privind impactul asupra mediului 0,00 0,00
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3.1.3. Alte studii specifice 7.500,00 1.425,00 8.925,00
35 | Documentatii-suport si cheltuieli pentru obtinerea de avize,

acorduri si autorizafii 800,00 152,00 952,00
3.3 | Expertizare tehnics 5.000,00 950,00 5.950,00
3.4 | Certificarea performantei energetice si auditul energetic al clidirilor 1.800,00 342,00 2.142,00
3.5 | Proiectare 80.700,00 | 15.333,00 96.033,00

3.5.1. Tema de proiectare 0,00 0,00

3.5.2. Studiu de prefezabilitate 0,00 0,00

3.5.3. Studiu de fezabilitate/documentatie de avizare a lucrdrilor de

interventii si deviz general 29.000,00 5.510,00 34.510,00

3.5.4. Documentatiile tehnice necesare in vederea obtinerii

avizelor/acordurilor/autorizatiilor 0,00 0,00

3.5.4. Documentatiile tehnice necesare in vederea obftinerii

avizelor/acordurilor/autorizatiilor 1.500,00 285,00 1.785,00

3.5.5. Verificarea tehnica de calitate a proiectului tehnic si a

detaliilor de executie 4.200,00 798,00 4.,998,00

3.5.6. Proiect tehnic si detalii de executie 46.000,00 8.740,00 54.740,00
3.6 | Organizarea procedurilor de achizitie 0,00 0,00
3.7 | Consultant3 0,00 0,00 0,00

3.7.1. Managementul de proiect pentru obiectivul de investitii 0,00 0,00 0,00

3.7.2. Auditul financiar 0,00 0,00 0,00
3.8 | Asistentd tehnics 26.000,00 4.940,00 30.940,00

3.8.1. Asistenta tehnica din partea proiectantului 6.500,00 1.235,00 7.735,00

3.8.1.1. pe perioada de executie a lucrarilor 4.500,00 855,00 5.355,00

3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la fazele incluse in

programul de control al lucrarilor de executie, avizat de cdtre

Inspectoratul de Stat in Constructii 2.000,00 380,00 2.380,00

3.8.2. Dirigentie de santier 19.500,00 3.705,00 23.205,00
Total capitol 3 121.800,00 | 23.142,00 | 144.942,00
CAPITOLUL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza
4.1 | Constructii si instalatii 3.250.000,00 | 617.500,00 | 3.867.500,00
4.2 | Montaj utilaje, echipamente tehnologice si functionale 0,00 0,00
4.3 | Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care necesitd montaj 73.728,20 | 14.008,36 87.736,56
44 Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care nu necesita

' montaj si echipamente de transport 251.470,00 | 47.779,30 299.249,30

4.5 | Dotéri 92.000,00 | 17.480,00 109.480,00
4.6 | Active necorporale 0,00 0,00
Total capitol 4 3.667.198,20 | 696.767,66 | 4.363.965,86
CAPITOLUL 5 Alte cheltuieli
5.1 | Organizare de santier 14.500,00 2.755,00 17.255,00

5.1.1. Lucréri de constructii si instalatii aferente organizarii de

santier 0,00 0,00

5.1.2. Cheltuieli conexe organizarii santierului 14.500,00 2.755,00 17.255,00
5.2| Comisioane, cote, taxe, costul creditului 50.777,11 0,00 50.777,11
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5.2.1. Comisioanele si dobanzile aferente creditului bancii

finantatoare 0,00 0,00

5.2.2. Cota aferentd ISC pentru controlul calitatii lucrarilor de

constructii 0,00 0,00

5.2.3. Cota aferentd ISC pentru controlul statului in amenajarea

teritoriului, urbanism si pentru autorizarea lucrarilor de constructii 20.563,49 0,00 20.563,49

5.2.4. Cota aferenta Casei Sociale a Constructorilor - CSC 1.713,62 0,00 1.713,62

5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize conforme si autorizatia de

construire/desfiintare 28.500,00 0,00 28.500,00
5.3 | Cheltuieli diverse si neprevizute 34.250,00 6.507,50 40.757,50
5.4 | Cheltuieli pentru informare si publicitate 5.000,00 950,00 5.950,00
Total capitol 5 104.527,11 | 10.212,50 114.739,61
CAPITOLUL 6 Cheltuieli pentru probe tehnologice si teste
6.1 | Pregdtirea personalului de exploatare 0,00 0,00
6.2 | Probe tehnologice si teste 0,00 0,00
Total capitol 6 0,00 0,00 0,00
TOTAL GENERAL 4.070.773,76 | 763.799,36 | 4.834.573,12
dincare:C+M (1.2+1.3+1.4+2+4.1+4.2+5.1.1) 3.427.248,45 | 651.177,21 | 4.078.425,66

Solutia de interventie 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismica a corpului C1, plus solutiile
propuse pentru renovarea energetica PS2.

Solutii de consolidare seismici a structurii de rezistenta a cladirii

Se propun urmatoarel lucrari de consolidare:
- Desfiintarea acoperisului si a planseului de peste parter:

- Consolidarea fundatiilor prin mérirea latimii fundatiei existente cu beton armat;

- Consolidarea peretilor prin cimasuiald cu plase de otel si torcretare cu mortar M10T
pe ambele fete ale acestora;

- Realizarea unei centuri din beton armat la partea superioard a tuturor peretilor de
zidarie;

- Refacerea planseului;

- Refacerea acoperisului cu toate accesoriile necesare;

- Refacerea instalatiilor;

- Refacerea tencuielilor si finisajelor;

- Refacerea pardoselilor;

- Refacerea scirilor si a trotuarelor de garda cu litimi de minim 1,00m si panta spre
exterior de minim 5% pentru indepirtarea apelor de langa soclu. Trotuarul va fi prevazut cu un
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pinten de cca 20cm latime si 40 cm inaltime la capitul opus soclului, iar intre soclu si trotuar se va
realiza un dop din mastic bituminos pentru etansare;

- Aplicarea masurilor de eficientizare energetica prevazute intr-un audit energetic
elaborat de personal de specialitate atestat;

- Adaptarea si dotarea cladirii conform standardelor actuale cu privire la cladiri cu
destinatia de centru social de zi;

- Orice alte interventii pe care proiectantul le considera necesare pentru imbunatatirea
starii cladirii.

In afara de aceste lucrari propriu-zise de consolidare, trebuie reproiectate toate instalatiile
imobilului.

- Instalatii sanitare
Cladirea are instalatie de apa curentd menajera, precum si instalatie de canalizare.
Instalatiile sunt vechi ( peste 30 ani ) si se vor reproiecta si inlocui in totalitate.

- Instalatii de incalzire
Incalzirea cladirii se realizeaza cu sobe de teracotd cu combustibil solid.
Se vor proiecta instalatiile interioare de incalzire, centrala termica murald se va amplasa intr-
un spatiu inchis amenajat in cladire.

- Instalatii electrice
Cladirea are instalatie electrica. Toata instalatia electrica se va proiecta si se va inlocui.

Solutiile propuse pentru renovarea energetici PS2.

Se propun urmatoarele solutii de crestere a eficientei energetice:

= Solutii recomandate pentru anvelopa cladirii
C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/'W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime

Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.
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In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de .imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :
- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

- Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o buna
comportare la actiunea umiditiiii (de preferinta placi din polistiren extrudat grosime 8 ¢cm); stratul
termoizolant va fi fixat att mecanic, cat si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armata pe inalgime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incét la partea superioard sa se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pand la 50 cm sub cota
CTS.

=  Solutii recomandate pentru instalatiile aferente cladirii

Dotarea cladirii cu utilitati suplimentare fata de cele existente: climatizare/racire si ventilare cu
recuperarea caldurii.

Prevederea acestor instalatii asigura confortul in perioada de vara si a ratei de ventilare pentru confort
fiziologic, in conditii de eficienta energetica.

I1- Instalatia de incalzire / racire climatizare — inlocuirea formei de producere a agentului
termic pentru incalzire si dotarea cladirii cu instalatie de racire/ climatizare, cu sursa regenerabila -
pompa de caldura aer-apa.

Se vor prevedea utilajele specifice pompe de caldura aer apa, aparate finale ventilo- convectoare de
perete si plafon, functie de destinatia incaperilor.

Se propune ca sursa complementara pentru incalzire, centrala termica pe gaze naturale, la care va fi
racordata sistemul de ventilo-convectoare; acesata va functiona in perioadele in care pompa de caldura nu
acopera necesarul de energie termica pentru incalzire, din cauza temperaturilor exterioare scazute.

I2- Instalatia de apa calda de consum — boiler cu acumulare, alimentat cu energie electrica

Dotarea instalatiei de apa caldi de consum cu arméturi de calitate ridicata, cu limitare a consumului
de apa;

13- Instalatia de iluminat

Inlocuirea corpurilor de iluminat existente cu lampi cu led; Refacerea instalatiei de distributie a
energiei electrice in cladire. Dotarea cu instaltii de iluminat de semnalizare si de urgenta;

I4- Instalatie de ventilare

Prevedea un sistem de ventilare cu recuperarea caldurii sistem descentralizat - asigurarea aportului
de aer proaspat pentru confort fiziologic prin intermediul ventilarii cu recuperarea caldurii din aerul
evacuat; se vor prevederea echipamente cu eficienta energetica minima 80% cu senzor de CO2 montate in
salile de clasa. Grupurile sanitare vor foi dotate cu ventilare de extractie a aerului;

Ireg- Utilizarea energiei din surse regenerabile: solare si aerotermale
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Incalzire/ racire: energie aero- termala prin pompe de caldura;

Se va utiliza echipamente cu eficienta sporita si coeficient de performanta ridicat. Agentul frigorific
folosit va respecta normle actuale de poluare.

Energie electrica: panouri fotovoltaice
Se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului.

Energia rezultata va fi utilizata pentru: actionare pompe de caldura, preparare apa calda de consum,
iluminat si ventilare. In completare, energia electrica va fi furnizata din sistemul energetic national.

PS2 — pachetul maximal de solutii care cuprinde atat solutiile pentru anvelopa cat si solutii pentru instalatii
PS2=C+C2+C3+C4+I11+12+[3+14+]reg

d) recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii conform cerintelor

si conform exigentelor de calitate

In vederea asigurarii functiondrii in conformitate cu legislatia in vigoare specifice unor cladiri
destinate invitimantului si asigurarea unei calitdti corespunzitoare a constructiei conform  cu legea
10/1995 actualizatd privind Calitatea in Constructii cu modificirile si complectdrile ulterioare in care
trebuie asigurate urmatoarele cerinte fundamentale :

B. -rezistenta si stabilitate la solicitari statice, dinamice;
B.l-siguranta in exploatare pentru constructii civile, industriale si agrozootehnice;
D-sanatatea oamenilor si protectia mediului, pentru toate domeniile;
E-izolatia  termica, hidrofuga si economie de energie, pentru toate domeniile;
F-protectia impotriva zgomotului pentru toate domeniile.

Cerinta ((A)) REZISTENTA SI STABILITATE

Conform expertizei tehnice in urma evaludrii efectuate se constatd ca imobilul analizat trebuie
consolidat, cu zone critice, care ar putea si conduca la colaps sau ruperi casante, in caz de solicitari
extraordinare.
Cerinta (( B)) SIGURANTA IN EXPLOATARE

NP 068-02 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de
siguranti in exploatare”", STAS 1795 privind —instalatii sanitare. Canalizare interioare.Prescriptii
fundamentale de proiectare, STAS 2604-Protectia impotriva electrocutérii.Prescriptii general
- corelarea naturii pardoselilor cu specificul functional (pardoseli antiderapante — gresie ceramica).
- NP063- Normativ privind criteriile de performantd specific rampelor si scérilor pentru circulatia
pietonala in constructii.
- STAS 6131-Constructii civile,industrial si agricole.Inaltimi de sigurantd si alctuirea parapetelor.
Cerinta (( C )) SIGURANTA LA FOC

Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apararea impotriva incendiilor prin
utilizare la exterior de materiale greu combustibile sau care nu intretin arderile;
P118-1999- Normativ de siguranta la foc a constructiilor.
Instalatii

Constructia va avea toate categoriile de instalatii impuse de normative in vigoare:
- Instalatii sanitare;



CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ,, CENTRU SOCIAL DE ZI ”- ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

- Instalatii electrice;

- Instalatii termice ;

- [lluminat de siguranta.

Cerinta (( D))

a — IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR

Se vor indeplini prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de
igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei , obiectivelor si de autorizare sanitara a
obiectivelor cu impact asupra sanatati publice STAS 6472 /2 -83 si STAS 6646/2-88 privind puritatea
aerului; STAS 6221 privind iluminatul natural realizeaza prin utilizarea de goluri de fereastra de mari
dimensiuni si pozitionarea optima a incaperilor.Normativ pentru proiectarea st executia sistemelor de
iluminat artificial din cladiri, indicativ NP06 -2002.

b- REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULUI

Se vor indeplini prevederile din Legea 137/1995 ( republicata ) privind protectia mediului, Legea
107/1996 a apelor, OG 243/2000 privind protectia atmosferei, HGR 188/2002, Ord. MAPPM 125/1996,
Ord. MAPPM 756/1997,

- se evita prin amplasarea noii constructii perturbarea vecinatatilor;

- functiunile prevazute prin proiect nu genereaza noxe sau alti factori de poluare a mediului;

- emisia de gaze arse de la centrala termicd se inscrie in limitele  acceptate conform Ordinului
M.A.P.P.M. nr. 462/1993;

- colectarea, depozitarea deseurilor menajere se va face in europubele din PP in spatial special amenajat
la exterior.

Cerinta (( E))

a — [ZOLAREA TERMICA SI ECONOMIA DE ENERGIE

Se vor indeplini prevederile din Normativele tehnice C107/1,2,3,4/2005 si OG 29/2000 aprobata
prin Legea 325/2016 privind reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii energiei
termice :

Pentru calculul necesarului de caldura anual al unei cladiri si al necesarului de combustibil pentru
incalzire se folosesc temperaturile exterioare medii lunare. Cu ajutorul lor se determina temperatura medie
pe perioada de incalzire (tem) si numarul de grade-zile (N), in conformitate cu standardul SR 4839.

Orasul Zona te tem N Durata perioadei de
cliamtica| [°C] [°C] | [grade-zile] incalzire [zile]
Techirghiol | -12 4,7 2840 185

- masurile de protectie termica prevazute la constructie respecta conditiile din Normtivul C107/1,2 —
2005

b - IZOLAREA HIDROFUGA
Se vor indeplini prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea

hidroizolatiilor din materiale bituminoase la lucrarile de constructive si C 37-1998 privind alcatuirea si

executarea fundatiilor si a acoperisului.

Cerinta (( F)) PROTECTIA LA ZGOMOT
Se vor indeplini prevederile Normativului C125/1-2013 privind proiectarea si executarea masurilor

de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri.
Utilizarea sustenabild a resurselor naturale.
Cladirile nu sunt dotate cu sisteme alternative de producere a energie electrice pentru consum

propriu.
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5.1dentificarea scenariilor/optiunilor tehnico-economice (minimum doui)

si analiza detaliata a acestora

Obiectul documentatiei tehnico-economice este acela de a analiza variantele existente si de a selecta
cea mai buna optiune astfel incét si fie posibila implementarea proiectului in cele mai bune conditii.

Avand in vedere obiectivul proiectului si natura investitiei au fost identificate doud variante posibile
care conduc la cresterea eficientizarii cladirii si care necesitd o analiza atentd, i anume:

- SCENARIUL 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului C1, plus solutiile propuse pentru
renovarea energetici PS1.

- SCENARIUL 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismici a corpului C1, plus solutiile propuse
pentru renovarea energetica PS2.

Realizarea analizei scenariilor tehnico-economice si stabilirea celei mai potrivite alternative pentru
realizarea proiectului o vom face {inind cont de un grup de criterii atit de naturd economica, cat i

tehnica si legislativa.

5.1.Solutia tehnicii, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional-

arhitectural si economic, cuprinzand:

a) descrierea principalelor lucriri de interventie pentru:
- consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului structural;
- protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor arhitecturale
si a componentelor artistice, dupa caz;
- interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si antropice existente valoroase,
dupa caz;
- demolarea partiald a unor elemente structurale/ nestructurale,cu/fard modificarea configuratiei
si/sau a functiunii existente a constructiei;
- introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare;
-introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsului seismic al constructiei

existente;

- SCENARIUL 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului C1, plus solutiile propuse
pentru_renovarea energeticia PS1.

Reconstruirea corpului C1

Varianta reconstruirii presupune:
- Defiintarea cladirii;

- Construirea unei cladiri noi conformatd, dimensionatd si dotatd corespunzator pentru
destinatia de centru social de zi , care s respecte toate standardele in vigoare.
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Solutiile propuse pentru renovarea energetica PS1.

Se propun urmitoarele solutii de crestere a eficientei energetice:
Pachetul de solutii - Constructii cuprinde urmatoarele interventii

C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime

Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de ,.imbracare™ cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :
- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

- Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o buni
comportare la acfiunea umiditatii (de preferinta placi din polistiren extrudat grosime 8cm); stratul
termoizolant va fi fixat atdt mecanic, cat si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armatd pe indltime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incét la partea superioard si se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pana la 50 cm sub cota
CTS.

PS1 —pachetul minimal de solutii care cuprinde doar solutiile de reabilitare pentru anvelopd, respectiv PS1=
Cl+C2+HC3+C4

- SCENARIUL 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismicd a corpului C1, plus solutiile
propuse pentru renovarea energetici PS2.

Descrierea principalelor lucriri de interventie pentru:

Se propun urmatoarel lucrari de consolidare:
- Desfiintarea acoperisului si a planseului de peste parter;
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- Consolidarea fundatiilor prin mirirea latimii fundatiei existente cu beton armat:

- Consolidarea peretilor prin cimasuiald cu plase de otel si torcretare cu mortar M10T
pe ambele fete ale acestora;

- Realizarea unei centuri din beton armat la partea superioara a tuturor peretilor de
zidirie;

- Refacerea planseului;

- Refacerea acoperisului cu toate accesoriile necesare:

- Refacerea tencuielilor si finisajelor;

- Refacerea pardoselilor;

- Refacerea scirilor si a trotuarelor de gardé cu latimi de minim 1,00 m si panta spre
exterior de minim 5% pentru indepartarea apelor de lingd soclu. Trotuarul va fi prevazut cu un
pinten de cca 20cm latime si 40 cm inaltime la capatul opus soclului, iar intre soclu si trotuar se va
realiza un dop din mastic bituminos pentru etansare;

= Solutii recomandate pentru anvelopa cladirii
C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentic deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/'W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime

Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de ,,imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :
- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

- Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o bund
comportare la actiunea umiditatii (de preferinta placi din polistiren extrudat grosime 8 cm); stratul
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termoizolant va fi fixat atit mecanic, cit si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armatd pe inal{ime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superioara si se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pana la 50 ¢cm sub cota
CTS.

" Solutii recomandate pentru instalatiile aferente clidirii

Dotarea cladirii cu utilitati suplimentare fata de cele existente: climatizare/racire si ventilare cu
recuperarea caldurii.

Prevederea acestor instalatii asigura confortul in perioada de vara si a ratei de ventilare pentru confort
fiziologic, in conditii de eficienta energetica.

I1- Instalatia de incalzire / racire climatizare — inlocuirea formei de producere a agentului
termic pentru incalzire si dotarea cladirii cu instalatie de racire/ climatizare, cu sursa regenerabila -
pompa de caldura aer-apa.

Se vor prevedea utilajele specifice pompe de caldura aer apa, aparate finale ventilo- convectoare de
perete si plafon, functie de destinatia incaperilor.

Se propune ca sursa complementara pentru incalzire, centrala termica pe gaze naturale, la care va fi
racordata sistemul de ventilo-convectoare; acesata va functiona in perioadele in care pompa de caldura nu
acopera necesarul de energie termica pentru incalzire, din cauza temperaturilor exterioare scazute.

I2- Instalatia de apa calda de consum — boiler cu acumulare, alimentat cu energie electrica

Dotarea instalagiei de apa calda de consum cu armituri de calitate ridicatd, cu limitare a consumului
de api;

13- Instalatia de iluminat

Inlocuirea corpurilor de iluminat existente cu lampi cu led; Refacerea instalatiei de distributie a
energiei electrice in cladire. Dotarea cu instaltii de iluminat de semnalizare si de urgenta;

I4- Instalatie de ventilare

Prevedea un sistem de ventilare cu recuperarea caldurii sistem descentralizat - asigurarea aportului
de aer proaspat pentru confort fiziologic prin intermediul ventilarii cu recuperarea caldurii din aerul
evacuat; se vor prevederea echipamente cu eficienta energetica minima 80% cu senzor de CO2 montate in
salile de clasa. Grupurile sanitare vor foi dotate cu ventilare de extractie a aerului;

Ireg- Utilizarea energiei din surse regenerabile: solare si aerotermale
Incalzire/ racire: energie aero- termala prin pompe de caldura;

Se va utiliza echipamente cu eficienta sporita si coeficient de performanta ridicat. Agentul frigorific
folosit va respecta normle actuale de poluare.

Energie electrica: panouri fotovoltaice
Se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului.

Energia rezultata va fi utilizata pentru: actionare pompe de caldura, preparare apa calda de consum,
iluminat si ventilare. In completare, energia electrica va fi furnizata din sistemul energetic national.
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b) descrierea, dupi caz, si a altor categorii de lucriri incluse in solutia tehnica de interventie
propusii, respectiv hidroizolatii, termoizolatii, repararea/inlocuirea instalatiilor/echipamentelor
aferente constructiei, demontiri/montiri, debransari/bransari, finisaje la interior/exterior, dupi caz,
imbunatitirea terenului de fundare, precum si lucriiri strict necesare pentru asigurarea
functionalititii constructiei reabilitate;

Arhitectura

Eficienta energeticd nu inseamnd doar economii in buget, ci si o atitudine responsabild faa
de consumul de energie prin eliminarea pierderilor si folosirea eficientd a resurselor de energie.

Pentru Imbunititirea considerabild a eficientei energetie a cladirii din prezentul proiect, se
propun lucriri de izolare a fatadei, inlocuire a tdmpliriei, de reabilitare termica a sistemului de incalzire,
modernizare a instalatiei de ditributiei a agentului termic, modernizarea instalatiilor electrice, etc. Toate
aceste lucrari sunt menite sa sporeascd eficienta energeticé a cladirii.

Indicatori tehnici ai constructiel propuse:

Regim indl{ime: P

Suprafata construita existenta (Sce) = 296 mp Suprafata desfasuratd existenta (Sde) = 296 mp

Suprafata desfasuratd propusd (Sdp) = 331,76 mp

Suprafata utila desfasurata existentd ( Su) = 251,60 mp

Suprafata teren = 1200 mp

Categoria e importantd: C

Functiuni propuse ( neschimbata): centru social de zi

Prin prezentul proiect se propun urmitoarele misuri de consolidare seismicé si imbunatatirea
eficiensei a cladirii si misuri conexe care contribuie la implementarea proiectului:

Se va consolida cladirea conform expertizei tehnice.

Refacerea integrald a instalatiilor de apd-canal/electrice/termice cu realizarea de noi trasee.
Refacerea instalatiilor electrice existente si realizarea de trasee noi (iluminat, prize pentru apartura
din dotarea sililor, instalatii semnalizare, curenti slabi, etc.), deoarece tablourile electrice sunt vechi,
fiind executate cu mult timp in urma, care nu mai prezinta o protectie corespunzitoaren, fapt care
nu prezinti o protectie corespunzatoare la scurteircuit sau suprasarcind, iar calibrarea lor nu maieste
sigurd pentru protectie la scurtcircuit si suprasarcina. Instalatia de iluminat si prize nu respecta"NP-
061 -02, care trebuie si asigure nivelele de iluminat din incaperi cu diverse destinatii §i activitagi,
conform tabelului E1 din acest normativ si a normativului 17/2011, nu mai este sigurd si nu prezinta
necesitatea minimid de confort. Circuitele electice sunt ingropate in tuburi de protectie cu
conductoare de aluminiu si nu respectd protectia de incendiu care se impune, cabluri cu propagare
la flacari deschisa de tip CYYF. in decursul timpului, instalatia electrica s-a deteriorat.

Se va consolida cladirea conform expertizei tehnice.

Reparatii tencuieli interioare in zonele de interventie, se va reface stratul suport (tencuieli+glet) +
stratul finit (zugrdveli cu lavabila antimicrobiana) in zonele unde se vor efectua spargeri pentru
instalatii electrice, sanitare, termice, la spaletii timplériilor schimbate etc.
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Finisaje interioare Pardoseli

Se vor reface pardoselile din zonele de interventii. Se vor efectua lucrari de curitire si dezinfectare
minutioasd dupa care se va reface stratul suport + stratul finit.
Se va hidroizola placa de pe sol, conform auditului energetic.

Pereti si tavane

Se vor reface finisajele din zonele de interventii. Se vor efectua lucréri de curétire, dupa care se va
reface stratul suport (tencuieli+glet) + stratul finit (zugrdveli cu lavabila antimicrobiana), in zonele unde
se vor efectua spargeri pentru instalatii electrice, sanitare, termice, la spaletii timplariilor schimbate etc.

Se interzice folosirea materialelor de finisaj care prin alcétuirea lor sau prin modul de punere in
opera pot favoriza dezvoltarea de organisme parazite (artropode, acarieni, mucegiuri) sau a substantelor
nocive ce pot periclita sanatatea omului.

Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime

Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste
ultimul nivel se vor lua masuri de ..imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama
cosoroabele.

Tamplirie exterioari
Se vor executa lucrari de reabilitare a tdmplariilor exterioare , pastrand imaginea exterioara originald
a cladirii
La faza de Proiect Tehnic se vor realiza relevee detaliate a fiecarei piese de tdmplarie originala.

Tamplarie interioari
Se vor executa lucrari de inlocuire a timplariilor interioare.
Téamplariile complet deteriorate sau cele schimbate necorespunzator si care prezintd deterioriri se
vor inlocui cu tAmplarii noi din MDF.

Finisaje exterioare

Rezistenta termica a peretilor exteriori din caramida este relativ slaba neincadrandu-se in normele
in vigoare. Pentru cresterea confortului termic, in urma auditului energetic al cladirii, se propune
termoizolarea intregii cladiri, conform normelor ISU.

Inainte de a incepe izolarea termicd a cladirii, se vor identifica toate cauzele care conduc la
infiltratii ale apei in anvelopa si se vor lua masuri de eliminare a acestora. Orice operatiune de izolare
termicd este necesar a se executa pe o structurd uscatd fard existenta umiditatii provenite din infiltratii si
igrasie.

Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic cu
rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/W
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Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R'=0.9 mp K/W.

Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 ¢cm grosime si
termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :
- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.

- Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o bund
comportare la actiunea umiditagii (de preferinta placi din polistiren extrudat grosime 8cm): stratul
termoizolant va fi fixat atdt mecanic, cat si prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armatd pe indltime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel incat la partea superioard si se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va {1 coborata pand la 50 cm sub cota
EIS.

Acoperisul si invelitoarea

Acoperisul este de tip sarpanta dulghereasc, realizat in intregime din lemn. Invelitoarea este din

tabla .
Se vor executa lucrdri de refacerea la structura de lemn a sarpantei, conform expertizei tehnice.
Se vor monta pe sarpanta orientatd panouri solare si panouri fotovoltaice.

Circulatii

Cladirea dispune de doud accesuri, dispuse pe o singurd laturi ( latura de est).
cladirii.Va fi realizati din beton si va respecta normele (panta, lungimi, siguranta in exploatare) si va fi
dotatd cu mand curenta.

Accesul pe parceld se face de la nivelul strazii Vasile Lupu, pe latura de Nord a parcelei. (vezi
plansele de arhitecturd - plan de situatie).
Se vor monta indicatoare de indrumare pentru persoanele cu dizabilititi. de la accesurile in cladire pana
la cabinete si sali.

Descrierea instalatiilor propuse

Instalatii de iluminat artificial

[n cadrul acestei lucrari vor fi previzute instalatii de iluminat cu corpuri de iluminat noi care sa asigure o
vizibilitate adecvata tipului de activitati specifice.

in general se va asigura un iluminat artificial la nivelul pardoselii de 300 Ix, cu un minim de 150 Ix,
factorul de uniformitate fiind de 1/ 40.

Indicele de redare a culorilor (Ra) va fi mai mare de 65 si asigurat de lampile cu temperaturd de culoare
intre 4.500 — 6.500 K.

In incaperea de depozitare se vor monta corpuri cu protectie adecvata. Comanda iluminatului se va face
prin intermediul intrerupatoarelor , cap-scara si cap-cruce montate pe pereti aparent, la intrarile in
incapere.

Instalatiile noi de iluminat vor urmari, in principiu, traseele cele mai scurte, cu modificérile de rigoare in
locurile unde nu permit acest lucru.

Traseele aferente acestor circuite vor urma linia holurilor, urmand a fi montate cétre acestea, pentru
evitarea lucririlor in incaperi in cadrul operatiilor de interventie, cét si pentru o supraveghere mai facila a
acestora.
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Instalatiile electrice de iluminat se vor executa cu conductoare din cupru izolat in PVC de tip CYYF 1.5
mmp trase in tuburi rigide din PVC cu Dn = 16 mm pe trasee ingropate cu paturi de cablu la depozitare
in cazul corpurilor de iluminat si al trecerilor, conform detaliilor din plange.

Dispozitivele pentru prinderea sau suspendarea corpurilor de iluminat trebuie sa suporte, fard a suferi
deformari, o greutate egala cu de cinci ori greutatea corpului de iluminat ce urmeaza a fi suspendat, dar
cel putin 10 kg.

Aparatele de comutatie pentru instalatiile de iluminat vor fi de buna calitate, si se vor fixa in doze noi cu
holtzsuruburi prinse in rama metalica a aparatelor si acoperite de masca din material plastic izolant.

Instalatii de prize

Protectia circuitelor de prize se va realiza cu disjunctoare cu protectie diferentiala, iar toate prizele vor
avea obligatoriu contact de impamantare.

Obligatoriu, toate prizele monofazate vor fi de tip schuko, cu asigurarea contactului de impdmantare.
Toate circuitele de prize se vor executa cu cite 3 conductoare din cupru izolat cu PVC de tip CYYF 2.5
mmp trase in tuburi rigide din PVC de tip IPEY Dn 20 mm ingropate (preferabil la h = 2,00 m deasupra
pardoselii finite). La executie va avea in vedere asigurarea continuititii conductorului de impadméntare
(care va avea obligatoriu izolatia de culoare galben-verde), iar dintre celelalte doud, cel mai inchis la
culoare va fi legat la nul, cel de culoare mai deschisa fiind conectat la faza. Legarea conductoarelor la
aparate se va face cu faza in dreapta si nulul in stinga prizei gata montata. Prizele din interior vor fi de tip
schuko (cu contact de protectie) si se vor monta ingropat in ziduri, preferabil la indltimea de minim 0,35
m deasupra pardoselii finite.

Aparatele de conectare trebuie sa fie astfel montate incat s intrerupa simultan toate fazele si nulul
circuitului pe care il deservesc. Nu se admite intreruperea conductorului de protectie. Conductorul de nul
poate fi intrerupt numai in instalatiile in care acesta nu este folosit si pentru protectie.

Distributia electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face din strada postul de trasformare aflat in zona conform
studiului de solutie a furnizorului local de energie electrica. De la firida de bransament se va alimenta
tabloul electric TEG. Din TEG se vor alimenta circuitele de iluminat si prize pentru imobil.

- putere electrica instalata: Pi =20.50 KW;
- putere electrica absorbita: Pa=16.40 KW;
- curentul cerut Ic =27.88 A;

Tabloul electric va fi de tip modular, aparent, cu usa din material plastic protejat cu cheie si va fi pozat
la limita de proprietate si va cuprinde protectiile si contorizare tuturor tablourilor de apartament si a parti
comune.

Elementele componente ale tabloului electric sunt microintrerupatoarele automate (disjunctoare) - la
prize si consumatorii individuali cu protectie diferentiala - care asigura protectia circuitelor prin deschiderea
contactelor la sesizarea unui curent rezidual de 30 mA. Acestea vor fi alese conform specificatiilor de
aparataj care vor insoti plansa cu schema monofilard. Montajul acestora in tabloul electric se va face pe
sind Q 35 mm, cu elemente opritoare in capetele randurilor. Conexiunile intre acestea (straparea) se va face
cu bard capsulata trifazatd cu nul sau cu bara capsulati fazi-nul in cazul consumatorilor monofazati. Tabloul
va fi previzut cu cleme de sir pentru realizarea conexiunilor cu circuitele, iar pentru impdmantare se va
utiliza o baretd de impamantare sau cleme PE.

Dozele de distributie vor fi de tip aparent cu capac de protectie fixat in holtsuruburi, si vor fi montate
aparent paturii cu centrul dozei la nivelul aparatelor de comutatie sau prizelor, la circa 0.50 ¢cm sub plangeul
finit pentru iluminat si imediat sub prize pentru circuitele acestora. in misura in care este posibil, se va
evita amplasarea acestora in incapere, preferand sa fie executate in afara acestora, cdi de acces.

Legaturile in doze se vor face prin dezizolare si introducere in piesele de capit sau prin matisare.
cositorire si acoperire cu banda izolatoare.
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Instalatia de producere energie electrica cu panouri fotovoltaice

Proiectul propus cuprinde panouri de inalta-eficienta, cu celule de tip monocristalin halfcell cu o
putere de 540Wp per fiecare panou fotovoltaic. Invertorul propus este cu puterea de 15kW, cu o
eficienta de pana la 98,6%. Se propune o structura metalica de suport de tip tabla ondulata sau similar,
orientare S-E. S-V si ancorare prin fixare pe acoperisul cladirii.

Sistemul fotovoltaic va avea o tensiune de intrare DC de maxim 1000V pe partea generatoarelor si
o tensiune de iesire AC din invertoare de 400V. Iesirile din invertoare vor fi centralizate intr-un tablou
de distributie intermediar, ce va avea o singura linie de alimentare catre tabloul general al locatiei.

In cadrul proiectului am avut in vedere utilizarea unor produse cu performanta si fiabilitate ridicata,
de la producatori cu traditie pe piata de sisteme fotovoltaice la nivel mondial.

In stadiul de negociere a contractului se pot propune diferite configuratii similare ale sistemului /
echipamentelor ce vor fi discutate si prezentate clientului. Aceast fapt se datoreaza disponibilitatii
extrem de variabile a stocurilor pe piata de panouri fotovoltaice si de invertoare.

Instalatii de protectie

Instalatiile electrice de protectie ale imobilului vor fi de doua tipuri: instalatii electrice interioare
de protectie si priza de pdmant.

Instalatiile de protectie interioare sunt constituite din conductorul de impamantare (al treilea
conductor al instalatiilor de prize sau al cincilea conductor al coloanelor trifazate) de culoare galben-verde
si al ciirui circuit va avea asiguratd continuitate permanent. Acestea se vor conecta la bareta de impamantare
din tabloul electric, care va fi in legturd cu priza de pamant prin doua cai: direct, prin conductorul de cupru
FY 16 mmp care se leagd prin eclisa (element de separatie vizibild) si platbandd O1Zn 25 x 4 mm, si indirect,
prin al cincilea conductor al coloanei electrice de la B.M.P.T.

Priza de pimént artificiala pentru instalatia de paratrasnet este in lungul fadate principle ale cladirii
in separate de cea a FDCP-ului de din aproximativ 6 — 7 electrozi din teava galvanizatd OlZn e 2,5 " de 2.5
metri lungime, ingropati in pimant la mimim 3 metri distantd si addncimea maxima de 0,8 m de la nivelul
superior al electrozilor la nivelul solului. Acestia sunt legati intre ei prin platbanda zincata OlZn 40 x 4 mm
ingropati la adancimea de 0,9 m sub nivelul solului si sudata de electrozi sau fixatd cu surub, saiba si piulifa
(ambele tipuri de prindere necesitd protectie anticoroziva: primul prin curdtare de zgura si acoperire cu
spray de zinc sau vopsea — se mai admite §i acoperirea cu strat de smoald — iar al doilea tip prin acoperire
cu vaselina anticoroziva).

Rezistenta de dispersie a prizei de pamant trebuie sa fie mai mica de | ohm.

In ansamblu, instalatiile de protectie prevazute, cumulat cu o protectie adecvatd a circuitelor i
echipamentelor electrice tind sa elimine complet riscurile produse de curentul electric si descarcarile
atmosferice — in conditiile unei executii corespunzitoare si mentenantei adecvate.

Obiectivului nu necesita a fi echipat cu o instalatie de paratrasnet.

Instalatii de detectie si avertizare la incendiu

Instalatia este cu acoperire partiala, respectiv toate spatiile din parter (zonei comerciala) indiferent
de riscul de incendiu cu exceptia grupurilor sanitare.

Instalatia de detectie la incendiu este realizata cu detectoare, module, butoane de semnalizare
adresabile, de urmatoarele tipuri:

- detectoare de fum;

- butoane manuale de semnalizare incendiu adresabile rosii;

- module de comanda adresabile pentru diferite comenzi de tip 4 Input, 4/2 Input/Output trapele de
fum si rulouri RF 15min

- indicator luminos pt detectoare aflate in locuri ascunse, dupd caz

- unitate de avertizare acustica pentru incendiu la interior;

- unitate de avertizare opto acustica la exterior.
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Bucla pe care sunt conectate elementele sistemului va fi realizata conform planselor si cerintelor
beneficiarului, iar cablurile de comanda si monitorizare ale instalatiei de detectie si semnalizare a
incendiilor care se vor utiliza sunt de tip JE-H(ST)-H E30 1x2x0,8mm.

Pentru protectia obiectivului, sistemul realizeaza o supraveghere si comanda unica asistata de
unitatea centrala, a zonelor si cailor unde ar putea aparea inceputuri de incendiu.

Alarmarea in cazul unui inceput de incendiu se face atat in interiorul cat si in exteriorul cladirii.

Centrala computerizata adresabila primeste semnale de la bucla de detectie compusa din tipurile de
detectoare mentionate mai sus, butoane manuale pentru semnalizare incendiu. sirene de semnalizare
acusitica si module adresabile de monitorizare.

La intrarea in alarma confirmata a centralei de avertizare in caz de incendiu se va realiza declansarea
comenzilor asupra sistemelor mentionate anterior. Scenariul de confirmare a alarmei semnalizate va fi
realizat dupa punerea in functiune a sistemului de detectie si avertizare la incendiu de comun acord cu
beneficiarul. Detectoare de incendiu se vor monta in toate spatiile si incaperile, cu exceptia grupurilor
sanitare.

Toate echipamentele si cablurile aferente vor fi testate de catre executant.

La finalizarea lucrarilor inainte de incheierea procesului verbal de receptie, Executantul va pune la
dispozitia Beneficiarului manualele de operare si intretinere si instructiunile tuturor echi,pamentelor.

Manualul de operare si intretinere va cuprinde, dar nu va fi limitat la:

- scurta descriere a instalatiilor;

- pentru echipamente — manuale de instalare, operare si intretinere;

- programarea lucrarilor de intretinere recomandate.

Instalatii sanitare
Solutii adoptate

Alimentarea cu apa rece
Instalatiile sanitare sunt alcatuite din instalatiile de alimentare cu apa si instalatii de canalizare.
Alimentarea cu api se face din reteaua stradala a localitatii prin intermediul unui bransament la
reteaua publica. Contorizarea generala a apei pentru imobil este realizata in camin de apometru montat in
exteriorul caldirii la limita de proprietate.

Instalatia interioara de apa
Instalatia interioara de apa rece pentru consum menajer

Distributia pe orizontala se face prin sapa, iar de aici cu coloane verticale catre toate grupurile
sanitare ale imobilului, cu teava PPR.

De asemeni fiecare baie este echipata cu lavoar . we-uri si cada de dus sau cada de baie conform
temei de arhitectura.

Baile vor fi alimentate cu apa rece prin intermediul legaturii la coloane. Solutia adoptata este aceea
de alimentare a consumatorilor de apa rece din cadrul locuintei prin intermediul unei retele ramificate
alcatuita din tevi tip PPR (SDR 11, PN 10).

Fiecare baie din cadrul imobilului va putea fi izolata de restul instalatiei de alimentare cu apa rece
a consumatorilor prin intermediul robinetilor de trecere (din PP-R, montaj ingropat conform planuri
atasate).

Dimensionarea instalatiei s-a facut conform STAS 1478/90 iar dimensiunile tronsoanclor sunt
conforme cu cele din planurile anexate.

Toate traseele se vor izola cu cochilii de izolatie din polietilena expandata cu grosimea de 6mm.

La trecerea conductelor prin pereti se vor monta tuburi de protectie.

Tevile din polipropileni se vor imbina intre ele cu fitinguri speciale prin termofuziune, tehnologia
de imbinare fiind obligatoriu omologata/agrementaté.
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Pozarea conductelor si montarea tuturor echipamentelor se va face in stricta coloborare cu
instructiunile de montaj ale furnizorului/producatorului.
Mascarea conductelor se va face dupa efectuarea probei de presiune si functionare.

Instalatia interioara de apa calda pentru consum menajer

Prepararea A.C.M. se face cu ajutorul unui boiler cu un volum de 200 litri.

Solutia adoptata este aceea de alimentare a consumatorilor de apa calda prin intermediul unei retele
ramificate alcatuita din tevi din polipropilena PPR.

Fiecare baie va putea fi izolata de restul instalatiei de alimentare cu apa calda a consumatorilor prin
intermediul robinetilor de trecere (din PPR, montaj ingropat conform planuri atasate).

Dimensionarea instalatiei s-a facut conform STAS [478/90 iar dimensiunile tronsoanelor sunt
conforme cu cele din planurile anexate.

Toate traseele se vor izola cu cochilii de izolatie din polietilena expandata cu grosimea de 6mm.

La trecerea conductelor prin pereti se vor monta tuburi de protectie.

Tevile din polipropilend se vor imbina intre ele cu fitinguri speciale prin termofuziune, tehnologia
de imbinare fiind obligatoriu omologata/agrementata.

Pozarea conductelor si montarea tuturor echipamentelor se va face in stricta coroborare cu
instructiunile de montaj ale furnizorului/producatorului.

Mascarea conductelor se va face dupa efectuarea probei de presiune si functionare.

Instalatia interioara de canalizare
Instalatia interioara de canalizare menajera

Apele uzate menjere vor fi preluat cu ajutorul conductelor de canalizare din PP la interioair si PVC-
Kg in fundatie si la exterior, fiind dirijate catre reteaua de canalizare a localitatii.

Inainte de conectarea conductelor de canalizare, se vor identifica coloanele de canalizare menajera
ale imobilului, pentru a evita deversarea apei uzate menajere in coloanele de pluviala si invers.

Colectarea apelor uzate menajere de la bai se va realiza prin conducte de canalizare verticale ,
executate din tuburi de scurgere tip PP.

Racordarea obiectelor sanitare la coloanele de canalizare se realizeaza prin tuburi de scurgere din
polipropilena, imbinate prin mufe cu garnitura de cauciuc, cu diametrul 40mm pentru lavoar, 50 mm pentru
spalator, 50 mm pentru sifonul de pardoseala, cada de baie si 110 mm pentru vasul de closet. Toate
racordurile obiectelor sanitare la conductele de scurgere se vor face prin sifoane speciale pentru fiecare tip
de obiect sanitar in parte.

Racordurile obiectelor sanitare se fac aparent, urmand a fi mascate dupd efectuarea probei de
etangeitate si de eficacitate. Se vor respecta pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane,
conform prevederilor STAS 1795.

Racordurile obiectelor sanitare se fac aparent, urmand a fi mascate dupd efectuarea probei de
etanseitate si de eficacitate. Se vor respecta pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane,
conform prevederilor STAS 1795.

Se vor monta piese de curatire cloanele de canalizare. Inaltimea de montaj a piesei de curatire va fi
de 0,40 — 0,80 fata de pardoseala, urmand ca in dreptul acesteia sa se prevada usite in ghenele de mascare
ale coloanelor verticale de canalizare.

Coloanele de canalizare menajera vor fii izolate cu vata minerala cu grosimea de 5 cm.

Pentru ventilarea coloanelor de scurgere ale apelor uzate menajere, acestea vor fi ventilate pe fatada
cladirii conform planuri atasate respectand prevederile din Normativul I 9 —2015.

Instalatia interioara de canalizare pluviala
Pentru preluarea apei pluviale de pe acoperisisul cladirii s-a realizat o instalatie din jgheaburi si

burlane care conduc aceste ape, catre sol. In cazul situatiilor cu ploi s-a realizat un sistem de drenaj a apelor
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cu ajutortul tevilor speciale de drenaj care conduc apele pluviale catre un camin de stocare. Pentru zona
platformelor s-a realizat un sistem cu rigole iar apelele din aceasta zona vor fi dirijate catre reteaua stradala
de canalizare.

Canalizare ape pluviale

Pentru preluarea apei pluviale de pe acoperisisul cladirii si din balcoane s-a realizat o instalatie din
jgheaburi si burlane care conduc aceste ape, catre sol. In cazul situatiilor cu ploi s-a realizat un sistem de
drenaj a apelor cu ajutortul tevilor speciale de drenaj care conduc apele pluviale catre un camin de stocare.
Pentru zona platformelor s-a realizat un sistem cu rigole iar apelele din aceasta zona vor fi dirijate catre
reteaua stradala de canalizare.

Instalatii termice
Solutii adoptate

Alimentarea cu energie termica este prevazuta din surse proprii, care asigura independenta in
exploatare a obiectivului, respectiv o pompa de caldura aer-apa cu puterea de 16 kW termici care prepara
agent termica apa calda 50-30°C, ce funtioneaza cu energie electrica, pentru cladire.

Prepararea A.C.M. se face cu ajutorul unui boiler tip hidrotank cu un volum de 200 litri.

Incalzirea in pardoseala se va realiza cu conducte din Tv-PE-Xa 16x2 montate in sapa la un pas de 10
cm conform planurilor. Circuitele pleaca radial din distribuitor-colectoarele de pe nivel, prin sapa.
Distribuitor-colectoarele vor fi dotate cu kit de amestec pentru producerea agentului termic de incalzire in
pardoseala 45/30°C, kituri ce sunt parte din furnitura acestor distribuitor-colectoare.

Distributia pe orizontala se va realiza prin conducte din Tv- PE-Xa 16x2 montate direct pe placa de
beton si sunt acoperite de sapa de ciment special cu transfer de calduca accentuat,si conducte din PPR
pentru distributa verticala. Montarea lor se va face dupa probarea lor prealabild la o presiune de 4 bar si se
va realiza cu ajutorul consolelor si sustinitoarelor de perete. Traseele de incalzire in pardoseala vor fi
distincte cu robinete de izolare individuale pe ficare circuit.

Coloanele prin care circula agent de incalzire vor fi izolate corespunzator.

La dimensionarea sistemlui de incalzire in pardoseala s-a tinut cont de pierderile de caldura ale
incaperilor calculate cu STAS 1907 precum si de coeficientii de corectie ce tin seama de temperatura
agentului si diferenta de temperatura dintre tur si retur.

Pentru situatia de vara, pentru racire se vor utiliza aparate de aer conditionat tip Split.

Instalatii de preparare apa calda menajera (acm) cu panouri solare

In cadrul proiectului s-a propus un sistem de preparare acm complet echipat si accesorizat, gata de
montaj cu ajutorul unui kit format din panou solar cu 20 de tuburi Heat Pipe, boiler cu 2 serpentine si
rezistenta electrica cu volumul de 150 litri, pompa 25-60 , controller, vas expansiune, antigel, supapa 2,
aerisitor 27,

Acest kit pentru prepararea acm contine si suportii de montaj pe tigla metalica, supapa de siguranta
6 bari, Automatizare solara cu 3 senzori de temperatura (1 senzor pentru panou solar, 2 senzori pentru
boiler)

Pe partea de automatizare sistemul prezinta urmatoarele caracteristici:

Automatizarea solara are rolul de a comanda pompa solara din grupul de pompare. Dotata cu 3
senzori de temperatura (temperatura de la colectorul solar, temperatura din partea de sus a boilerului,
respectiv din partea de jos a boilerului). Microprocesor pentru monitorizarea si controlul colectorului solar,
boilerului si pompei de recirculatie. Display LCD care indica starea de functionare a instalatiei solare.
Functii suplimentare: controlul diferentelor de temperatura; temperatura limita, maxima si minima a
colectorului solar; temperatura anti-inghet; temperatura maxima de stocare apa calda menajera; racire;
functie anti-legionella; functie by-pass; functie de recirculare; mod vacanta (racire); mod manual.
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Instalatia descentralizata cu recuperatoare de caldura individuale:

Unitatile descentralizate de ventilatie cu recuperare de caldura (recuperator de caldura in
contracurent cu schimbator de cupru), cu dublu flux , deosebit de silentios, recuperatorul fiind de inalta
performanta.

Solutia ideala pentru imobile noi construite pentru a rezolva aerisirea incaperilor cu recuperare de
caldura.

Aerisire automata, eliminarea excesului de umiditate in sezoanele reci, economii la energie datorita
recuperarii cu randament de peste 94%, aer proaspat, fara praful exterior, fara zgomotul nedorit ce patrunde
deseori prin fereastra deschisa. Se preteaza de asemenea pentru, camere ce au probleme de aerisire si
umiditate ridicata.

Aici deschiderea ferestrelor adauga probleme de siguranta, fereastra deschisa fiind o mare problema
cu praful de la nivelul localitatilor. La nivelul solului praful este abundent, cat si zgomotul parcarilor din
apropiere.

Comanda acestor unitati individuale se va realiza centralizate pe parter de controlerul montat in
parter.

CONFORMAREA IMOBILULUI PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI
Toate clairile de interes si utilitate publica trebuie sd fie conformate astfel incat sa permita accesul

neingradit si utilizarea lor de cétre persoanele cu handicap.

Prin masurile propuse vor fi prevazute crearea de facilitati si vor fi adaptate atat echipamentele
cat si infrastructura pentru accesul persoanelor cu dizabilitati suplimentar fata de minumul legislativ.
o Pentru cladirile de interes in utilitate publica trebuie determinate trasee de circulalie amenajate
special pentru persoane cu handicap, marcate semnalizate astfel incat observarea parcurgerea lor si fie
usoard, fird a crea situatii de dezorientare.

o Aceste trasee vor fi prevazute atat in interiorul cladirii cat si in spatiul exterior si in spatiul urban
din proximitatea lor.
o Traseele amenajate pentru a fi utilizate de citre persoanele cu handicap vor fi integrate in sistemul

de circulatii al construcliei, nu izolate restrictionate utilizarii de citre celelalte persoane. De asemenea,
intrarea principald in clddire trebuie sa poata fi utilizata de catre toate persoanele in mod echitabil, inclusiv
persoanele cu handicap.

o Pentru componentele funclionale ale cladirilor se vor determina, in functie de capacitatea acestora,
numarul necesar de locuri rezervate persoanelor cu handicap.
o In toate clidirile de interes in utilitate publica se va asigura minim cate o cabind WC adaptati la

nevoile utilizatorilor de fotoliu rulant, echipata cu vas WC, lavoar, oglinda, accesorii, bare de suslinere,
punct suplimentar de apa langd vasul WC. Cabina va fi semnalizatd cu simbolul caracteristic si accesul se
va face din exteriorul grupurilor sanitare obisnuite, pentru a permite intrarea in cabina in caz de nevoie a
insolitorului de sex opus al persoanei cu handicap.

o Pentru cladirile de interes ii utilitate publicd in care exista un singur grup sanitar, acesta va fiechipat
pentru nevoile utilizatorilor de fotoliu rulant va putea fi folosit de toate persoanele.
° Accesibilitatea in cladirile de interes si utilitate publicd se determind luand in considerare

urmitoarele elemente:

Amenajarea conformarea ciilor de acces pietonale

Trotuarele ciile de acces pietonale sunt plane.

e Suprafala de célcare a trotuarelor a traseelor pietonale trebuie si fie rigida, stabild, cu un finisaj
antiderapant.
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e Stratul de uzurd va impiedica alunecarea, chiar pe vreme nefavorabild (coeficient de frecare COF -
min. 0.4).

e Trasee continue realizate din materiale cu aceeas rezistenld la alunecare.

e Trebuie evitatd amplasarea pe traseul pictonal sau pe trotuar a gratarelor, rigolelor sau capacelor a caror
conformare ar putea bloca bastonul sau roata fotoliului rulant.

e Rosturile din pavaj sau orificiile de la gratarele pentru ape pluviale trebuie si aibé o [dtime de maxim

1.5 em.

Litimea trotuarelor a traseelor pietonale
Lalimea trotuarelor conformate pentru a fi utilizate de citre persoane cu handicap va fi de:

e 1.80 m pentru trafic constant in dublu sens;
Sistematizarea verticali a trotuarelor si a traseelor pietonale

e La conformarea trotuareclor a traseelor pietonale se tine seama de prevederile reglementirilor
tehnice privind proiectarea cladirilor civile din punctul de vedere al cerintei siguranta in exploatare.

o Panta longitudinald a trotuarului sau a traseului pietonal nu depiseste 5%, cu exceptia zonelor unde
sunt previzute rampe care preiau diferenta de nivel intre carosabil trotuar.

Rampe de acces pietonale intre trotuar si carosabil

® Rampele de acces pietonale preiau diferenta de nivel dintre trotuar carosabil.

® Diferenta de nivel maximi intre trotuar carosabil va fi 20 cm. In aceste conditii panta rampei va
avea o inclinare recomandati de 8%, dar nu mai mare de 15%.

Parcarea autoturismelor

e Dimensiunea locului de parcare rezervat persoanelor care se deplaseazi in fotoliu rulant este de 3.70
x 5.40 m.

e Locurile de parcare se vor amplasa in pachete de cate doud locuri, un loc de parcare aviand
dimensiunile de 2.50 x 5.40 m pentru autovehicul va fi prevéizutd o band cu latimea de 1.20 m intre
cele doua locuri pentru a asigura transferul circulatia persoanei care se deplaseazi in fotoliu rulant.

e Locurile de parcare pentru persoane cu handicap vor avea desenat marcajul consacrat - persoana in
fotoliu rulant, pe carosabil, precum un panou de informare cuprinzand insemnul P pentru parcare si
insemnul consacrat - persoand in fotoliu rulant.

Panoul de informare va fl pozitionat astfel inct sa nu constituie pericol de accidentare.
Banda de circulatie dintre cele doud locuri de parcare va avea un marcaj de atentionare cu linii diagonale.
Parcarea se poate face:la un unghi de 30° faté de carosabil;

Ghidaje pentru orientare si alte sisteme de informare

J Prevederea informatiilor vizuale, tactile auditive pentru a asigura orientarea.

o Orientarea poate fi facilitatd prin diferentieri acustice, de materiale, de intensitate a luminii, de
culoare.

° Amplasarea intrarilor principale trebuie semnalizatd in mod special.

o Sistemele suplimentare precum intensitatea mai mare a luminii, contrastul sau informatiile tactile
vor fi previzute in zonele de intersectie sau schimbare a directiei pentru a facilita orientarea.

° Pentru persoanele cu deficiente de vedere, dar care percep lumina, traseele de deplasare trebuie si

fie mai intens luminate fatd de restul spatiului inconjurator.
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° Obiectele care produc zgomot, precum "tic - tac"-ul ritmic al ceasornicului, pot constitui o buni
informatie pentru orientarea persoanelor nevazatoare. Persoanele care prezinta simultan mai multe tipuri
de handicap - vedere/auz sau persoanele in varstd cu probleme de dezorientare pot sd beneficieze in mod
particular de aceste elemente.

Suprafete tactilo - vizuale

° In spatii deschise, persoanele nevazatoare au nevoie de o cale de deplasare tactild sau o linie de
ghidare tactild pentru a se putea deplasa.
o Suprafetele indicatoare tactilo - vizuale sunt elemente de pavaj sau pentru pardoseli, profilate care

permit persoanelor care utilizeazi bastonul alb sensibilitatea la cilcare sau identificarea vizuali si obtini
informatii despre un anumit traseu sau despre prezenta unui eventual pericol.

Semnalizare tactilo - vizuald de avertizare in cazul Semnalizare tactilo - vizuala de directionare
pentru apropierii de o zond periculoasa traseu in linie dreaptd, liber, fara schimbari de directie sau perioade
o Atunci cand pe parcursul traseelor apare pericolul accidentérii din cauza diferentei de nivel (trepte,
ascensoare, trotuare rulante etc.) trebuie prevazute suprafete de avertizare tactilo - vizuale cu amprenta
specifica de culoare galbena.

Echipamente si mobilier de gradini

Banci scaune

o Pe traseele de deplasare trebuie prevazute locuri de odihni la interval de maxim 60 m, amenajate
cu diferite tipuri de obiecte pentru - binci scaune.

o Pentru a corespunde nevoilor de utilizare a cat mai multor persoane, bancile scaunele vor avea spitar
cotiere.

o Conformarea bancilor scaunelor va respecta urmétoarele dimensiuni:

- Tné[;imea va fi cuprinsd intre 40 si 45 cm;

- indltimea spatarului va fi cuprinsi intre 75 - 79 cm;

- addncimea va fi cuprinsi intre 40 - 45 cm;

- inclinarea spitarului va fi intre 100°- 105 ?;

- indltimea de amplasare a cotierei va fi cuprinsé intre 22 - 30 cm fatd de sezut

Lemnul utilizat pentru mobilierul trebuie sd provina din surse legale, in conformitate cu prevederile
art. 6 din Regulamentul (UE) nr. 995/2010 al Parlamentului European si al Consiliului din 20 octombrie

2010;

Emisiile de formaldehida din panourile de lemn, trebuie sd se conformeze standardului european EN
13986/2004 sau echivalent;

Produsele de mobilier care au primit eticheta ecologicd UE pentru mobilier, asa cum a fost stabilit
prin Decizia Comisiei (UE) 2016/1.332 de stabilire a criteriilor ecologice de acordare a etichetei ecologice a UE
pentru mobilier, sau alte etichete relevante tip I ISO 14024 care indeplinesc direct cerintele enumerate sau
care utilizeaza metode echivalente sunt considerate conforme;

Produsele de mobilier vor respecta ceringele stabilite in cele mai recente versiuni ale standardelor EN
relevante care fac referire la durabilitate, cerinte dimensionale, sigurantd si rezistenta produsului.
Autoritatea/Entitatea contractantd trebuie sa faca trimitere la standardele specifice din apendicele IVA7 din
documentul privind criteriile ecologice ale Comisiei Europene pentru mobilier sau alte surse relevante
pentru procurarea de mobilier.
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o (I ) Nu este permisd amplasarea mobilierului urban in consold. Acest mod de amplasare este
periculos pentru nevazatori, deoarece reperarea lui cu ajutorul bastonului alb la nivelul pardoselii
finite nu corespunde formei reale a obiectului la nivelul zonei capului, apardnd pericol de
accidentare.

o Panourile indicatoare fixate pe pardoseald vor avea limita inferioard pozitionatd la maxim 30 cm
fatd de pardoseala finita.

° Panourile indicatoare agitate sau fixate in consola vor avea limita inferioard la minim 2.10 m fata
de pardoseala finita.

° Panourile indicatoare care implicé citirea unor informatii de aproape nu vor avansa fata de planul
vertical al peretelui cu mai mult de 30 cm, fiind amplasate la 70 cm faté de nivelul finit al pardoselii. Zona
pe care vor fi scrise informatiile va fi cuprinsd intre 1.00 m 1 .60 m inéltime.

Circulatii orizontale

Elemente generale de conformare

o circulatii orizontale in cladire permite accesul persoanelor cu handicap citre toate spatiile acesteia.
° Circulatiile orizontale nu au trepte.
o Pentru a preveni orice pericol care poate aparea, mai ales in cazul evacudrii in caz de incendiu,

trebuie evitate pragurile. Dacé acest lucru nu este posibil, indltimea pragurilor nu trebuie sd fie mai mare
de 1,5 cm. Marcarea pragului se va face astfel incat sd existe un contrast evident de culoare intre acesta si
restul pardoselii.

o Pentru orientarea gisirea traseului in clddire, ghidarea persoanelor cu handicap vizual vor fi
asiguratd prin suprafete de avertizare tactilo - vizuale, precum prin informatii audio - tactile.
° Barele de sprijin montate de-a lungul circulatiilor orizontale asigura deplasarea mai usoara pentru

persoanele cu mobilitate scdzutd, ghidarea pentru persoanele cu vedere slaba fard vedere pot constitui
suport pentru informatii in limbaj Braille sau scriere obismita in relief pentru persoanele fara vedere.

Coridoare

o Un coridor cu o latime liberd de 1.20 m permite circulalia unul pe langé celalalt a unui utilizator de
fotoliu rulant cu insolitor a unei persoane care se deplaseaza normal. Pentru ca un coridor cu latimea
de 1,20 m sa poata fi utilizat de catre o persoana care se deplaseazi in fotoliu rulant fird insotitor vor
fi prevazute in mod obligatoriu buzunare de manevra aseptare cu o latime de 1,80 m.

° Pentru a realiza o manevri de intoarcere a fotoliului rulant, ldtimea minimi necesara este de 1.50 m.

° In clidirile de interes utilitate publicd existente, dacd nu este posibila largirea unui coridor, este

admisibild o litime minima de 90 cm, pe o lungime maxima de 2.00 m, in linie dreapta.

Conformarea coridoarelor

o Suprafetele peretilor nu trebuie sa prezinte proeminente, muchii ascutite sau alte surse potentiale de
accidentare.

Circulatii verticale - rampe si sciri
Conformarea rampelor

e Atunci cand diferenta de nivel preluaté printr-o rampa pentru utilizatori de fotoliu rulant este mai mare
de 50 cm, este obligatorie prevederea unei variante alternative de acces pentru persoane care se
deplaseazd normal, de minim trei trepte.
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Conformarea scirilor

e Conformarea scarilor va respecta prevederile reglementirii tehnice privind criteriile de performanti
specifice rampelor si scérilor pentru circulatia pietonald in constructii.

e Incladire exista doua scari, una dintre acestea este conformata respectdnd prevederile necesare pentru
utilizarea de cétre persoanele cu handicap.

Conformarea treptelor

e  Pentru utilizarea de catre persoane cu handicap, treptele vor fi configurate avand latimea treptei 32 cm
indltimea contratreptei 15 cm.

e Nu sunt recomandate sciri fird contratrepte ca singurd cale de circulatie verticala.

e Proiectia muchiei treptei pe treapta anterioara va fi mai mica de 2,5 cm.

e Treptele vor avea suprafatd antiderapanti si benzi antiderapante in zona muchiei treptei.

Semnaliziiri vizuale tactile - suprafete de avertizare tactilo - vizuale

o pozitionarea unei benzi de atentionare cu latime cuprinsé intre 4-5 cm pe marginea fiecirei muchii
de treapta.
o Amplasarea suprafetei de avertizare tactilo - vizuala se va face la o distantd cuprinsa intre 30 -50

cm fatd de muchia primei trepte in sensul de cobordre.

o Varianta recomandati: mana curentd este prelungitd 30 cm pe orizontald atét la ultima treapti cat la
prima treaptd (in sensul urcirii)

Conformarea podestelor

Sisteme de protectie de-a lungul scérilor

(I ) Ména curenta asigurd sprijinul, stabilitatea ghidarea utilizatorului. Prezenta unei mdini curente va
corespunde nevoilor de utilizare ale majoritatii persoanelor care urcd sau coboari o scard sau o rampa.

De asemenea, mdna curentd va constitui un element esential de sprijin, stabilitate ghidare pentru toti
utilizatorii unei clddiri in momentul evacudrii in caz de incendiu.

° Trebuie prevazuti cite o mind curentd pe fiecare parte a rampei unei sciri, rampe sau platforme de
ridicare.
o O méni curentd va avea urmitoarele caracteristici:

- 0 forma eliptica cu latime cuprinsd intre 5 - 7 cm este preferabila.

De asemenea, poate {1 utilizaté o formd circulard cu un diametru cuprins intre 5 - 7 cm.

- amplasarea mdinii curente fatd de peretele adiacent trebuie si fie la o distantd de 5- 7 cm.

- mdna curenti trebuie sd aibd sistemul de sustinere fixare amplasat la partea inferioard, la o distanté
minimd de 7 cm fatd de limita sa inferioard.

- suprafata mainii curente trebuie sé fie aderentd sa impiedice alunecarea.

- mana curenta trebuie si fie continud pe toata lungimea scérii.

- inédltimea de montaj a mainii curente va fi cuprinsé intre 80 cm — 1,00 m fata de suprafata finita a
treptei, rampel sau podestului.

- in cazul 1n care este prevdzutd o a doua mand curentd pentru copii sau persoane cu indltime mica,
aceasta va fi amplasaté la o indltime cuprinsd intre 60 - 75 cm.
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Intrari in cladiri

(1) Intrarea in clddiri presupune existenta a doui cerinte:

a. preluarea diferentei de nivel intre nivelul spatiului exterior nivelul de acces in cladire se
realizeazd prin scari rampe;
b. conformarea spatiului care face tranzitia intre exteriorul interiorul cladirii prin intermediul

usilor de acces zonelor de protectie ale acestora.

o Accesul trebuie sa fie vizibil identificabil din zonele adiacente ale cladirii. Dacé acest lucru nu este
posibil, trebuie previzute informatii vizuale tactile.
o Intrarile in clddiri trebuie Si fie usor de localizat pentru persoane cu handicap vizual.

La toate iegirile de evacuare vor fi amplasate informatii vizuale clare planuri tactile privind evacuarea in
caz de incendiu.

Conformarea rampei de acces

) Rampa de acces asigurd un traseu accesibil intre niveluri aflate la indltimi diferite.
O rampa conformata corect permite deplasarea far a fl nevoie de alte echipamente mecanice.
o Pentru preluarea diferentei de nivel la accesul in cladiri este prevazutd in mod obligatoriu atat rampa

cat si trepte, avand in vedere faptul ca rampele sunt necesare doar pentru anumite persoane, pe cind alte
persoane preferd scarile.
o Panta maxima a rampei de acces intr-o clidire va fi cuprinsi intre 5 - 8% pentru deniveliri mai mari

de 20 cm.
e  Latimea liberd a rampei de acces in clddire nu va fi mai mici de 90 cm.

° Rampele vor avea suprafata realizatd din materiale antiderapante (COF min 0,4).

e  Platformele orizontale de la inceputul sfarstul rampelor vor avea o suprafati de avertizare tactilo

vizuald de minim 60 c¢m pe toata latimea rampei.

e La diferente de nivel mai mari de 20 cm pentru lungimi de minim 2.00 m in proiectie orizontala,

rampele vor fi prevazute cu balustrade.

e  Se va amplasa cite o mind curentd pe ambele laturi ale rampei, la o iniltime de 90 cm - 1.00 m

pentru persoane adulte 60 - 75 cm pentru copii.

e Mana curentd va fi linia de inceput de sfarsit a rampei cu o lungime in proiectie orizontald de

30 cm.

° Pentru a preveni accidentarea prin agitare, mana curentd va fi intoarsi citre pardoseali.

° Marginile rampelor vor avea un rebord continuu, fard obstacole, cu iniltime de 10 cm, pentru a
impiedica alunecarea bastonului, piciorului sau rotii fotoliu ului rulant pentru ghidarea persoanelor
cu deficiente de vedere care folosesc un baston de ghidaj. Montantii balustradei vor fi fixati pe acest
rebord.

Conformarea acceselor in cladiri

o Litimea scarilor de acces va fi minim 1.20 m.

o Latimea liberd a scérilor, misurati intre cele doud maini curente va fi minim 1.00 m.

e Nuvor fi prevazute sciri care s aiba mai putin de 3 trepte.

e  Dimensiunile treptelor - litimea treptei inaltimea contratreptei - trebuie si fie aceiasi pentru toate
treptele unei sciri.

¢  Lainceputul la sfarsitul scarilor de acces va fi previzuta o suprafati de avertizare tactilo - vizuala
cu latimea minim 60 cm pe toatd ldtimea rampei scirii.
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o Scara se va termina cu o platformi orizontald liberd cu dimensiuni minime 1.50 x 1.50 m.

° Vor fi prevazute mdini curente pe ambele laturi ale scérii, la indllimea de 90 ¢m - 1,00 m pentru
adulti 60 - 75 cm pentru copii.
e  Mina curenté va prima ultima treaptd cu o lungime in plan orizontal de 30 cm va fi intoarsa in jos
pentru a preveni agétarea.
e Nuse vor realiza scari de acces fira balustrade, tip peron de acces nici scari cu trepte balansate.

Conformarea a platformei de acces

*  Atit rampa de acces cit scara de acces ajung in zona intrarii pe o platformi liberd cu dimensiuni
minime de 1.50 x 1.50 m pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.

o Intr-o conformare in care rampa scara pornesc din directii opuse sau sunt amplasate in unghi de 90
Y platforma orizontald poate fi comuni.

e  Este recomandat ca zona accesului, a scérii sa fie acoperita.

e  Deschiderea liberd minima va fi de minim 1.00 m.

e Inzona ciilor de acces se va prevedea o copertini.

° Avand in vedere cd ciile de acces reprezintd cii de evacuare din clidire, acestea se vor deschide
spre exterior, avand griji ca deschiderea lor sa fie in afara suprafetei de manevri ca prin deschidere sa nu
blocheze accesul din lateral.

° Pot fi prevdzute in doui canate, avand canatul care se deschide in mod obigatoriu cu o litime liberi
de 1.00 m.

e Pe partea laterald a usi, unde este montat sistemul de manevrare, este necesari o ureche de minim
60 cm pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.

®  Pentru acces frontal, spaliul liber necesar manevririi fotoliului rulant este 1.50 x 1.50 m.

Configurarea echiparea spatiilor pentru igieni personali - camere de baie grupuri sanitare

° Configurarea spatiilor pentru igiena personala accesibile persoanelor utilizatoare de fotoliu rulant
trebuie sa asigure folosirea acestora de citre ambele sexe.
o in cladirile de interes utilitate publicd se va prevedea cel pulin un grup sanitar adaptat echipat

corespunziitor utilizérii sale de catre persoanele cu handicap. Amplasarea acestuia se va face pe un traseu
accesibil, iar semnalizarea se va realiza prin elementele de semnalistici consacrate.

° Spatiul liber de manevra la nivelul pardoselii, in fata vasului WC-ului in fala lavoarului trebuie si
fie 1.50 x 1.50 m, pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.
o Spatiul liber in lateralul vasului WC-ului trebuie si fie minim 90 cm, preferabil 1.20 m pentru a

permite transferul persoanei din fotoliul rulant pe vasul WC-ului posibilitatea acordarii asistentei din partea
unei alte persoane.

Obiecte echipamente sanitare

Vasul WC

o {naltimea de montaj a marginii superioare a vasului WC-ului fata de pardoseala finita trebuie si fie
cuprinsd intre 40 - 48 cm.

o Distanta minimé de la marginea frontald a vasului WC-ului la peretele opus trebuie s fie minim 90

cm.

o Intr-o configuratie in care vasul WC-ului este amplasat intr-un colt, distanta minima de la marginea

laterald a vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sd fie minim 25 cm sau distanta minimé din axul
longitudinal al vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sa fie minim 45 cm.
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° Pe ambele laturi ale vasului WC-ului trebuie prevazute bare de sprijin la o distanti cuprinsi intre
30 -35 em din axul longitudinal al vasului.
J Pe partea pe care este posibil transferul din in fotoliul rulant trebuie previzutd o bari de sprijin

mobild la o tndltime de 25 - 35 cm peste indltimea vasului WC-ului. Aceasta trebuie fixata ferm in perete
si trebuie sa suporte incarcari de 1,7 kN din orice directie. Lungimea barei de sprijin mobile trebuie si
paseascd marginea frontald a vasului WC cu 10 - 25 cm.

o Atunci cand in partea laterald a vasului WC-ului se afla un perete, trebuie previzuti o bara de sprijin
orizontala cu o lungime de minim 60 cm, pozitionatd la o indltime de 25 - 35 cm peste inaltimea vasului
WC-ului care sd depaseascad marginea frontald a vasului WC-ului cu 15 e¢m, continuati cu o bara verticald
pénd la inéltimea de 1.70 m. Aceasta bari trebuie s fie continua fard intreruperi pe toati lungimea.

Lavoarul

o In toate camerele de baie in cabina WC destinati persoanelor cu handicap locomotor din grupurile
sanitare trebuie previzut un lavoar in imediata apropiere a vasului WC.

o Indltimea de montaj a marginii superioare a lavoarului fata de pardoseala finita trebuie si fie
cuprinsa intre 75 - 85 cm.

° Zona de sub lavoar trebuie si fie liberd pe o iniltime intre 65 - 70 cm pe o adincime de minim 20
cm, pentru a crea spatiul liber pentru genunchi in pozilia sezind.

o Sifonul lavoarului poate fi mascat cu un semi - picior, conformat astfel incat si asigure spaliul liber

pe o indltime de 30 cm de la nivelul pardoselii o adancime liberd de 20 cm fald de marginea frontali
a lavoarului.

o Spaliul din fata lavoarului trebuie sd permité apropierea frontald sau oblicd a persoanei in fotoliu
rulant.

J Marginea frontald a lavoarului trebuie s se atle la o distantd cuprinsi intre 35 - 60 cm fatd de
peretele pe care acesta este fixat.

° Distanta de montaj a bateriei fata de marginea frontald a lavoarului trebuie si fie maxim 30 cm.

Oglinda de deasupra lavoarului trebuie montata la o indltime maximi de 90 ¢cm fata de pardoseala
finitd. Indltimea oglinzii trebuie sa fie de 95 ¢m. Este recomandati montarea oglinzii astfel incat sa

permitd inclinarea acesteia.
O politd cu dimensiuni minime de 20 x 40 c¢m trebuie previzutd langd lavoar la o iniltime de 85
cm. Aceasta poate fi conformata astfel incat sé faca parte integranta din lavoar.

Bateriile de alimentare cu apa

e Bateriile de alimentare cu apa pentru lavoar, cadd  trebuie si fie tip monocomandi - cu actionare
unicd pentru a realiza amestecul intre apa caldd apa rece, cu méner de actionare tip parghie
pozitionat la maxim 30 cm de la marginea frontald a lavoarului.

e Bateriile mentionate la pot fi prevdzute suplimentar cu senzori de operare. Se va monta un
termostat pentru a limita temperatura apei la 40 °C.

c)analiza vulnerabilititilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice ce pot afecta investitia;

finaciare pentru investitia ale beneficiarului.
In urma analizei, AVNA<0, inseamni ca, indiferent de solutia care va fi folositd investitia se
recupereazi pe baza economiilor realizate, in intervalul dat de durata de viata.
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d)informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturi sau situri arheologice
pe amplasament sau in zona imediat invecinati; existenta conditionirilor specifice in cazul existentei
unor zone protejate;

Nu este cazul

e) caracteristicile tehnice si parametrii specifici investitiei rezultate in urma realizirii lucririlor de

interventie

Tip lucrare: Consolidare seismica si imbunatatirea eficientei energetice
Aria desfasurata a cladirii (mp): 296

La implementarea Pachetului 2 de solutii - constructii si instalatii + Ireg

PACHET recomandat in RAE - clacul energie primara

Utilitate Tip Consum Consum Factor | Energie Energie
combustibil specific specific de primar primara
utilizat anual sursa anual conversie a specifica din
convention sursa in specific sursa
ala regenerabi | energie a din regenerabila
[KWh/mp la primara | sursa [kWh/mp an]
an] [kWh/mp convent
an] ionala
[kWh/
mp an|
Gaze naturale
Incalzire 50% 54.10 1.05 56.81
Energie
electrica
actionare
pompa de
caldura 50%
Incalzire cu cop 3 18.03 2.5 45.08
Incalzire Energie
(regenera | acrotermala
bil) 50% 54.10 1 54.10
Preparar Energie
e ACM | electrica 20% 3.46 2.5 8.65
Preparar
e ACM
(regenera Energie
bil) solara 80% 13.83 1 13.83
Energie
Iluminat | electrica 70% 8.54 2.5 21.35
Iluminat
(regenera Energie
bil) solara 30% 3.66 1 3.66
Climatiza Energie
re electrica 80% 60.64 il 151.60
Climatiza Energie
re solara 20% 15.16 1 15.16
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(regenera
bil)
Energic
Ventilare | electrica 80% 27.12 23 67.80
Ventilare
(regenera Energie
bil) solara 20% 6.78 1 6.78
TOTAL 171.89 93.53 351.28 93.53
Total energie primara din surse conventionale si regenerabile I 444.82
Consum anual de Energie primara totala [Mwh/an]: (444.82 x 251.6 / 1000)=111.92
PACHET recomandat in RAE - calcul CO2
Utilitate Tip Consum Consum Factor | Cantitatea | Cantitat
combustibil | anual de EP | anual de EP de specifica de ea
utilizat sursa sursa emisie CO2 anuala
conventionala | regenerabila | CO2 | [kgCO2/mp | de CO2
[KkWh/mp an] [kWh/mp an| [tone
an] CO2/an
]
Gaze naturale
Incalzire 50% 56.81 0.00 0.202 11.47 2.89
Energie
electrica
actionare
pompa de
caldura 50%
Incalzire cu cop 3 45.08 0.00 0.107 4.82 1.21
Energie
aerotermala
Incalzire 50% 0.00 54.10 0 0.00 0.00
Preparare Energie
ACM electrica 20% 8.65 0.00 0.107 0.93 0.23
Preparare Energie
ACM solara 80% 0.00 13.83 0 0.00 0.00
Energie
Iluminat | electrica 70% 21:35 0.00 0.107 2.28 0.57
Energie
Iluminat solara 30% 0.00 3.66 0 0.00 0.00
Energie
Climatizare | electrica 80% 151.60 0.00 0.107 16.22 4.08
Energie
Climatizare | solara 20% 0.00 15.16 0 0.00 0.00
Energie
Ventilare | electrica 80% 67.80 0.00 0.107 7.25 1.83
Energie
Ventilare solara 20% 0.00 6.78 0 0.00 0.00
CO2 asociat scaparilor de agent frigorific R 410A 1.10 | 0.28
TOTAL 35— 95— 44.08 | 11.09




CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ,, CENTRU SOCIAL DE ZI "~ ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

La implementarea Pachetului 2 de solutii - constructii si instalatii + Ireg

Rezultate Valoare la inceputul Valoare la finalul
implementarii implementarii
proiectului proiectului
Cladiri publice care beneficiaza de lucriri de 296 331,76
consolidare - m?
Utilizatori ai cladirilor care beneficiaza de 0 25
cladirile consolidate - nr. persoane
Consumul anual de energie primard (MWh/an) 197,91 111.92
Consumul anual specific de energie finald 592.61 72.13
pentru incilzire (kWh/m?/an)
Nivel de emisii de gaze cu efect de serd 274.11 44.08
(echivalent kgCO»/ m? an)

Sursele regenerabile propuse sunt:
- energia solara panouri fotovoltaice
- energie aerotermala pompe de caldura aer apa.

5.2.Necesarul de utilitati rezultate, inclusiv estiméri privind depisirea consumurilor
initiale de utilititi si modul de asigurare a consumurilor suplimentare

Consumurile totale si specifice de energie inainte de reabilitare si dupi aplicarea pachetelor de
solutii de reabilitare sunt prezentate in tabelul de mai jos:

Sinteza economiei de energie si reducerea CO2 - Criterii de recomandare

Rezultate in asteptare:

La implementarea Pachetului 2 de solutii - constructii si instalatii + Ireg
PACHET recomandat in RAE - calcul CO2

Utilitate Tip Consum Consum Factor Cantitatea | Cantitatea
combustibil | anual de EP | anual de de specifica de | anuala de
utilizat sursa EP sursa emisie CO2 CcO2
conventiona | regenerabi CcoO2 [kgCO2/mp | [toneCO2/
la [kWh/mp la an| an|
an] [kWh/mp
an]
Gaze
Incalzire | naturale 50% 56.81 0.00 0.202 11.47 2.89
Energie
electrica
actionare
pompa de
caldura 50%
Incalzire cu cop 3 45.08 0.00 0.107 4.82 1.21
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Energie
acrotermala
Incalzire 50% 0.00 54.10 0 0.00 0.00
Energie
Preparare electrica
ACM 20% 8.65 0.00 0.107 0.93 0.23
Preparare Energie
ACM solara 80% 0.00 13.83 0 0.00 0.00
Energie
electrica
Iluminat 70% 21.35 0.00 0.107 2.28 0.57
Energie
Iuminat solara 30% 0.00 3.66 0 0.00 0.00
Energie
Climatiza electrica
re 80% 151.60 0.00 0.107 16.22 4.08
Climatiza Energie
re solara 20% 0.00 15.16 0 0.00 0.00
Energie
electrica
Ventilare 80% 67.80 0.00 0.107 7.25 1.83
Energie
Ventilare | solara 20% 0.00 6.78 0 0.00 0.00
CO2 asociat scaparilor de agent frigorific R 410A 1.10 0.28
| TOTAL | 35128 | 9353 | 44.08 11.09
Rezultate Valoare la inceputul | Valoare la finalul
implementirii implementarii
proiectului proiectului
Cladiri publice care beneficiaza de lucrari de 296 331,76
consolidare - m?
Utilizatori ai cladirilor care beneficiaza de 0 25
clddirile consolidate - nr. persoane
Consumul anual de energie primard (MWh/an) 197,91 111.92
Consumul anual specific de energie finala 592.61 7213
pentru incilzire (kWh/m*/an)
Nivel de emisii de gaze cu efect de serd 274.11 44.08
(echivalent kgCO»/ m?* an)

Din datele prezentate coroborat cu informatiile din autditul energetic atasat prezentei
documentatii se constata ca toate consumurile scad in ambele variante analizate, totusi pachetul 2
oferd o eficienta a consumurilor energetice mai mare fata de pachetul 1.

5.3.Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele previazute in graficul
orientativ de realizare a investitiei, detaliat pe etape principale

Proiectul se va implementa in 24 luni conform graficului anexat din care executia lucrarilor in 22 luni.
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GRAFIC DE EXECUTIE A LUCRARII

Nr. ANUL 1 ANUL 2

ort. | Grupa de obiecte /denumirea obiectului
crt. Luna

ACHIZITIE LUCRARI DE EXECUTIE
ACHIZITIE DRIGINTE DE SANTIER
ASISTENTA TEHNICA
ORGANIZARE DE SANTIER
CONSTRUCTIL ST INSTALATII
RECEPTIE FINALA

in perioada 15 noiembrie -15 martie- lucrarile de constructii se vor executa respectindu-se
procedurile tehnice de executie pe timp friguros.Conform normativ C16/1984, pct 1.6, " Perioada
conventionala de timp friguros " - se impune restringerea activitatii.

5.4.Costurile estimative ale investitiei:
- costurile estimate pentru realizarea investitiei, cu luarea in considerare a costurilor

unor investitii similare;
- costurile estimative de operare pe durata normati de viati/amortizare a investitiei.

- Valoarea totald a investitiei este de  4.599.187,86 lei inclusiv TVA 19%
- Valoare C+M a investitiei este de  2.711.857,50 lei inclusiv TVA 19%

- Valoarea totald a investitiei este de  3.550.048,07 lei fira TVA 19%
- Valoare C+M a investitiei este de  2.278.871,85 lei firda TVA 19%

Consolidare seismica si renovare energetica imobil corp C1- Centru social de zi.
Suprafata construitd desfasurata existenta = 296 mp Suprafata construitd desfasurata propusi = 296 mp

Suprafata utild =251,60 mp

Costul investitiei propuse = 3.273.391,36 lei inclusiv TVA 19%, costul investitiei se situeazi
sub costul mediu (istoric) de 13.000 lei/mp ( 3.273.391,36 lei / 296 mp = 11.058,75 lei)

5.5.Sustenabilitatea realizarii investitiei:

a) impactul social si cultural;

Documentatia a fost elaborata tindnd cont de principiile dezvoltarii durabile (dualismul ecosistem-
catre fiecare din generatiile viitoare) si a normelor de protectie a mediului in vigoare.

Promovarea egalitdfii de sanse si a nondiscriminarii si dezvoltarea durabild (protectia si
imbunatafirea mediului inconjurator si cresterea eficientei energetice) sunt priorititi agreate la nivelul
Statelor Membre ale Uniunii Europene, incorporate, sub diferite forme, in toate politicile Uniunii Europene.
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Angajamentele Romdniei in ceea ce priveste implementarea acestor priorititi se reflectd si in
sprijinirea acelor proiecte care contribuie la atingerea obiectivelor de dezvoltare durabild si promovare a
egalitatii de sanse.

Prin proiectul de investitie propus se va asigura egalitatea de sanse in ceea ce priveste accesul la
serviciile furnizate a tuturor persoanelor indiferent de sex, apartenentd la grupuri minoritare, rasi, religie,
dizabilitati etc.

Dezvoltarea durabild reprezintd dezvoltarea care corespunde necesitatilor prezentului, firi a
compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile necesititi.

Prin prezentul proiect se respecta principiile de baza ale proiectarii durabile: economia de resurse,
proiectarea pentru intregul ciclu de viata, proiectare pentru om.

Proiectul fine cont de economia de resurse si se realizeaza pentru intreg ciclul de viata al cladirii,
facand referire la eficienta si conservarea de energie.

Un rol esential al constructiei si arhitecturii este cel de a prevedea mediul construit care asiguri
siguranfa ocupantilor, sdnitatea, confortul psihologic, bunistarea psihologica si productivitatea. Calitatea
mediului este intangibila si importanta sa apare in preocupdrile pentru conservarea energiei si a mediului.

Scopul final si provocarea proiectului a constat in gisirea solutiilor care conduc la beneficii
cantitative, calitative, fizice si psihologice utilizatorilor cladirilor, prin respectarea principiilor proiectarii
durabile.

Cele trei principii ale proiectarii durabile — economia de resurse, proiectarea pentru intreg ciclu de
viatd al cladirii, proiectarea pentru om — presupun o paletd largd de probleme ale mediului asociat cu
arhitectura, rezolvate prin proiectul prezentat care interactioneaza cu mediul interior, local si global.

Prin proiect s-a urmirit optimizarea gestiondrii resurselor in sectorul constructiilor in paralel cu
protejarea mediului ambiant conform principiilor dezvoltarii durabile.

Proiectul si-a propus si promoveze principiile dezvoltirii durabile prin propunerea utilizirii de
tehnologii si materiale de constructii eco-eficiente in conditiile optimizirii costului pe ciclu de viata, fiind
astfel corelat cu obiectivul referitor la dezvoltarea cunoasterii in domeniul amenajirii teritoriului in maniera
durabila.

Dezvoltarea sustenabild se referd la mentinerea pe termen lung a capacititii functionale a
sistemelor interconectate ale societatii contemporane, avind in vedere considerente ecologice, economice
si sociale.

Prin solutiile de proiectare propuse, constructiile vor evita sau vor limita impactul asupra mediului,
cu folosirea optima a resurselor locale pentru iluminare, incilzire si ventilatie, atat cele naturale, cat si cele
produse de om.

S-a prevdzut utilizarea de materiale de constructie ecologice, cu o amprentd de carbon redusa,
betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu agregate usoare etc., materiale de constructii cu
continut reciclat, cum ar fi geotextilele netesute si izolatiile din vatd poliesterica, etc.

S-au propus solutii de construire sustenabile, prin folosirea in mod eficient a resurselor, pentru a
creea constructii mai bune, care imbunatatesc sinitatea oamenilor, pentru a ameliora mediul ambiant si a
genera economii.

S-au respectat componentele importante ale unei constructii sustenabile, si anume situl, eficienta
energeticd, folosirea eficientd a materialelor, a apei, sanatatea si siguranta ocupantilor, operarea si
mentenanta constructiei.

Propunerea de proiect respecta prevederile legislatiei privind protectia mediului. Protectia mediului
reprezintd o obligatie a tuturor persoanelor juridice, principalele actiuni care trebuie intreprinse fiind
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enumerate la Art. 94 si Art. 96 din OUG nr.195/2005 privind protectia mediului cu completirile si
modificarile ulterioare.

Eficienta energeticd reprezinti mbunatitirea eficientei utilizarii energiei prin schimbari
tehnologice, de comportament si/sau economice. Masurile de crestere a eficientei sunt toate acele actiuni
care, in mod normal, conduc la o crestere a eficientei energetice ce poate fi verificati, misurati sau estimata.

Prin elaborarea documentatiei tehnico-economice si in implementarea proiectului s-a avut in vedere
imbunatigirea performantei energetice a cladirii existente, iar extinderile noi proiectate au fost astfel
concepute incat sa fie eficiente din punct de vedere energetic, conform Ordinului Ministrului Dezvoltarii
Regionale si Locuintei pentru aprobarea reglementirii tehnice ,Metodologie de calcul a performantei
energetice a cladirilor”, care se aplica pentru cladirile de invitdmant, diferentiat atit pentru cladiri noi cét
si pentru cladiri existente.

Lucrarile propuse au efecte pozitive indirecte asupra consumurilor termo-energetice a cladiriulor
studiate.

b)estimari privind forta de munca ocupati prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in faza de
operare;

- Numirul de locuri de munei create in faza de executie
Pentru realizarea lucrarilor de interventie propuse prin proiect.solicitantul va incheia contracte de executie
cu firme specializate,care va asigura intraga fortd de munci necesari executiei proiectului.
Necesarul fortei de munca pe perioada executiei va fi de 20 persoane.
Implementarea proiectului nu necesita crearea de noi locuri de munci la nivelul solicitantului, in faza de
executie a investitiei.
- Numirul de locuri de munca create in faza de operare

Imobilul va functiona cu acelas numar de persoane care il deservesc si in prezent dar calitatea
serviciilor va fi miritd iar conditiile n care primaia isi va desfisura activitatea dupa implementarea
proiectului vor fi mult imbunititite,la standarde europene.

c)impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversititii si a siturilor protejate,
dupi caz.

O scurtd descriere a impactului potential, cu luarea in considerare a urmitorilor factori:

- impactul asupra populatiei, sandtdtii umane, faunei si florei, solului, folosintelor, bunurilor materiale,
calitdfii si regimului cantitativ al apei, calitdfii aerului, climei, zgomotelor si vibratiilor, peisajului i
mediului vizual, patrimoniului istoric §i cultural si asupra interacfiunilor dintre aceste elemente. Natura
impactului (adicd impactul direct, indirect, secundar, cumulativ, pe termen scurt, mediu si lung, permanent
SI temporar, pozitiv §i negativ);

Lucrarea in cauza are impact redus asupra terenului si vecinatatilor, iar impactul asupra sanatatii
umane este minim.

Se poate creea disconfort datorita lucrarilor de constructie, sapaturilor si circulatiei autovehiculelor
necesare lucarilor de construire, dar acestea au un caracter izolat si frecventa redusa.

Natura impactului este directa si pe termen scurt si mediu asupra terenului studiat si minima asupra
vecinatatilor.Lucrarile in cauza vor avea un caracter pozitiv asupra zonei studiate si vecinatatilor imediate.
- extinderea impactului (zona geograficd, numdrul populatiei’habitatelor/speciilor afectate);

Impactul va avea carecter local izolat ( in limitele amplasamentului studiat )
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- magnitudinea §i complexitatea impactului,

Impactul va fi redus, constructia in cauza fiind de marime medie si complexitate redusa, nefiind
necesare tehnica si echipamente complexe de executie si functionare.
- probabilitatea impactului,

Probabilitatea impactului este redusa
- durata, frecventa §i reversibilitatea impactului;

Impactul va fi pe termen scurt, aproximativ 24 de luni de la data inceperii constructiilor, si va avea
un caracter temporar, pe durata executiei lucrarii. Terenul se va aduce la starea initiala dupa terminarea
lucrarilor.

- masurile de evitare, reducere sau ameliorare a impactului semnificativ asupra mediului;

Se vor lua masurile necesare de protectie si control a lucrarilor de constructie astfel incat sa se
asigure protectia mediului inconjurator conform legislatiei in vigoare.
- natura transfrontierd a impactului.

Nu este cazul.

SURSE DE POLUANTI SI INSTALATII PENTRU RETINEREA, EVACUAREA SI DISPERSIA
POLUANTILOR IN MEDIU

1. Protectia calitatii apelor

In faza de executie

Pentru executia investitiei se va folosi apa din reteaua zonald prin bransament local, iar
apa rezultata va fi evacuata in reteaua de canalizare.

Din procesul de construire nu vor rezulta substante care sa modifice calitatea apei. astfel ca se
estimeaza un impact nesemnificativ asupra factorului de mediu apa.

In faza de functionare

Nu se foloseste apa in procese tehnologice.

Apa menajera va fi evacuata in evacuata in reteaua de canalizare. Impactul functiunii de
invatimant, prezentate in cadrul obiectivului, asupra apelor de suprafata si a panzei freatice din
zona in conditiile respectarii instructiunilor de lucru, este nesemnificativ asupra factorului de mediu
apa.Apa potabila este asigurata din sistemul RAJA ,iar apele uzate sunt perluate de sistemul de canalizare
. apele pluviale colectate cu ajutorul rigolelor.

2. Protectia aerului
In faza de executie

In aceasta faza sunt generate in aer urmatoarele emisii de poluanti:
- pulberi din activitatea de manipulare a materialelor de constructie, si din tranzitarea zonei de santier,
- gaze de ardere provenite din procese de combustie.
Sistemul de constructie fiind simplu (structura cu cadre din beton armat), nivelul estimat al emisiilor
din sursa dirijata se incadreaza in V.L.E. impuse prin legislatia de mediu in vigoare. O mare parte din
materiale vor fi prefabricate si montate local, razultand ca sursele de emisie nedirijata ce pot aparea in
timpul punerii in opera sa fie foarte mici si prin urmare, nu produc impact semnificativ asupra factorului
de mediu aer.
In faza de functionare

Data fiind functiunea de cazare in aceasta faza nu sunt generate in aer decat urmatoarele emisii de

poluanti:
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- gaze de ardere provenite din traficul auto.
Nivelul estimat al emisiilor in aceasta faza nu produce un impact defavorabil al factorului de
mediu aer, incadrandu-se in legislatia in vigoare.

3. Protectia impotriva zgomotului si vibratiilor .
In faza de executie

In aceasta faza, sursele de zgomot si vibratii sunt produse atat de actiunile propriu-zise de munca
mecanizata cat si de traficul auto din zona de lucru.

Aceste activitati au un caracter discontinuu, fiind limitate in general numai pe perioada zilei. Se
vor respecta zilele de odihna legale si intervalul orelor de lucru permis in timpul zilei.

Prin organizarea santierului sunt prevazute faze specifice in graficul de lucru
astfel incat procesul de construire sa nu constituie o sursa semnificativa de zgomot si vibratii.
In faza de functionare

In cadrul functionarii imobilului nu se produc zgomote si vibratii care sa aiba un impact
semnificativ asupra factorului de mediu zgomot si vibratii.

Asigurarea izolarii la zgomotul aerian se face cu respectarea Normativului C 125
— 2005 privind proiectarea si executarea masurilor de izolare fonica si a tratamentelor acustice
in cladiri.
4. Protectia impotriva radiatiilor.
In faza de executie
Nu exista surse generatoare de radiatii.
In faza de functionare
Nu exista surse generatoare de radiatii.
5. Protectia solului si a subsolului
In faza de executie
In aceasta faza nu exista surse de poluare care sa aiba un impact semnificativ asupra solului si
subsolului. In urma executiei se vor decoperta resturile de balast ramase in zonele de spatii verzi si se va
completa cu pamant vegetal in vederea replantarii.

In faza de functionare
Protectia solului si a subsolului se va realiza prin betonarea aleiilor pietonale si prin refacerea si intretinerea
spatiilor verzi. Se vor lua masuri stricte de etansare a instalatiilor exterioare pentru eliminarea pierderlor
ce ar putea destabiliza solul.
6. Protectia ecosistemelor terestre si acvatice
Nici in faza de executie, nici in cea de functionare nu rezulta poluanti care sa afecteze ecosistemele
acvatice si terestre .
7. Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public
Zona de lucru fiind situata in apropierea zonelor de locuit , va functiona impreuna cu acestea, ne existand
factori de poluare a asezarilor umane sia altor obiective de interes public.
8. Gospodarirea deseurilor generate pe amplasament :

Evidenta tuturor deseurilor (valorificabile si nevalorificabile ) rezultate,va fi realizatd conform
HG856/2002 prin Fise de evidentd a deseurilor,care vor fi predate beneficiarului.

Deseurile nevalorificabile rezultate din procesul de construire cuprind resturi inerte precum:
- pamant din excavatii,
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- moloz,
- pietris,
- material lemnos si resturi metalice, ambalaje hartie, etc.

Aceste deseuri vor fi colectate in containere specifice de unul din operatorii locali specializati in
salubritate .

In faza de functionare

In urma functiunii de locuire rezulta urmatoarele deseuri:

- deseuri din hartie si carton;

- deseuri din sticla.

- deseuri ambalaje de polistiren si folie PVC;
- deseuri menajere.

Deseurile menajere se vor depozita in europubele amplasate pe o platforma betonata in cadrul
incintei de unde vor fi evacuate periodic de firme specializata in salubritate, cu care s-a incheiat un contract
prealabil. Colectarea si depozitarea deseurilor menajere se face in Europubele etanse din PPR depozitate
pe o platforma gospodareasca impermeabila, inchisa. Platforma se va amenaja pe latura nordica a
constructiei la nivelul solului si se vor stabili termene de ridicare prin contract cu firma de salubritate.
Cantitatea de gunoi evacuata va fi considerata de min. I kg/persoana/zi (in conditiile asigurarii golirii
periodice a pubelelor).

Depozitarea resturilor reciclabile se va face in cadrul incintei, in containere individuale, diferentiate
pentru fiecare material reciclabil si se vor stabilii termene de ridicare cu o firma specializata in acest sens.
9.Gospodarirea substantelor si preparatelor chimice periculoase.

In faza de executie

In cadrul procesului de construire nu sunt folosite substante si preparate chimice periculoase
care sa afecteze factorii de mediu.
In faza de functionare

In cadrul functionarii locuintelor nu sunt folosite substante si preparate chimice periculoase
care sa afecteze factorii de mediu.

PREVEDERI PENTRU MONITORIZAREA MEDIULUI

° Nu este cazul

VI. Justificarea incadrarii proiectului, dupa caz, in prevederile altor acte normative nationale care transpun
legislatia comunitard (IPPC, SEVESO, COV, LCP, Directiva Cadru Api, Directiva Cadru Aer,
Directiva Cadru a Deseurilor etc.):

o Nu este cazul
LUCRARI NECESARE ORGANIZARII DE SANTIER
Organizarea de santier pentru lucrarile solicitate se va asigura in incinta, fara a afecta proprietatile

vecine si retele edilitare existente. Graficul de lucrari va avea fazele determinante stabilite conform
programului de control, anexa a documentatiei tehnice.
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Pentru organizarea executiei se propun urmatoarele:
- amplasarea unei baraci pentru vestiar muncitori
- 1 buc. we ecologic:
- la punctul de acces in santier va exista punct de curatare a pneurilor de noroi;
- la varf de activitate vor fi in santier 20 muncitori;
- perioada de desfasurare a activitatii va fi de 7 luni de la inceperea lucrarilor;
- programul de lucru va fi de 8-10 ore zilnic ;
- toate locurile cu risc de accidente vor fi imprejmuite si semnalizate corespunzator existand persoana
specializata pentru aceasta activitate;
- va fi amenajat un punct de prim ajutor dotat cu trusa sanitara;
- va fi amplasat un pichet de incendiu dotat corespunzator si toate baracile vor fi dotate cu instinctoare.

LUCRARI DE REFACERE AAMPLASAMENTULUI LA FINALIZAREA INVESTITIEIL IN CAZ
DE ACCIDENTE SI /SAU LA INCETAREA ACTIVITATII

Se reface terenul afectat de sapaturile pentru fundatie si de organizarea, de santier,
aducandu-se la starea initiala. Lucrarile de refacere a amplasamentului se vor realiza conform cerintelor

proiectului tehnic de executie si proiectului de sistematizare a curtii.

5.6.Analiza financiard si economied aferenti realizirii lucririlor de interventie:

A. Prezentarea cadrului de analiza, inclusiv specificarea perioadei de referinta si prezentarea
scenariului de referinta

Analiza s-a efectuat tinand cont de nevoile care au stat la baza proiectului. Nevoia de baza de la care
porneste necesitatea proiectului, este aceea de a ameliora starea, prezentare si consumul termic al
imobilelor publice.

Pentru stabilirea duratei de referinta s-au avut in vedere urmatoarele ipoteze:
- durata de viata a cladirii — 40 ani

- durata de realizare a investitiei — 24 luni

- durata de realizare a previziunilor (durata de referinta) — 14 ani

Scenariul de referinta - scenariului tehnic recomandat de proiectant. Acest scenariu este detaliat in
sectiunile anterioare ale D.A.L.IL.

B. Analiza cererii de bunuri si servicii care justifica necesitatea si dimensionarea investitiei, inclusiv
prognoze pe termen mediu si lung

In conformitate cu Strategia NATIONALA, in perioada 2021-2027 sunt prevazute pentru toate
cladirile publice si private actiuni cu privire la:

. imbunatatirea izolatiei termice a anvelopei cladirii (pereti exteriori, ferestre, timplarie, planseu
peste ultimul nivel, planseu peste subsol), a sarpantelor si invelitoarelor, inclusiv masuri de consolidare
a cladirii;

. introducerea, reabilitarea si modernizarea, dupa caz, a instalatiilor pentru prepararea, distributia
si-utilizarea agentului termic pentru incalzire si a apei calde menajere, a sistemelor de ventilare si
climatizare, a sistemelor de ventilare mecanica cu recuperarea caldurii, inclusiv sisteme de racire
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pasiva, precum si achizitionarea si instalarea echipamentelor aferente si racordarea la sistemele de
incalzire centralizata, dupa caz;

* utilizarea surselor regenerabile de energie, pentru asigurarea necesarului de enereie a cladirii;
g g

. implementarea sistemelor de management energetic avand ca scop imbunatatirea eficientei
energetice si monitorizarea consumurilor de energie (ex. achizitionarea, instalarea, intretinerea si
exploatarea sistemelor inteligente pentru gestionarea si monitorizarea oricarui tip de energie pentru
asigurarea conditiilor de confort interior);

. inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu eficienta
energetica ridicata si durata mare de viata, cu respectarea normelor gi reglementarilor tehnice;

o orice alte activitati care conduc la indeplinirea realizarii obiectivelor proiectului
(inlocuirea/repararea/modernizarea  lifturilor, inlocuirea circuitelor electrice, lucrari de
demontare/montare a instalatiilor si echipamentelor montate, lucrari de reparatii la fatade etc.);

C. Analiza financiara; sustenabilitatea financiara

c.1. Ipoteze ale analizei financiare

Prezenta lucrare isi propune de analizeze in primul rand daca proiectul este oportun din punct de vedere
economic $i contribuie la indeplinirea obiectivelor politicii regionale europene. In al doilea rand,
lucrarea cerceteaza daca necesara contributia finantarii publice pentru ca proiectul sa fie viabil din
punct de vedere financiar.

In cadrul analizei cost beneficiu s-a urmarit in mod principal impactul din punct de vedere financiar ,
economic, social si de mediu. S-a urmarit in special cuantificarea monetara a tuturor impacturilor
posibile, in scopul de a determina costurile si beneficiile proiectului si de a analiza daca proiectul este
oportun si merita pus in aplicare.

Costurile si beneficiile au fost evaluate pe o baza diferentiala, ludnd in considerare diferenta dintre
scenariul proiectului i un scenariu alternativ in afara proiectului. Impactul s-a evaluat in functie de
obiectivele stabilite .

Analiza faptului daca proiectul «merita» finantat s-a luat in urma calculului si valorii VNAE —
Valoarea economica actuala neta a proiectului si a RIRE — Rata interna de rentabilitate Economica.
Analiza faptului daca proiectul « necesita » finantare s-a luat in urma calculului si valorii VNAF —
Valoarea financiara actuala neta a proiectului si a RIRF — Rata interna de rentabilitate financiara.

c.2. Obiectivele si scopul analizei financiare

Analiza financiara efectuata se bazeaza in principal pe analiza detaliata a fluxurilor de numerar.
Mentionam ca analiza financiara este realizata la nivelul investitiei, presupunand ca aceasta va fi
exploatata individual si nu prin intermediul unui operator.

Prin analiza financiara s-a urmarit in special:

- profitabilitatea financiara a investitiei si a contributiei proprii investite in proiect determinata cu
indicatorii VNAF/C (venitul net actualizat calculat la total valoare investitie) si RIRF/C (rata interna
de rentabilitate calculata la total valoare investitie). Pentru ca un proiect sa necesite interventie
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financiara din partea fondurilor structurale, VNAF/C trebuie sa fie negativ, iar RIRF/C mai mica decit
rata de actualizare (RIRF/C < 4%') ;

- durabilitatea financiara a proiectului in conditiile interventiei financiare din partea fondurilor
structurale. Durabilitatea financiara a proiectului trebuie evaluata prin verificarea fluxului net de
numerar cumulat (neactualizat). Acesta trebuie sa fie pozitiv in fiecare an al perioadei de analiza.

Un alt aspect urmarit si tratat in cadrul analizei financiare este si acela al calcularii gradului de
interventie financiara (al ajutorului nerambursabil necesar), cu alte cuvinte procentul de cofinantare

necesar.

Structura analizei financiare:

A. Investitia totala

Calcularea VNAF/C

B. Costurile si veniturile

totale ale exploatareii " Sustenabilitatea financiara

Calcularea RIRF/C

C. Surse de finantare

¢.3. Metode avute in vedere la elaborarea Analizei Financiare

Metoda utilizata in dezvoltarea analizei financiare este de a “fluxurilor de numerar actualizat™. In
aceasta metoda fluxurile non-monetare, cum ar fi amortizarea si provizioanele, nu sunt luate in
consideratie. Cheltuielile neprevazute din Devizul general de cheltuieli nu vor fi luate in calcul decét
in masura in care sunt cuprinse in cheltuielile eligibile ale proiectului. Ele nu vor fi luate in calcul in
determinarea necesarului de finantat, atit timp cét ele nu constituie o cheltuiala efectiva, ci doar o
masura de atenuare a anumitor riscuri.

In cadrul prezentei analize s-a utilizat metoda diferentiala, proiectul fiind evaluat pe baza diferentelor
costurilor si beneficiilor.

Proiectul vizat, nu este un proiect generator de venituri. Conform definitiei Comisiei Europene Proiect
generator de venituri reprezinta orice operatiune ce implica investitii in infrastructura, a carei utilizare
este supusa unor taxe care sunt suportate in mod direct de utilizatori, si orice operatiune ce implica
vanzarea sau inchirierea de terenuri sau cladiri sau prestarea de servicii contra cost. Astfel, proiectul
propus nu este proiect generator de venituri.

C.4. Incadrarea financiara a proiectului

Valoarea proiectului propus este 4.599.187,86 lei cu TVA — varianta recomandata de proiectant.
Conform prevederilor art 39, din Documentul de lucru nr. 4 (UE), proiectele din sectorul
transporturilor care depasesc valoarea totala de 70 milioane de euro, sunt considerate « proiecte
majore»

! Guide to Cost-Benefit Analysis of Investment Projects Economic appraisal tool for Cohesion Policy 2014-2020 p. 260,
”All cash flows are stated in constant EUR and the real discount rates applied are 4% in the financial analysis and 5% in
the economic analysis.”
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¢.5. Calculul fluxurilor financiare

Fluxurile financiare implicate in cadrul proiectului sunt cele pe baza carora se efectueaza analiza
financiara si cea economica. In principiu, fluxurile sunt generate de intrari de numerar si iesirile de
numerar.

Analiza gradului de suportabilitate
Deoarece suportabilitatea se calculeaza doar in cazul in care grupul tinta este obligat la plata unor
tarife, analiza gradului de suportabilitate nu se poate efectua (nu este necesara)

Ipoteze care au stat la baza stabilirii costurilor:

Pentru relevanta analizei, au fost luate in calcul doar costurile ce sunt suportate de catre UAT
(beneficiarul proiectului) si de catre asociatiile de proprietari — strict cu privire la investitia propusa —
eficienta energetica.

Scenariul cu proiect
TIP COSTURI

ESTIMATH

Materii prime si Materii prime si
materiale, obiecte 0,00 materiale, obiecte 0,00
consumabile consumabile
Utilitati/energie 93.596,38 Utilitati/energie 34.941.,46
Intretinere si reparatii 9.198,38 Intretinere si reparatii 4.599,19
DDD 2.960,00 DDD 2.960,00
| Servicii terti 4.884,00 Servicii terti 3.256,00
Diverse si neprevazute 11.063,88 Diverse sf 4.575,67
neprevazute

| TOTAL

Consumurile de energie sunt avute iin vedere pe baza calculelor din auditul energetic — redate mai jos.
De asemenea, conform oferte ENGIE Romania, costul unul kWh este de 0,110 ron.

In realizarea proiectiilor s-a aplicat principiul maximizarii cheltuielilor (platilor) si minimizarii
veniturilor (incasarilor) pentru a putea asigura marja de siguranta necesara in realizarea
analizei obiective a proiectului. De asemenea dimensionarea cheltuielilor s-a facut tinand cont
de exploatarea lui in conditii normale.

Proiectiile iesirilor de numerar
Pe baza platilor identificate a se realiza, a rezultat urmatoarele tabele ale analizei financiare:

Tab

Costuri anuale de
exploatare si
intretinere
Costuri diverse si
neprevazute

110.638,8 | 110.638,8 | 110.638,8 | 110.638,8 | 110.638.8

11.063,9| 11.063,9| 11.063,9| 11.063,9

11.063.,9
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Tabelul proiectiilor iesirilor de numerar/platilor - versiunea fara PROIECT

Costuri anuale de 110.638,8 | 110.638,8 | 110.638,8 | 110.638,8 | 110.638,8
exploatare si intretinere

Costuri diverse si 11.063.9 | 11.0639 | 11.063.9 | 11.063.9 | 11.063.9
_neprevazute : =

Tabelul proiectiilo

Costuri anuale de
exploatare si intretinere

Costuri diverse si 11.063,9 | 11.063,9 | 11.063,9 | 11.063.9 | 11.063,9
| neprevazute

110.638.8 110.638.8 110.638.8 110.638.8 110.638.8

Tabelul proiectiilor iesirilor de numerar/platilor - versiunea cu PROI
i 1oada d | ‘

| Costuri anuale de
?xPlo?tafW 45.756,7 | 45.756,7 | 45.756,7 | 45.756,7
Intretinere

Costuri diverse si 4.575,7 | 4.575,7 | 4.575,7 | 4.575,7
neprevazute B : _—
Total ¢ :

| 50.332,3 |

Anul 6
""‘Uf;-]‘ Anul v

Costuri anuale de
exploatare si intretinere

Costuri diverse si 4.575.7 4.575,7 4.575.7 4.575.7 4.575.7

45.756,7

' 50.332.3

45.756,7

exploatare si intretinere
Costuri diverse si

4.575,7

;;;;;
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Proiectiile intrarilor de numerar

Proiectul vizat, nu este un proiect generator de venituri. Conform definitiei Comisiei Europene Proiect
generator de venituri reprezinta orice operatiune ce implica investitii in infrastructura, a carei utilizare
este supusa unor taxe care sunt suportate in mod direct de utilizatori, §i orice operatiune ce implica
vanzarea sau inchirierea de terenuri sau cladiri sau prestarea de servicii contra cost. Astfel, proiectul

propus nu este proiect generator de venituri.

Beneficiarul, entitate publica, se va asigura ca toate costurile operationale afernte exploatarii
investitiei vor fi prevazute prin intermediul bugetului anual de venituri si cheltuieli.

Necesarul de intrari de numerar, in stransa corelare cu nivelul iesirilor de numerar, pentru
fiecare an in parte, este urmatorul:

Tabelul proiectiilor necesarului de numerar in anii de exploatare — tabele ale analizei
financiare

| ii Anul5
! .,3 -

150.332.3

Defalcare buget

ul
50.332,3

3
Defalcare buget

c.8. Analiza proiectiilor - Analiza suportabilitatii ai a sustenabilitatii generale

Suportabilitatea, in general, este o caracteristica a proiectelor generatoare de venituri, proiecte ale
caror imput-uri sunt constituite din taxe, tarife sau alte plati effectuate de un anumit grup tinta. Astfel,
prin analiza de suportabilitate se urmareste daca cei care platesc taxele, tarifele pe baza carora se
argumenteaza imput-urile proiectului sunt suportabile de catre grupul tinta si daca ele pot fi platite cu
usurinta in functie de veniturile grupului.

Deoarece prezentul proiect nu este un proiect generator de venituri, nu se poate calcula analiza
suportabilitatii.

Sustenabilitatea, proiectului se refera la faptul daca beneficiarul proiectului are capacitatea de a
mentine exploatarea investitiei si dupa incetarea sursei de finantare nerambursabile.

In cazul nostru, beneficiarul investitiei este o institutie publica, a caror resurse sunt asigurate prin
fonduri publice. Asa cum reiese si din proiectiile analizei financiare, nivelul cheltuielor de exploatare
anuale nu sunt mari, ceea ce asigura in element in plus al sustenabilitatii.

Tinand cont de cele de mai sus, putem afirma ca proiectul are asigurate toate premisele

sustenabilitatii.
Tabelele sustenabilitatii financiare a proiectului
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4.599.187,
Investitie 9 0,00 0,000 0,000 0,000 0,000
Finantare bugetara + fonduri 4.599.187,
nerambursabile 9 0.00 0,000
50.332, | 50.332,
Costuri operare/intretinere 0.00 3 3
Jelauare bugetata. "

| 0,000 0000 0

sustenabi

Investitie 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Finantare bugetara + fonduri

nerambursabile 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Costuri operare/intretinere 50.332,3 | 50.332,3 | 50.332,3 | 50.332,3 | 50.332,3
ra - _150.332,3 | 50.332,3 | 50 | 50.332,3 | 50.332,3

Istme

Finantare bugetara + fonduri

nerambursabile 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Costuri operare/intretinere 50.332.3 | 50.332,3 | 50.332,3 | 50.332,3 | 50.332,3
50.332,3 | 50.332,3 | 30.332.3

Defalcare bugetara | 50.332,3

c. 9. Calculul cofinantarii — gradului de interventie financiara

Proiectul vizat, nu este un proiect generator de venituri. Conform definitiei Comiiei Europene Proiect
generator de venituri reprezinta orice operatiune ce implica investitii in infrastructura, a carei utilizare
este supusa unor taxe care sunt suportate in mod direct de utilizatori, si orice operatiune ce implica
vinzarea sau inchirierea de terenuri sau cladiri sau prestarea de servicii contra cost. Astfel, proiectul
propus nu este proiect generator de venituri.

2 -‘|‘ 5 77;[. — , =
£ [RESIRREEN o bt DSBS,

Conform prevederilor generale, pentru proiectele care nu sunt generatoare de venituri (tinand cont de
definitia proiectelor generatoare de venituri) nu se calculeaza subventia acordata de Uniunea
Europeana. In calculele financiare si cele economice se va tine cont de preverile masurii de finantare,
in cadrul careia se va aplica.
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¢.10. Determinarea ratei de actualizare

Pentru actualizarea la zi a fluxurilor financiare si pentru calcularea valorii actualizate nete (VNAF),
trebuie definita rata actualizarii corespunzatoare.

Sunt mai multe cai practice si teoretice pentru estimarea ratei de referinta care sa fie utilizata pentru
actualizare in analiza financiara.

Rata actualizarii. Rata la care valorile viitoare sunt actualizate la zi. De obicei este aproximativ egala
cu costul de oportunitate al capitalului. 1 euro investit la o rata anuala a ascontului de 4% va fi
1+4%=1,05 dupa un an; (1,04)x(1,04) + 1,1025 dupa doi ani; 1,05)x(1,05)x(1,05) = 1,157625 dupa
trei ani, etc. Valoarea economica actualizata a unui Euro care va fi cheltuit sau castigat in doi ani este
1/1.1025=0,907029; in trei ani 1/1.57625 = 0,863838. Operatia ultima este inversul celei prezentate
mai sus.

Rata de actualizare folosita in analiza financiara ar trebui sa reflecte costul de oportunitate al capitalului
pentru investitor. Aceasta poate fi considerata o rambursare anticipata pentru cel mai bun proiect
alternativ.

Comisia recomanda aplicarea unei rate de actualizare financiara de 4% in termeni reali ca
valoare orientativa pentru proiectele de investitii publice cofinantate prin Fonduri.

c. 11. Calculul si analiza indicatorilor de performanta financiari specifici investitiei

Nota : Valoarea reziduala a fost considerata ca 2.896.197,4 lei , pe urmatoarele considerente :
» durata de viata proiectata — 40 ani

» durata de previziune — 15 ani

» amortizare liniara

Calculul fluxului de numerar si a indicatorilor de performanta financiara — tabelele analizei
i i ' -

Pﬁl'atf investitiei -
cu TVA -4.599.187,9 0.0 0,0 0,0 0.0 0.0

0,0 71.370,3| 71.370,3 | 71.370,3 | 71.370,3 | 71.370.,3
Valoarea reziduala 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0
Flux de numerar - - - - -
neactualizat -4.599.187,9 | 71.370,3 | 71.370,3 | 71.370,3 | 71.370,3 | 71.370,3
Factor de
actualizare
financiara 1,00 0,96 0,92 0,89 0,83 0,82
Flux de numerar
actualizat pentru
calculul

indicatorilor - - - - -
financiari -4.599.187,9 | 68.625,3 | 65.985,9 | 63.448,0 | 61.007,6 | 58.661,2

Plati mentenanta

“Plati investitiei - cu
TVA
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Plati mentenanta

71.370,3

71.370,3

71.370,3

71.370,3

71.370,3

-71.370,3

Valoarea reziduala

0,0

0,0

0,0

0,0 0,0

0,0

Flux de numerar
neactualizat

71.370,3

71.370,3

71.370,3

71.370,3

71.370,3

-71.370,3

Factor de
actualizare
financiara

0,79

0,76

0,73

0,70 0,68

0,65

Flux de numerar
actualizat pentru
calculul
indicatorilor
financiari

56.405,0

54.235,6

52.149,6

50.143,8

48.215,2

-46.360,8

= BT

Plati investitiei - cu TVA 0,0 0,0 0,0
Plati mentenanta -71.370,3 -71.370,3 -71.370,3 -71.370,3
Valoarea reziduala 0,0 0,0 0,0 2.896.197.4
Flux de numerar

neactualizat -71.370,3 -71.370,3 -71.370,3 2.824.827,1
Factor de actualizare

financiara 0,62 0,60 0,58 0,56
Flux de numerar

actualizat pentru calculul

indicatorilor financiari -44.577,7 -42.863,2 -41.214,6 1.568.526,2

c.12. Rezultatele analizei financiare
Formulele pentru calculul VNAF, RIRF folosite sunt:
NPV(S)=So/ (1+i)° + Si / (1+i )+ Sz / (1+i Y +.... + S / (141 )"

RIR= rmin+(rmintrmax)*[VNA(+)/(VNA(+)+ [VNA(-) | )]

Scenariul (recomandat de proiectant)

VANF/c -3.784.555,1
RIRF/C -8,60%
Fluxul de numerar 0
VANF/k -397.486,2
RIRF/k -1,83%
Fluxul de numerar 0

Concluzie:

= sustenabilitatea proiectului: proiectul este sustenabil deoarece :

* fluxul de numerar este pozitiv in toti anii de previziune. Chiar daca este
zero, proiectul tot este sustenabil din punct de vedere financiar, deoarece
excedentele la finele fiecarui an sunt redirectionate la buget, astfel nici o
institutie de publica nu poate la finalul anului sa inregistreze excedent
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* finantarea activitatii de la bugetul de stat. De asemenea sustenabilitatea
proiectului mai este data si de faptul ca exploatare este publica, iar in
Romania domeniul public este finantat de la Buget

= VANF/C si RIRF/C este negativ si este <4% : rezulta in mod clar ca proiectul necesita
ajutor financiar din partea fondurilor publice

D. Analiza economica; analiza cost-eficacitate

d.1. Obiectivele si scopul analizei economice

Analiza economica evalueaza contributia proiectului la bunastarea economica a regiunii sau a tarii. Ea
este efectuata in numele intregii societati (regiune sau tara) in locul doar al proprietarului infrastructurii
ca in cazul analizei financiare.

Rezultatele analizei economice sunt reflectate in indicatorii: VNAE si RIRE. Sustenabilitatea
economica a proiectului este data de existenta excendetului economic la finalul fiecarei perioade din
anii de previziune.

d.2. Ipoteze si metode avute in vedere la elaborarea Analizei Economice

Realizarea analizei economice s-a facut plecand de la tabele analizei finciare pe baza carora s-au facut
corectiile necesare. Aceste corectii au fost:

 Corectii fiscale: se deduc taxele indirecte (de ex. TVA), subventiile si transferurile simple (de ex.
plata contributiilor de asigurare sociala). Cu toate acestea, preturile trebuie sa includa taxele directe.
De asemenea, daca anumite taxe indirecte/ subventii sunt destinate corectarii efectelor externe, atunci
acestea trebuie sa fie incluse. '

» Corectii pentru efectele externe. este posibil sa se genereze anumite impacturi care depasesc
proiectul si afecteaza alti agenti economici fara a obtine vreo compensatie. Aceste efecte pot fi fie
negative sau pozitive. Deoarece, prin definitie, efectele externe apar fara compensatii monetare,
acestea nu vor fi prezente in analiza financiara si prin urmare trebuie sa fie estimate si evaluate.

* De la preturi de piata la preturi contabile (fictive): pe langa denaturarile fiscale si efectele externe,
exista si alti factori ce pot indeparta preturile de echilibrul pietei competitive (respectiv eficiente):
regimurile de monopol, barierele comerciale, regulamentele de lucru, informatiile incomplete, etc. In
toate aceste cazuri, preturile de piata adoptate (respectiv financiare) sunt ingelatoare; in schimb, trebuie
sa se foloseasca preturi contabile (fictive), care reflecta costurile de oportunitate ale intrarilor si
disponibilitatea consumatorilor de a plati iesirile. Preturile contabile se calculeaza prin aplicarea
factorilor de conversie la preturile financiare.

d.3. Identificarea si cuantificarea beneficiilor economice generate de proiect
Beneficiul 1.
- Locuri de munca create pe durata executiei— 12 locuri de munca

- Locuri de munca create pe durata exploatarii — 0 locuri de munca

In cuantificarea acestui beneficiu plecam de la premisa ca statul roman cheltuie lunar suma de cca
2.773,00 ron cu fiecare persoana neocupata (reduceri, ajutoare somaj, subventii, etc).
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Taxe, impozite, contributii

Valori minime (lei)

ajutorul social (VMG) 170
alocatia pentru sustinerea familiei 240
Indemnizatia de somaj minima acordata 598

Fondul de somaj (angajat)

(nu se calculeaza)

Fondul de somaj (angajator)

(nu se calculeaza)

Asigurari Sociale (CAS) 25% 700
Asigurari Sociale de Sanatate (CASS) 10% 280
Deducere personala (angajat) 600
Impozit (angajat) 122
Contributie Asiguratorie pentru Munca (CAM) 2.25% 63
TOTAL 2.773,00

Sumele au fost calculate la un

salariu minim pe economie de 3000 RON — valabil la data analizei —

simulat cu CALCULATOR SALARII - https://www.calculator-salarii.ro/3000-brut-calcul-salariu-net/

w\»;;;u Euro = 4.9497 lei E.....;.N =

Anul 2023
ANGAJAT Lei Euro
Salariu Brut 3000 606.1
Fara Taxe 200 40.41
Asiguran Sociale (CAS) 25% 780 14142
Asigurari Sociale de Sanatate (CASS) 10% 280 56.57 j
Deducere perscnala (DF) 800 121.22 1

Impozit pe venit {(IV)

10% 122 24850

| ANGAJATOR Euro |
Caontributie Asiguratorie pentru unca (CAM) 225% 63 1273
Salariu Complet 3063 618.83 1

| ToTAL TAXE Lei Euro |
Angajatul plateste statului 1102 22264

] Angajatorul plateste statului 63 1273
| Total taxe incasate de stat 1165 236.37 |

61.97% Angajat 38.03% Stat i
e —— T e )

Pentru a plali un salariu net de 1898 lel, angajatorul cheltuie 3083 lel

Metoda de estimare/calcul este certificata si de catre specialistii economici, asa cum se poate vedea

mai jos®

2

http://www.zf.ro/profesii/cat-ne-costa-desfiintarea-locurilor-de-munca-statul-pierde-5-000-de-euro-pe-an-cu-fiecare-

somer=5303474 si-informatie confirmata de catre TAXHouse - Anca Grigorescu, avocat partener in cadrul casei de

avocatura bpv Grigorescu
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ha
Peste 400 de euro pe lund
COSTUL LUNAR CU UNSOMER CARE A AVUT UNSALARIU BRUT DE 1881 DE LEI*

Taxe, impozite, contributii Valori minime (lei)  Taxe, impozite, contributii Valori minime (lei)
Indemnizatia de somaj 544 Fondul pentru accidente de munca,
Fondul de somaj (angajat) 9 boli profesionale (angajator) 3
Fondul de somaj (angajator) B 9 Contributie pentru concedii
CAS angajat 1 98 si indemnizatii (angajator) 1 6
CAS angajator 391 Fondul de garantare a
CASS angajat 103 creantelor salariale (angajator) 5
CASS angajator 98 Comision ITM 5
Deducere personald (angajat) 140 Total 1.7 50
: * 1.881 lei este valoarea salanului medii brut pe economae in actombrie 2009
Impozit (angajat) 229 §AF legilatie, TasHouse, bpy Grigorescu

Beneficiul 2.
Reducerea efectului de migratie - efect economic

Beneficiul 4.
- Reducerea costurilor cu energia consumata

d. 4. Identificarea si cuantificarea externalitatilor negative

In afara de beneficiile pozitive identificate, realizarea investitiei va genera si externalitati negative, si
anume:

- pe timpul realizarii lucrarilor va creste nivelul de poluare din zona, indiferent de masurile de
protectie avute in vedere pentru protectia mediului. Statistic , pentru indepartarea efectelor negative
ale unei lucrari de aceasta anvergura, se cheltuieste cca 0,2% din valoarea lucrarilor in primul an si cca
0,1% din valoarea investitiei pe o durata de 3 ani de la finalizare

Tinand cont de specificul investitiei, nu au mai putut fi identificate ale externalitati negative care sa
afecteze economic investitia.

d.5. Corectii fiscale si Conversia preturilor de piata

Din punct de vedere al corectiilor fiscale, singurele corectii care se impun sunt:

- eliminarea TVA-ului din costurile de mentenanta (asa cum a fost precizat la sectiunea de setimare
a costurilor, TVA-ul a fost luat in calcul) cat si din investitie

- eliminarea costurilor cu avizele si taxele din investitie

- eliminarea costurilor cu diversele si neprevazutele din investitie

- eliminarea impozitului pe profit si dividendele constructorului

Referitor la conversia preturilor de piata, in cazul nostru nu au fost incluse costuri (cu exceptia TVA-

ului) ce ar trebuie sa fie corectate, in conformitate cu GHIDUL NATIONAL PRIVIND ANALIZA

COST BENEFICIU, elaborat de JASPERS in colaborare cu Ministerul Economiei si Finantelor,

disponibil la http:/discutii.mfinante.ro/static/10/Mfp/evaluare/GhidACB_RO.pdf.

Astfel, conform acestui ghid, nici una din categoriile enumerate nu se regasesc printre costurile

proiectului.
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Categorie de cost Factor de Comentariu
conversie

Articole care se pot comercializa 1

Articole care nu se pol comercializa 1 daca nu se justifica altfel

Forta de munca calificata 1

Forfa de munca necalificata SWRF formula de caleul (1-u) x (1-t)
Achizilia de teren 1 daca nu se justifica altfel
Transferuri financiare 0

d.6. Calculul indicatorilor de performanta economici

Costurile si beneficiile care apar in diferite momente trebuie actualizate. Procesul de actualizare este
efectuat, ca si in cazul analizei financiare, dupa determinarea tabelului pentru analiza economica.
Rata actualizarii in analiza economica a proiectelor de investitii — rata actualizarii sociala incearca sa
reflecte viziunea sociala asupra modului in care costurile si beneficiile viitoare trebuie evaluate in
raport cu cele actuale. Ea poate diferi de rata actualizarii financiare in cazul in care piata capitalului
este imperfecta (ceea ce se intampla intotdeauna in realitate).

Literatura teoretica si practica internationala prezinta o gama larga de abordari in interpretarea si
alegerea valorii ratei actualizarii sociale care sa fie adoptata. Experienta internationala este foarte larga
si a implicat diferite tari ca si organizatii internationale.

Cu toate aceste o rata a actualizarii sociale europene de 5% poate avea justificari diferite si poate
furniza un jalon standard pentru proiectele cofinantate de UE.

| Element caleu lementarii :
Corectii Fiscale 1.076.217,8 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea TVA-ului S
din investitie Bis 0,0 0,0 0,0
Eliminarea costurilor
cu avizele si taxele din
investitie 26.207,0 0.0 0,0 0,0
Eliminarea costurilo cu
diversele si . 227.887.0
neprevazutele din
investitie 0.0 0,0 0,0
Eliminarea TVA din
costurile de operare 0,0 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea impozitului
pe profit si dividende 91.983,8 0,0 0,0 0,0
Beneficii economice 931.728,0 371.370,3 371.370,3 371.370,3
Locuri de munca create
pe durata executiei 931.728,0 0,0 0,0 0,0
Locuri de munca create
pe durata exploatarii 0,0 0.0 0,0 0,0
Reducerea consumului
de energie 0,0 71.370,3 71.370,3 71.370,3
Economii din reducerea
poluarii 0,0 300:000,0 300:000,0 300.000,0
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Reducerea migratiei -6.709,3 -3.354,7 -3.354,7 -3.354,7
Externalitati negative -4.599,2 -2.299,6 -2.299,6 -2.299,6
Efectul poluarii din
timpul lucrarilor -4.599.187,9 -68.625,3 -65.985,9 -63.448,0
Cash flow financiar
neactualizat 2.001.236,5 376.051,9 376.051,9 376.051,9
Cash flow economic
neactualizat -2.597.951,4 307.426,6 310.066,0 312.604,0
Factor de actualizare 1,00 0.95 0,91 0,86
Cash flow economic
actualizat -2.597.951,4 292.787,2 281.239,0 270.039,1
Element calcul Anuld  |AnulS | Anul6 | Anul7 | Anul8
Corectii Fiscale 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea TVA-
ului din investitie 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
Eliminarea
costurilor cu avizele
si taxele din investitie 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0
Eliminarea
costurilo cu diversele
st neprevazutele din
investitie 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0
Eliminarea TVA din
costurile de operare 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea
impozitului pe profit
si dividende 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0
Beneficii economice | 371.370,3 | 371.370,3| 371.370,3| 371.370,3| 371.370,3
Locuri de munca
create pe durata
executiei 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Locuri de munca
create pe durata
exploatarii 0.0 00 0.0 0.0 00
Reducerea
consumului de
energie 71.370,3 71.370,3 71.370,3 71.370,3 71.370,3
FEconomii din
reducerea poluarii 300.000,0 | 300.000,0 | 300.000,0| 300.000,0| 300.000,0
Reducerea migratiei 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Externalitati
negative 0,0 0,0 0.0 0.0 0,0
Efectul poluarii din
timpul lucrarilor -61.007,6 | -58.661,2| -56.405,0| -54.235,6| -52.149,6
Cash flow financiar
neactualizat 379.406,6 | 379.406,6 | 379.406,6 | 379.406,6 | 379.406,6
Cash flow economic
neactualizat 318.398,9 | 320.7454 | 323.001,6 | 325.171,0| 327.257,0




CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ., CENTRU SOCIAL DE ZI "~ ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

Factor de actualizare 082 078 075 071 0,68
Cash flow economic

actualizat 261.947,6 | 251.312,4| 241.028,7 | 231.093,0| 221.500,4

Corectii Fiscale 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea TVA-ului

din investitie 0.0 0,0 0.0 0.0
Eliminarea costurilor

cu avizele si taxele din

investitie 0.0 0,0 0,0 0.0
Eliminarea costurilo cu

diversele si

neprevazutele din

investitie 0,0 00 0.0 0,0
Eliminarea TVA din

costurile de operare 8.036,3 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea impozitului

pe profit si dividende 0,0 0,0 0,0 0,0

Beneficii economice 371.370,3 371.370,3 371.370,3 371.370,3
Locuri de munca create

pe durata executiei 0,0 0.0 0,0 0,0
Locuri de munca create

pe durata exploatarii 0,0 0.0 0,0 0,0
Reducerea consumului

de energie 71.370,3 71.370,3 71.370,3 71.370,3
Economii din reducerea

poluarii 300.000,0 300.000,0 300.000,0 300.000,0
Reducerea migratiei 0,0 0,0 0,0 0,0

Externalitati negative 0,0 0.0 0,0 0,0
Efectul poluarii din

timpul lucrarilor -50.143,8 -48.215,2 -46.360,8 -44.577,7

Cash flow financiar

neactualizat 379.406,6 379.406,6 379.406,6 379.406,6

Cash flow economic

neactualizat 329.262,7 331.191,3 333.045,8 334.828,9

Factor de actualizare 0,64 0,61 0,58 0,56

Cash flow economic

actualizat 212.245,7 203.322,8 194.725,0 186.445,2
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T

Ele ) i e Wt
Corectii Fiscale 8.036,3
Eliminarea TVA-ului din
investitie 0,0 0,0 0,0
Eliminarea costurilor cu
avizele si taxele din investitie 0.0 0.0 0,0
Eliminarea costurilo cu
diversele si neprevazutele
din investitie 0,0 0,0 0,0
Eliminarea TVA din
costurile de operare 8.036,3 8.036,3 8.036,3
Eliminarea impozitului pe
profil si dividende 0,0 0,0 0,0
Beneficii economice 371.370,3 371.370,3 371.370,3
Locuri de munca create pe
durata executiei 0,0 0,0 0,0
Locuri de munca create pe
durata exploatarii 0,0 0,0 0,0
Reducerea consumului de
energie 71.370,3 71.370.3 71.370.3
Economii din reducerea
poluarii 300.000,0 300.000,0 300.000,0
Reducerea migratiei 0,0 0,0 0,0
Externalitati negative 0,0 0,0 0,0
Efectul poluarii din timpul
lucrarilor -42.863,2 -41.214,6 1.568.526,2
Cash flow financiar
neactualizat 379.406,6 379.406,6 379.406,6
Cash flow economic
neactualizat 336.543,4 338.192,0 1.947.932,8
Factor de actualizare 0,53 0,51 0,48
Cash flow economic
actualizat 178.476,2 170.809,9 936.989,0
d.7. Rezultatele analizei economice:
Scenariul 2 (recomandat de proiectant)
1.536.009,8

VANE/c

IRRE/e
rB /C

Concluzie:

=  VANE/C este pozitiv si RIRE/C este mai mare de 5% : rezulta in mod clar ca

proiectul este necesar si dorit, si necesita finantare prin fonduri publice
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E. Analiza de senzitivitate

O imagine completa asupra proiectului de investitii vizat este data de analiza riscurilor pe care le
implica realizarea lui si a sensibilitatii indicatorilor financiari si economici la diferite
fluctuatii/variabile critice care pot influenta proiectul.

e.l. Identificarea variabielor critice

Scopul analizei senzitivitatii este de a selecta «variabilele critice» ai parametrii modelului, care este
acela ale carui variatii, pozitive sau negative, comparate cu valoarea utilizata ca cea mai buna estimare
in cazul de baza, au cel mai mare efect asupra ratei interne a rentabilitatii sau asupra valorii actuale
nete. Criteriile care vor fi adoptate pentru alegerea variabilelor critice difera in functie de proiectul
specific si trebuie sa fie corect evaluate caz cu caz. Drept criteriu general recomandam sa se ia in
consideratie acei parametri pentru care o variatie (pozitiva sau negativa) de 1 % provoaca cresterea
cu 1% a ratei interne a rentabilitatii sau cu 5 % a valorii actuale nete.

Din analiza detaliata a diversilor factori care pot influenta investitia, enumeram:
- dinamica preturilor - Rata inflatiei, rata de crestere a salariilor reale, preturile energiei, schimbarile
de preturi ale bunurilor si serviciilor.
- date referitoare la cerere — volumul traficului
- costurile investitiei — modificarea costurilor investitiei ca urmare a modificarii generale a situatiei in
domeniul constructiilor
In functie de factorii de mai sus, s-au identificat urmatoarele 2 scenarii:
" cresterea costului investitional cu 10%

m  cresterea costurilor de operare (materiale intretinere, mentenanta) cu 10 %

e.2. Rezultatele analizei de senzitivitate
In urma analizei implicatiilor scenariilor s-a tras urmatoare concluzie:

Indicator Scenariu: cresterea Scenariu: cresterea costului
costurilor de operare investitional cu 10%
(materiale intretinere,
mentenanta) cu 10 %

VNAF Ramane negativa Ramane negativa

VNAE Ramane pozitiva Ramane pozitiva

RIRF Ramane mai mic de 4% Ramane mai mic de 4%

RIRE Ramane mai mare decat 5% Ramane mai mare decat 5%

B/C calculat economic Ramane supraunitar Ramane supraunitar

e.3. analiza de riscuri

Procesul de management a riscului comporta sase etape principale:
1. Conceperea unui plan de management a riscurilor;

2. Identificarea riscurilor;
3. Analiza calitativa a riscurilor;

4. Analiza cantitativa a riscurilor;

5. Elaborarea unui plan de raspuns la riscuri;

6. Monitorizarea riscurilor cunoscute si cercetarea posibilitatiii de aparitie a unor noi riscuri.
Conceperea unui plan de management a riscurilor
Conform ultimelor concepte in domeniu, riscul este considerat un eveniment incert care poate

avea un impact negativ sau pozitiv asupra obiectivelor proiectului.
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Riscul este caracterizat de urmatoarele caracteristici:
*Probabilitate de aparitie
*Impactul produs(consecinta aparitiei riscului) :
*Impact negativ;
*Impact pozitiv;
*Moment de aparitie. frecventa si iminenta de aparitie.

Elementele esentiale avute in vedere in elaborarea unui plan de management al riscurilor
sunt:

*Dezvoltarea unui plan de management realizat impreuna cu persoanele interesate de proiect
(stakeholder) sau care ar putea fi afectate de implementarea investitiei;

*Dezvoltarea unor elemente de cost al riscului;

*Categorii de risc, nivelele si probabilitati, impacturi estimate(avantajul acestei investigatii
reprezinta folosirea modelelor de buna practica dezvoltate in domeniu) .

Identificarea riscurilor

Principalele metode de identificare a riscurilor sunt:

*Brainstorming;

*Tehnica Delphi;

*Interviu;

*Identificarea cauzelor sursa;

*Analiza SWOT

Riscurilor proiectului au fost identificate folosind analiza cauzelor sursa(raute cause
identification) . Astfel pornind de la matrice cadru logica care reprezinta oglibda proiectului au
fost identificate potentiale riscuri ale proiectului pe diferite nivele:

{

obiective 4 R

generale B\ fkrsr:url'
AN i

“ \ |- Posibile neconcordante intre strategiilor |

\ |lccale si cele naticnale de dezveltare a |

\ | transporturi lor; |

\ |- Madiu legislariv Jncert datorita dorintei de |

T \|armonizare a legislatiei romanesti la cea
obiective \ europeana. |
’: |
|

spactfrce

pranesss sy ‘iR)scun'

Rezultare B
|
i
|

asteptate Y= Jmﬂ redus al strategiei de promovare in

r grupului tinta;

—_— |~ Subuti lizarez pasajului si a strazilor
(reabilitate.

T 5 i
iRIscur? |

|i- Conditii meteorologice nefavorabile pentru
‘;rui'inrwa lucrari Jor de constructii;
. |Merespectarea termenelor de plata conform
i Ucafona’arui‘ui prevazut;
Activitaty — - Neincadrarea efectuaryi Jucrarilor da catre
| |constructor in graficul de timp aprobat st in
|cuantumu] Financiar stipulat in contractul de
lucrart,
- Intarzieri in procedurile de achiziti? a
{contractelor de furnizare serviciy,bunuri sau
| lucrari;

Pre-conditia necesara inainte de inceperea proiectului este obtinerea finantarii. Aceasta
presupune:

*obtinerea aprobarii documentatiie de catre Solicitant;

*semnarea contractului de finantare intre Autoritatea de Management si Solicitant.
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In cazul in care contractul de finantare nu va fi semnat din diverse motive, proiectul nu poate fi
implementat. Solicitantul va lua masurile necesare pentru a indeplini toate cerintele in faza de
contractare.

Avand in vedere anvergura proiectului de investitii, sustinerea financiara din partea Uniunii Europene
este imperativ necesara, deoarece finantarea din surse proprii ar face imposibila realizarea obiectivelor
propuse.

Nivelul 3
Riscurile care pot sa apara la implementarea activitatilor planificate sunt:

¢ Conditii meteorologice nefavorabile pentru realizarea lucrarilor de constructii;
e Nerespectarea termenelor de plata conform calendarului prevazut;

e Neincadrarea efectuarii lucrarilor de catre constructor in graficul de timp aprobat si in cuantumul
financiar stipulat in contractul de lucrari;

e Intarzieri in procedurile de achizitii a contractelor de furnizare, servcii sau lucrari:

Sistemul biocratic prezent si caracterul schimbator al legislatiei privind achizitiile publice au
determinat, in practica, grave decalaje intre momentul planificat al platii si cel al platii efective.
Avand in vedere, ca noile proceduri de plati prevad sistemul de decontare, se apreciaza ca potentiale
deviatii de la calendarul de plati poate afecta grav solvabilitatea beneficiarului.

Practica implementarii proiectelor de investitii in infrastructura cu finantare europeana a demonstrat
ca motivul principal al intarzierii receptiei lucrarilor de investitie se datoreaza unei proaste corelatii
intre conditiile financiare si de timp stipulate in documentele de licitatie si posibilitatile reale ale
antreprenorilor.

Riscul de nerespectare a graficului de organizare a procedurilor de achzitii poate apare ca urmare a
influentei unor factori externi care sa produca decalaje fata de termenele stabilite initial. Aceste
conditii externe, necontrolabile prin proiect, pot fi determinate, de exemplu, de lipsa de interes a
furnizorilor specializati pentru tipul de actiuni ce vor fi licitate, refuzul acestora de a accepta conditiile
financiare impuse de procedurile de licitatie sau neconformitatea ofertelor depuse, aspecte care pot
conduce la reluarea unor licitatii si depasirea perioadei de contractare estimate.

Nivelul 2
Atingeea obiectivelor specifice ale proiectului poate fi afectata de urmatoarele riscuri:

e Impact redus al strategiei de promovare in randul grupului tinta(populatie si agenti economici-
utilizatori ai vehiculelor) ;

Pentru ca investitia sa atinga indicatorii economici-financiari ai proiectului se va implementa un plan
de marketing, al carui obiectiv va fi promovarea(constientizarea) in randul grupului tinta a
facilitatilor/avantajelor aduse de realizarea investitiei. De indeplinirea acestui obiectiv depinde intr-
0 mare masura calitatea si coerenta planului de marketing.

Nivelul 1
Riscurile abordate la acest nivel sunt:
*Posibile neconcordante intre strategiile locale si cele nationale de dezvoltare a transportului;
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*Mediu legislativ incert datorita dorintei de armonizare a legislatiei romanesti la cea europeana.
Posibile neconcordante intre politicile locale si cele regionale in domeniul transporturilor, reprezinta
un risc ce poate periclita atingerea obiectivului general. In acest sens va trebui sa existe o comunicare
eficienta si permanenta intre partenerii localui si factorii de decizie de la nivel central.

Din practica proiectelor finantate de Uniunea Europeana s-a observat ca modificarile legislative dese
si bruste pot afecta negativ succesul proiectelor.

Analiza calitativa a riscurilor

Aceasta etapa este utila in determinarea prioritatilor in alocarea resurselor pentru controlul si
finantarea riscurilor. Estimarea riscurilor presupune conceperea unor metode de masurare a
importantei riscurilor precum si aplicarea lor pentru riscurile identificate.

Elaborarea unui plan de raspuns la riscuri

Tehnici de control a riscului recunoscute in literatura de specialitate se impart in urmatoarele
categorii:

*Evitarea riscului —implica schimbari ale planului de management cu scopul de a elimina aparitia
riscului;

*Transferul riscului —impartirea impactului negatic al riscului cu o terta parte(contracte de asigurare,
garantii)

*Reducerea riscului-tehnici care reduc probabilitatea si/sau impactul negativ al riscului;

*Planuri de contingenta-planuri de rezerva care vor fi puse in aplicare in momentul aparitiei riscului.

Planul de raspuns la riscuri se face pentru acele riscuri cu un grad mai mare de aparitie:

Matricea management al riscurilor

Nr | Risc Tehnicide control Masuri de management al riscurilor
crt.
1 Conditii meteorologice | Reducerea riscului In vederea reducerii impactului asupra
nefavorabile pentru implementarii cu succes a
realizarea lucrarilor de investitiei, se recomanda o
constructii planificare riguroasa a activitatilor

proiectului si luarea in calcul a unor
marje de timp.

2 Impact redus al | Evitarea riscului Pentru prevenirea aparitici acestui risc se
strategiel va recurge la conceperea si implementare
de promovare a unei strategii de promovare realiste. De
proiectului asemenea, se vor stabili masuri coerente
(accesul la  zone de stimulare a interesului grupului tinta
potentiale (agenti economici care pot investi in zona
de dezvoltare) deservita)

3 Intarzieri in procedurile | Evitarea riscului Presedintele Unitatii de Implementare a
de achizitii a Proiectului(UIP) va
contractelor de avea ca responsabilitate monitorizarea si

controlul  riscurilor, astfel incat
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furnizare serviceii, activitatile din cadrul proiectului sa fie
bunuri sau lucrari adaptate imediat ce intervin schimbari in
circumstante sau se produce un risc.

Pentru a evita intarzierile in organizarea
procedurilor de achizitii, graficul de
realizare a acestora va fi atenta
monitorizat, vor fi identificati din timp
posibil furnizori si se va incerca o
comunicare cat mai transparenta cu

acestia.
4 Neincadrarea efectuarii | Evitarea riscului Pentru ca acest risc sa poate fi prevenit
lucrarilor de catre este necesar ca din etapa
constructor in graficul de claborareca a documentatiei de
de finantare graficul Gantt al proiectului si
timp aprobat si in bugetul estimat de costuri sa fie elaborat
cuantumul financiar realist si pe baza unor input-uri certe. In
stipulat in contractul de acest
lucrari sens, introducerea rezervelor financiare
si de timp este o masura
preventiva.

In conditiile in care prevenirea acestui
risc nu constituie 0 masura

oportuna si realista. in contractul
incheiat cu constructorul trebuie
stipulate clauze de penalitate si denuntare
unilaterala.

Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice, ce pot afecta investitia.

A. RISCURI NATURALE

A.1. Fenomene meteorologice periculoase

A 1.1. furtuni - vant puternic si/sau precipitatii masive si /sau caderi de grindina:
A 1.2, inundatii;

A 1.3 tornade;

A 1.4, seceta;

A 1.5. inghet, poduri si baraje de gheata, caderi masive de zapada, chiciura, polei.
A 2. Incendii de padure — incendii la fondul forestier, vegetatie uscata sau culturi de cereale paioase.
A 3. Avalanse

A 4. Fenomene distructive de origine geologica

A 4.1, alunecari de teren ;

A 4.2, cutremure de pamant.

Detalierea si analiza factorilor de risc natural

Investitia, prin amplesarea ei geografica nu este expusa in mod expres la furtuni si vand puternic. Din
punct de vedere al precipitatiilor masive, a caderilor de grindina sau a tornadelor comuna investitia se
afla intr-o situatie de risc scazut, in special cand ne referim la riscurile generate asupra infrastructurii
cu cel ce face obiectul investitiei.
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Din punct de vedere al inundatiilor, zona de amplasare a investitiei nu construite este ferita de aceste
tipuri de riscuri, terenul nu se afla amplasat intr-o zona inundabila si nici in imediata apropriere de
cursul, albia unui ape.

Evenimentele climatice precum seceta sau evenimentele meteorologice specifice iernii, nu sunt in
masura sa afecteze investitia.

Investitia nu se afla in aproprierea unui fond forestier si nici in vecinatatea unor exploatatii agricole
care sa amplifice riscul unor incendii. Mai mult, fiind un obiectiv de investitii cu caracter public, la
realizarea proiectarii s-au avut in vedere toate cerinte cu privire la protectia impotriva acestor riscuri.

Rezultatele studiului geotehnic, pentru evitarea riscurilor, au fost luate in considerare la realizarea
structurii de rezistenta si a solutiilor tehnice propuse in faza de proiectare.

B. RISCURI TEHNOLOGICE

B 1. Accidente, avarii, explozii si incendii

B 1.1. industrie

B 1.2. transport si depozitare produse periculoase

B 1.3. transporturi- transporturi terestre, aeriene si navale, inclusiv metroul, tunele si transport pe
cablu

B 1.4. nucleare

B 2. Poluare ape

B 3. Prabusiri de constructii, instalatii sau amenajari

B 4. Esecul utilitatilor publice - utilitati publice vitale si de amploare: retele importante de radio,
televiziune, telefoane, comunicatii, de energie electrica, de gaze, de energie termica, centralizata, de
alimentare cu apa, de canalizare si epurare a apelor uzate si pluviale.

B 5. Caderi de obiecte din atmosfera sau din cosmos

B 6. Munitie neexplodata

Analiza din punct de vedere al riscurilor tehnologice, efectuata pentru investitia vizata, reliefeaza:

- In zona amplasarii investitiei nu sunt identificate activitati industriale care sa aduca riscuri
activitatii propuse, atat in faza de executie cat si in cea de exploatare

- In zona amplasarii investitiei nu sunt identificate activitati de depozitare de produse periculoase
sau deseuri

- In zona amplasarii investitiei nu sunt identificate retele de transport complexe precum:
transporturi terestre, aeriene si navale, inclusiv metroul, tunele si transport pe cablu

- In zona amplasarii investitiei nu sunt identificate activitati nucleare

- Investitia nu se afla in aproprierea altor cladiri sau amenajari mai vechi, care sa puna in pericol
constructia prin prabusiri

- Din punct de vedere al caderilor de obiecte din atmosfera sau a munitiei neexplodate, analiza
de risc s-a facut pe baza evenimentelor istorice din zona, astfel de evenimente nefiind inregistrate pe
amplasamentul invenstitiei

C. RISCURI BIOLOGICE
C.1 Epidemii
C.2 Epizootii.

Datorita specificului investitiei aceste tipuri de riscuri nu pot fi luate in considerare.
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6. Scenariul/Optiunea tehnico-economic(i) optim(i), recomandat(i)

6.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propus(e), din_punct de vedere tehnic,
economic, financiar, al sustenabilitiitii si riscurilor actul social si cultural;

Pentru analiza, solutiile au fost grupate in doua scenarii tehnico-economice astfel:

- SCENARIUL 1 - cuprinde solutiile de reconstruirea corpului Cl1, plus solutiile propuse pentru
renovarea energetici PS1.

- SCENARIUL 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismicid a corpului C1, plus solutiile propuse
pentru renovarea energetici PS2.

Comparatia scenariilor propuse din punct de vedere tehnic:

Cele 2 scenarii propuse au fost studiate din punct de vedere al fezabilitatii financiare si din punct de
vedere al satisfacerii obiectivelor tehnico-economice ale proiectului.

In cadrul analizei scenariile propuse a fost folosita analiza multicriteriala pentru identificarea
variantei optime. Selectia alternativei optime a fost realizatd masurand si studiind impactul exercitat asupra
obiectivului, a implementarii celor 2 scenarii.

Solutia tehnico-economica recomandata este cea minimala, prin care sunt prevazute lucrari asupra
obiectivului de investitic " CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI
ENERGETICE A CLADIRII PUBLICE ,, CENTRU SOCIAL DE ZI "~ TECHIRGHIOL " astfel incat
obiectivul specific al axei prioritare si al prioritarii de investitie, sa fie indeplinit in totalitate,

Avantajul scenariului recomandat fiind ca asigura gradul de siguranta si confert necesar cu investitii
minime,spre deosebire ce solutia maximala in care se propun interventii care asigura un grad de confert
identic, consumuri mai mari de materiale aferente si implicit o perioada de amortizare a investitiei mai
mare.

Conform analizei realizate este mai eficient din punct de vedere economic, financiar si cu mai putine
riscuri, fata de solutia maxiamala care este mai ampla din punct de vedere al lucrarilor de investitie pe care
le cuprinde.

Solutia recomandata este in conformitate cu cerintele Beneficiarului, Raportul de Expertiza Tehnica
la cerinta rezistenta mecanica si stabilitate si Auditului Energetic.

Comparatia scenariilor propuse din punct de vedere economic si financiar:

Nr. ( Obiectiv Scenariu 1 | Scenariu 2
1| Valoarea totala a investitiei (lei fard TVA) 4.070.773,40 | 3.203.431,14
2| Valoarea totala a investitiei (lei inclusiv TVA) 4.834.573,12 | 53.896.353,72
3| Valoarea totald constructii montaj (lei fard TVA) 3.427.248,45 | 2.278.871,85
4| Valoarea totala constructii montaj (lei inclusiv TVA) 4.078.425,66 | 2.711.857,50
5| Costul investitiei in >13.000 <13.000

raport cu costul mediu istoric de 13.000 lei/mp lei/mp lei/mp
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Comparatia scenariilor propuse din punct de vedere al sustenabilitiitii si riscurilor
Implementarea proiectului nu presupune modificarea factorilor de risc identificati pentru situatia
actuald, prin urmare realizarea proiectului propus nu va fi sub incidenta unui factor de risc existent

Concluzie:

Scenariul recomandat de elaborator este scenariul 2, avand urmatoarele avantaje:
-Costuri reduse de executie;

-Tehnologii de executie accesibile;

-Durati de executie redusd.

6.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e), recomandat(e)

Scenariu 2

- Pachet 2 — cuprinde solutiile de consolidare seismica a corpului CI, plus solutiile propuse pentru
renovarea energetica PS2.

Solutii_de consolidare seismici a structurii de rezistenta a cladirii

Se propun urmatoarel lucrari de consolidare:
- Desfiintarea acoperisului si a planseului de peste parter;

- Consolidarea fundatiilor prin marirea latimii fundatiei existente cu beton armat;

- Consolidarea peretilor prin cdmasuiala cu plase de otel si torcretare cu mortar M10T
pe ambele fete ale acestora;

- Realizarea unei centuri din beton armat la partea superioara a tuturor peretilor de
zidarie;

- Refacerea planseului;

- Refacerea acoperisului cu toate accesoriile necesare:

- Refacerea instalatiilor;

- Refacerea tencuielilor si finisajelor;

- Refacerea pardoselilor;

- Refacerea scarilor si a trotuarelor de garda cu latimi de minim 1,00m si panta spre
exterior de minim 5% pentru indepartarea apelor de linga soclu. Trotuarul va fi previzut cu un
pinten de cca 20cm litime si 40 cm indltime la capatul opus soclului, iar intre soclu si trotuar se va
realiza un dop din mastic bituminos pentru etansare;

- Adaptarea si dotarea cladirii conform standardelor actuale cu privire la cladiri cu
destinatia de centru social de zi;

- Orice alte interventii pe care proiectantul le considera necesare pentru imbunitatirea
starii cladirii.
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In afara de aceste lucrari propriu-zise de consolidare, trebuie reproiectate toate instalatiile
imobilului.

- Instalatii sanitare
Cladirea are instalatie de apa curentd menajerd, precum si instalatie de canalizare.
Instalatiile sunt vechi ( peste 30 ani ) si se vor reproiecta si inlocui in totalitate.

- Instalatii de incélzire
Incilzirea cladirii se realizeazi cu sobe de teracot cu combustibil solid.
Se vor proiecta instalatiile interioare de incalzire, centrala termica murald se va amplasa intr-
un spatiu inchis amenajat in cladire.

- Instalatii electrice
Cladirea are instalatie electrica. Toatd instalatia electrica se va proiecta si se va inlocui.

Solutiile propuse pentru renovarea energetici PS2.
Se propun urmdtoarele solutii de crestere a eficientei energetice:

" Solutii recomandate pentru anvelopa clidirii
C1 - Peretii exteriori - termoizolatii exterioare 10 cm vata bazaltica placi

Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin izolarea termica cu un strat termoizolant de 10
cm grosime, (in sistem ETICS- vata bazaltica placi pentru fatade) inclusiv protectia acestuia si aplicarea
tencuiclii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie deosebita inchiderii puntilor
termice existente. Pe glafurile exterioare ale elementelor de tamplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime
de vata bazaltica.

C2 - Tamplarie exterioara - inlocuire tamplarie existenta, cu tamplarie performanta energetic
cu rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/W

Inlocuirea tamplariei existente de pe fatade, cu tamplarie termoizolanta etansa din Aluminiu, cu
rupere de punte termica si geamuri triple. Rezistenta termica corectata rama, sticla: R’=0.9 mp K/W.

C3 - Planseu peste ultimul nivel - termoizolat la partea superioara vata minerala 30 cm grosime

Cresterea rezistentei termice a planseelor catre pod prin montarea unui strat termoizolant. Pe fata
superioara a planseului existent se va monta o bariera de vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din:
saltele vata minerala cu grosime 30 cm.

In scopul reducerii efectului defavorabil al puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul
nivel se vor lua masuri de ,,imbracare” cu un strat termoizolant a parapetelor pe care reazama cosoroabele.

C4 - Placa pe sol -Termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 em grosime

Imbunatatirea comportarii termotehnice a placii la sol — se recomanda urmatoarele :

- Aplicarea unui strat de polistiren extrudat, cu grosimea de 10 cm pe planseul de la cota 0.
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- Prevederea, pe fata exterioard a soclului, a unui strat termoizolant caracterizat printr-o buna
comportare la actiunea umiditatii (de preferinta placi din polistiren extrudat grosime 8 cm); stratul
termoizolant va fi fixat atdt mecanic, cat §i prin lipire si va fi protejat la exterior cu un strat de
tencuiald armata pe inaltime. Stratul termoizolant va fi aplicat astfel inct la partea superioard si se
racordeze cu termoizolatia peretilor exteriori, termoizolatia va fi coborata pana la 50 cm sub cota
CTS.

" Solutii recomandate pentru instalatiile aferente clidirii

Dotarea cladirii cu utilitati suplimentare fata de cele existente: climatizare/racire si ventilare cu
recuperarea caldurii.

Prevederea acestor instalatii asigura confortul in perioada de vara si a ratei de ventilare pentru confort
fiziologic, in conditii de eficienta energetica.

I1- Instalatia de incalzire / racire climatizare — inlocuirea formei de producere a agentului
termic pentru incalzire si dotarea cladirii cu instalatie de racire/ climatizare, cu sursa regenerabila -
pompa de caldura aer-apa.

Se vor prevedea utilajele specifice pompe de caldura aer apa, aparate finale ventilo- convectoare de
perete si plafon, functie de destinatia incaperilor.

Se propune ca sursa complementara pentru incalzire, centrala termica pe gaze naturale, la care va fi
racordata sistemul de ventilo-convectoare; acesata va functiona in perioadele in care pompa de caldura nu
acopera necesarul de energie termica pentru incalzire, din cauza temperaturilor exterioare scazute.

I2- Instalatia de apa calda de consum — boiler cu acumulare, alimentat cu energie electrica

Dotarea instalatiei de apa calda de consum cu armaturi de calitate ridicata, cu limitare a consumului
de api;

13- Instalatia de iluminat

Inlocuirea corpurilor de iluminat existente cu lampi cu led; Refacerea instalatiei de distributie a
energiei electrice in cladire. Dotarea cu instaltii de iluminat de semnalizare si de urgenta;

I4- Instalatie de ventilare

Prevedea un sistem de ventilare cu recuperarea caldurii sistem descentralizat - asigurarea aportului
de aer proaspat pentru confort fiziologic prin intermediul ventilarii cu recuperarea caldurii din aerul
evacuat; se vor prevederea echipamente cu eficienta energetica minima 80% cu senzor de CO2 montate in
salile de clasa. Grupurile sanitare vor foi dotate cu ventilare de extractie a aerului;

Ireg- Utilizarea energiei din surse regenerabile: solare si aerotermale
Incalzire/ racire: energie aero- termala prin pompe de caldura;

Se va utiliza echipamente cu eficienta sporita si coeficient de performanta ridicat. Agentul frigorific
folosit va respecta normle actuale de poluare.

Energie electrica: panouri fotovoltaice

Se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului.



CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ,, CENTRU SOCIAL DE ZI "= ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

Energia rezultata va fi utilizata pentru: actionare pompe de caldura, preparare apa calda de consum,
iluminat si ventilare. In completare, energia electrica va fi furnizata din sistemul energetic national

PS2 — pachetul maximal de solutii care cuprinde atat solutiile pentru anvelopa cét si solutii pentru instalatii
P82=C1+C2+C3+C4+11+12+13+I4+reg

DESCRIEREA INSTALATIILOR PROPUSE
INSTALATII ELECTRICE

Descrierea lucrarii
Proiectul va cuprinde urmatoarele tipuri de instalatii:

e Alimentarea cu energie electrica;

e [nstalatii electrice de iluminat normat;

e Instalatii electrice de prize;

e Instalatii electrice de forta;

e Instalatie de producere energie electrica cu panouri fotovoltaice;

e Instalatii pentru protectia contra tensiunilor accidentale de atingere;
e Normative si standarde.

Exigente de calitate
Proiectul asigurd realizarea unor instalatii electrice de calitate corespunzitoare, urmirind
satisfacerea exigentelor esentiale de calitate (Rezistenta mecnica si stabilitate, Securitate la incendiu, igiend.
sdndtate $i mediu inconjurdtor, Sigurantd si accesibilitate in exploatare, Protectia impotriva zgomotului,
Economie de energie si izolare termicd, Utilizarea sustenabild s resurselor naturale), precum si a
reglementarilor tehnice in vigoare privind calitatea in constructii in conformitate cu prevederile Legii nr.
10/1995 revizuita.
Aparatajul utilizat va fi ales din gama de produse agrementate tehnic in conformitate cu Legea
608/2001 revizuita in 2006 privind evaluarea conformitatii produselor utilizate in constructii.
Instalatiile s-au proiectat in conformitate cu normele si reglementarile romanesti si trebuie sa corespunda
celor sase exigente esentiale de performanta conf. Legea 10/1995+Legea 123/mai2007, astfel :
v'Rezistentd mecanici si stabilitate
v'Securitate la incendiu
vIgiend, sanatate si mediu inconjuritor
v'Siguranta si accesibilitate in exploatare
v'Protectia impotriva zgomotului
v'Economie de energie si izolare termica
v'Utilizarea sustenabila a resurselor naturale

DESCRIEREA INSTALATIILOR PROPUSE
Instalatii de iluminat artificial

in cadrul acestei lucrari vor fi prevazute instalatii de iluminat cu corpuri de iluminat noi care si asigure o
vizibilitate adecvata tipului de activitati specifice.

in general se va asigura un iluminat artificial la nivelul pardoselii de 300 Ix, cu un minim de 150 Ix,
factorul de uniformitate fiind de 1/40.
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Indicele de redare a culorilor (Ra) va fi mai mare de 65 i asigurat de ldmpile cu temperaturi de culoare
intre 4.500 — 6.500 K.

In incaperea de depozitare se vor monta corpuri cu protectie adecvati. Comanda iluminatului se va face
prin intermediul intrerupatoarelor , cap-scara si cap-cruce montate pe pereti aparent, la intrarile in
incapere.

Instalatiile noi de iluminat vor urmari, in principiu, traseele cele mai scurte, cu modificirile de rigoare in
locurile unde nu permit acest lucru.

Traseele aferente acestor circuite vor urma linia holurilor, urmand a i montate citre acestea, pentru
evitarea lucrarilor in incaperi in cadrul operatiilor de interventie, ct si pentru o supraveghere mai facila a
acestora.

Instalatiile electrice de iluminat se vor executa cu conductoare din cupru izolat in PVC de tip CYYF 1,5
mmp trase in tuburi rigide din PVC cu Dn = 16 mm pe trasee ingropate cu paturi de cablu la depozitare
in cazul corpurilor de iluminat si al trecerilor, conform detaliilor din planse.

Dispozitivele pentru prinderea sau suspendarea corpurilor de iluminat trebuie sii suporte, fird a suferi
deformari, o greutate egald cu de cinci ori greutatea corpului de iluminat ce urmeazi a fi suspendat, dar
cel putin 10 kg.

Aparatele de comutatie pentru instalagiile de iluminat vor fi de buni calitate, si se vor fixa in doze noi cu
holtzsuruburi prinse in rama metalica a aparatelor si acoperite de masca din material plastic izolant.

Instalatii de prize

Protectia circuitelor de prize se va realiza cu disjunctoare cu protectie diferentiald, iar toate prizele vor
avea obligatoriu contact de impadmantare.

Obligatoriu, toate prizele monofazate vor fi de tip schuko, cu asigurarea contactului de impamantare.
Toate circuitele de prize se vor executa cu céte 3 conductoare din cupru izolat cu PVC de tip CYYF 2,5
mmp trase in tuburi rigide din PVC de tip IPEY Dn 20 mm ingropate (preferabil la h = 2,00 m deasupra
pardoselii finite). La execufie va avea in vedere asigurarea continuitatii conductorului de impamantare
(care va avea obligatoriu izolatia de culoare galben-verde), iar dintre celelalte doud, cel mai inchis la
culoare va fi legat la nul, cel de culoare mai deschisa fiind conectat la fazd. Legarea conductoarelor la
aparate se va face cu faza in dreapta si nulul in stinga prizei gata montata. Prizele din interior vor fi de tip
schuko (cu contact de protectie) si se vor monta ingropat in ziduri, preferabil la iniltimea de minim 0,35
m deasupra pardoselii finite.

Aparatele de conectare trebuie si fie astfel montate incat sa intrerupd simultan toate fazele si nulul
circuitului pe care il deservesc. Nu se admite intreruperea conductorului de protectie. Conductorul de nul
poate fi intrerupt numai in instalatiile in care acesta nu este folosit si pentru protectie.

Distributia electrica
Alimentarea cu energie electrica se va face din strada postul de trasformare aflat in zona conform

studiului de solutie a furnizorului local de energie electrica. De la firida de bransament se va alimenta
tabloul electric TEG. Din TEG se vor alimenta circuitele de iluminat si prize pentru imobil.

- putere electrica instalata: Pi =20.50 KW;
- putere electrica absorbita: Pa=16.40 KW,
- curentul cerut [c =27.88 A;

Tabloul electric va fi de tip modular, aparent. cu uga din material plastic protejat cu cheie si va fi pozat
la limita de proprietate si va cuprinde protectiile si contorizare tuturor tablourilor de apartament si a parti
comune.

Elementele componente ale tabloului electric sunt microintrerupatoarele automate (disjunctoare) - la
prize i consumatorii individuali cu protectie diferentiala - care asigura protectia circuitelor prin deschiderea
contactelor la sesizarea unui curent rezidual de 30 mA. Acestea vor fi alese conform specificatiilor de
aparataj care vor Insoti plansa cu schema monofilara. Montajul acestora in tabloul electric se va face pe
sind £ 35 mm, cu elemente opritoare in capetele randurilor. Conexiunile intre acestea (straparea) se va face
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cu bara capsulata trifazatd cu nul sau cu bara capsulata fazd-nul in cazul consumatorilor monofazati. Tabloul
va fi prevdzut cu cleme de sir pentru realizarea conexiunilor cu circuitele, iar pentru impdméntare se va
utiliza o bareta de impamantare sau cleme PE.

Dozele de distributie vor fi de tip aparent cu capac de protecgie fixat in holtsuruburi, si vor fi montate
aparent paturii cu centrul dozei la nivelul aparatelor de comutatie sau prizelor, la circa 0.50 cm sub planseul
finit pentru iluminat si imediat sub prize pentru circuitele acestora. In misura in care este posibil, se va
evita amplasarea acestora in incépere, preferdnd si fie executate in afara acestora, cii de acces.

Legdturile in doze se vor face prin dezizolare si introducere in piesele de capit sau prin matisare,
cositorire si acoperire cu banda izolatoare.

Instalatia de producere energie electrica cu panouri fotovoltaice

Proiectul propus cuprinde panouri de inalta-eficienta, cu celule de tip monocristalin halfcell cu o
putere de 540Wp per fiecare panou fotovoltaic. Invertorul propus este cu puterea de 15kW, cu o
eficienta de pana la 98,6%. Se propune o structura metalica de suport de tip tabla ondulata sau similar,
orientare S-E, S-V si ancorare prin fixare pe acoperisul cladirii.

Sistemul fotovoltaic va avea o tensiune de intrare DC de maxim 1000V pe partea generatoarelor si
o tensiune de iesire AC din invertoare de 400V. lesirile din invertoare vor fi centralizate intr-un tablou
de distributie intermediar, ce va avea o singura linie de alimentare catre tabloul general al locatiei.

In cadrul proiectului am avut in vedere utilizarea unor produse cu performanta si fiabilitate ridicata.
de la producatori cu traditie pe piata de sisteme fotovoltaice la nivel mondial.

In stadiul de negociere a contractului se pot propune diferite configuratii similare ale sistemului /
echipamentelor ce vor fi discutate si prezentate clientului. Aceast fapt se datoreaza disponibilitatii
extrem de variabile a stocurilor pe piata de panouri fotovoltaice si de invertoare.

Instalatii de protectie

Instalatiile electrice de protectie ale imobilului vor fi de doua tipuri: instalatii electrice interioare
de protectie si priza de pimant. '

Instalatiile de protectie interioare sunt constituite din conductorul de impimantare (al treilea
conductor al instalatiilor de prize sau al cincilea conductor al coloanelor trifazate) de culoare galben-verde
sial carui circuit va avea asiguratd continuitate permanent. Acestea se vor conecta la bareta de impimantare
din tabloul electric, care va fi in legatura cu priza de pimant prin doud cai: direct, prin conductorul de cupru
FY 16 mmp care se leagd prin eclisa (element de separatie vizibild) si platbandd O1Zn 25 x 4 mm, si indirect,
prin al cincilea conductor al coloanei electrice de la B.M.P.T.

Priza de pamant artificiala pentru instalatia de paratrasnet este in lungul fadate principle ale clidirii
in separate de cea a FDCP-ului de din aproximativ 6 — 7 electrozi din teava galvanizati OlZn ¢ 2,5 " de 2.5
metri lungime, ingropati in pamant la mimim 3 metri distantd si addncimea maxima de 0.8 m de la nivelul
superior al electrozilor la nivelul solului. Acestia sunt legati intre ei prin platbanda zincatd OlZn 40 x 4 mm
ingropati la addncimea de 0,9 m sub nivelul solului si sudata de electrozi sau fixatd cu surub, saibi si piulita
(ambele tipuri de prindere necesita protectie anticoroziva: primul prin curatare de zgurd si acoperire cu
spray de zinc sau vopsea — se mai admite si acoperirea cu strat de smoald — iar al doilea tip prin acoperire
cu vaselina anticoroziva).

Rezistenta de dispersie a prizei de pamant trebuie sa fie mai mica de 1 ohm.

In ansamblu, instalatiile de protectie prevazute, cumulat cu o protectie adecvati a circuitelor si
echipamentelor electrice tind sd elimine complet riscurile produse de curentul electric si descarcarile
atmosferice — in conditiile unei executii corespunzatoare si mentenantei adecvate.

Obiectivului nu necesita a fi echipat cu o instalatie de paratrasnet.

Instalatii de detectie si avertizare la incendiu
Instalatia este cu acoperire partiala, respectiv toate spatiile din parter (zonei comerciala) indiferent
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de riscul de incendiu cu exceptia grupurilor sanitare.

Instalatia de detectie la incendiu este realizata cu detectoare, module, butoane de semnalizare
adresabile, de urmatoarele tipuri:

- detectoare de fum;

- butoane manuale de semnalizare incendiu adresabile rosii;

- module de comanda adresabile pentru diferite comenzi de tip 4 Input, 4/2 Input/Output trapele de
fum si rulouri RF 15min

- indicator luminos pt detectoare aflate in locuri ascunse, dupa caz

- unitate de avertizare acustica pentru incendiu la interior;

- unitate de avertizare opto acustica la exterior.

Bucla pe care sunt conectate elementele sistemului va fi realizata conform planselor si cerintelor
beneficiarului, iar cablurile de comanda si monitorizare ale instalatiei de detectie si semnalizare a
incendiilor care se vor utiliza sunt de tip JE-H(ST)-H E30 1x2x0,8mm.

Pentru protectia obiectivului, sistemul realizeaza o supraveghere si comanda unica asistata de
unitatea centrala, a zonelor si cailor unde ar putea apérea inceputuri de incendiu.

Alarmarea in cazul unui inceput de incendiu se face atat in interiorul cat si in exteriorul cladirii.

Centrala computerizata adresabila primeste semnale de la bucla de detectie compusa din tipurile de
detectoare mentionate mai sus, butoane manuale pentru semnalizare incendiu, sirene de semnalizare
acusitica si module adresabile de monitorizare.

La intrarea in alarma confirmata a centralei de avertizare in caz de incendiu se va realiza declansarea
comenzilor asupra sistemelor mentionate anterior. Scenariul de confirmare a alarmei semnalizate va fi
realizat dupa punerea in functiune a sistemului de detectie si avertizare la incendiu de comun acord cu
beneficiarul. Detectoare de incendiu se vor monta in toate spatiile si incaperile, cu exceptia grupurilor
sanitare.

Toate echipamentele si cablurile aferente vor fi testate de catre executant.

La finalizarea lucrarilor inainte de incheierea procesului verbal de receptie, Executantul va pune la
dispozitia Beneficiarului manualele de operare si intretinere si instructiunile tuturor echi,pamentelor.

Manualul de operare si intretinere va cuprinde, dar nu va fi limitat la:

- scurta descriere a instalatiilor;

- pentru echipamente — manuale de instalare, operare si intretinere;

- programarea lucrarilor de intretinere recomandate.

Instalatii sanitare
Solutii adoptate
Alimentarea cu apa rece
Instalatiile sanitare sunt alcatuite din instalatiile de alimentare cu apa si instalatii de canalizare.
Alimentarea cu apd se face din reteaua stradala a localitatii prin intermediul unui bransament la
reteaua publica. Contorizarea generala a apei pentru imobil este realizata in camin de apometru montat in
exteriorul caldirii la limita de proprietate.

Instalatia interioara de apa
Instalatia interioara de apa rece pentru consum menajer

Distributia pe orizontala se face prin sapa, iar de aici cu coloane verticale catre toate grupurile
sanitare ale imobilului, cu teava PPR.

De asemeni fiecare baie este echipata cu lavoar , we-uri si cada de dus sau cada de baie conform
temei de arhitectura.

Baile vor fi alimentate cu apa rece prin intermediul legaturii la coloane. Solutia adoptata este aceea
de alimentare a consumatorilor de apa rece din cadrul locuintei prin intermediul unei retele ramificate
alcatuita din tevi tip PPR (SDR 11, PN 10).

Fiecare baie din cadrul imobilului va putea fi izolata de restul instalatiei de alimentare cu apa rece
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a consumatorilor prin intermediul robinetilor de trecere (din PP-R, montaj ingropat conform planuri
atasate).

Dimensionarea instalatiei s-a facut conform STAS 1478/90 iar dimensiunile tronsoanelor sunt
conforme cu cele din planurile anexate.

Toate traseele se vor izola cu cochilii de izolatie din polietilena expandata cu grosimea de 6mm.

La trecerea conductelor prin pereti se vor monta tuburi de protectie.

Tevile din polipropilena se vor imbina intre ele cu fitinguri speciale prin termofuziune, tehnologia
de imbinare fiind obligatoriu omologati/agrementata.

Pozarea conductelor si montarea tuturor echipamentelor se va face in stricta coloborare cu
instructiunile de montaj ale furnizorului/producatorului.

Mascarea conductelor se va face dupa efectuarea probei de presiune si functionare.

Instalatia interioara de apa calda pentru consum menajer

Prepararea A.C.M. se face cu ajutorul unui boiler cu un volum de 200 litri.

Solutia adoptata este aceea de alimentare a consumatorilor de apa calda prin intermediul unei retele
ramificate alcatuita din tevi din polipropilena PPR.

Fiecare baie va putea fi izolata de restul instalatiei de alimentare cu apa calda a consumatorilor prin
intermediul robinetilor de trecere (din PPR, montaj ingropat conform planuri atasate).

Dimensionarea instalatiei s-a facut conform STAS 1478/90 iar dimensiunile tronsoanelor sunt
conforme cu cele din planurile anexate.

Toate traseele se vor izola cu cochilii de izolatie din polietilena expandata cu grosimea de 6mm.

La trecerea conductelor prin pereti se vor monta tuburi de protectie.

Tevile din polipropilend se vor imbina intre ele cu fitinguri speciale prin termofuziune, tehnologia
de Tmbinare fiind obligatoriu omologati/agrementata.

Pozarea conductelor si montarea tuturor echipamentelor se va face in stricta coroborare cu
instructiunile de montaj ale furnizorului/producatorului.

Mascarea conductelor se va face dupa efectuarea probei de presiune si functionare.

Instalatia interioara de canalizare
Instalatia interioara de canalizare menajera

Apele uzate menjere vor fi preluat cu ajutorul conductelor de canalizare din PP la interioair si PVC-
Kg in fundatie si la exterior, fiind dirijate catre reteaua de canalizare a localitatii.

Inainte de conectarea conductelor de canalizare, se vor identifica coloanele de canalizare menajera
ale imobilului, pentru a evita deversarea apei uzate menajere in coloanele de pluviala si invers.

Colectarea apelor uzate menajere de la bai se va realiza prin conducte de canalizare verticale ,
executate din tuburi de scurgere tip PP.

Racordarea obiectelor sanitare la coloanele de canalizare se realizeaza prin tuburi de scurgere din
polipropilena, imbinate prin mufe cu garnitura de cauciue, cu diametrul 40mm pentru lavoar, 50 mm pentru
spalator, 50 mm pentru sifonul de pardoseala, cada de baie si 110 mm pentru vasul de closet. Toate
racordurile obiectelor sanitare la conductele de scurgere se vor face prin sifoane speciale pentru fiecare tip
de obiect sanitar in parte.

Racordurile obiectelor sanitare se fac aparent, urméand a fi mascate dupd efectuarea probei de
etangeitate si de eficacitate. Se vor respecta pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane,
conform prevederilor STAS 1795.

Racordurile obiectelor sanitare se fac aparent, urmand a fi mascate dupi efectuarea probei de
etanseitate si de eficacitate. Se vor respecta pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane,
conform prevederilor STAS 1795.

Se vor monta piese de curatire cloanele de canalizare. Inaltimea de montaj a piesei de curatire va fi
de 0,40 - 0,80 fata de pardoseala, urmand ca in dreptul acesteia sa se prevada usite in ghenele de mascare
ale coloanelor verticale de canalizare.
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Coloanele de canalizare menajera vor fii izolate cu vata minerala cu grosimea de 5 cm.
Pentru ventilarea coloanelor de scurgere ale apelor uzate menajere, acestea vor fi ventilate pe fatada
cladirii conform planuri atasate respectand prevederile din Normativul I 9 —2015.

Instalatia interioara de canalizare pluviala

Pentru preluarea apei pluviale de pe acoperisisul cladirii s-a realizat o instalatic din jgheaburi si
burlane care conduc aceste ape, catre sol. In cazul situatiilor cu ploi s-a realizat un sistem de drenaj a apelor
cu ajutortul tevilor speciale de drenaj care conduc apele pluviale catre un camin de stocare. Pentru zona
platformelor s-a realizat un sistem cu rigole iar apelele din aceasta zona vor fi dirijate catre reteaua stradala
de canalizare.

Canalizare ape pluviale

Pentru preluarea apei pluviale de pe acoperisisul cladirii si din balcoane s-a realizat o instalatie din
jgheaburi si burlane care conduc aceste ape, catre sol. In cazul situatiilor cu ploi s-a realizat un sistem de
drenaj a apelor cu ajutortul tevilor speciale de drenaj care conduc apele pluviale catre un camin de stocare.
Pentru zona platformelor s-a realizat un sistem cu rigole iar apelele din aceasta zona vor fi dirijate catre
reteaua stradala de canalizare.

Instalatii termice

Solutii adoptate

Alimentarea cu energie termica este prevazuta din surse proprii, care asigura independenta in
exploatare a obiectivului, respectiv o pompa de caldura aer-apa cu puterea de 16 kW termici care prepara
agent termica apa calda 50-30°C, ce funtioneaza cu energie electrica, pentru cladire,

Prepararea A.C.M. se face cu ajutorul unui boiler tip hidrotank cu un volum de 200 litri.

Incalzirea in pardoseala se va realiza cu conducte din Tv-PE-Xa 16x2 montate in sapa la un pas de 10
cm conform planurilor. Circuitele pleaca radial din distribuitor-colectoarele de pe nivel, prin sapa.
Distribuitor-colectoarele vor fi dotate cu kit de amestec pentru producerea agentului termic de incalzire in
pardoseala 45/30°C, kituri ce sunt parte din furnitura acestor distribuitor-colectoare.

Distributia pe orizontala se va realiza prin conducte din Tv- PE-Xa 16x2 montate direct pe placa de
beton si sunt acoperite de sapa de ciment special cu transfer de calduca accentuat,si conducte din PPR
pentru distributa verticala. Montarea lor se va face dupa probarea lor prealabild la o presiune de 4 bar si se
va realiza cu ajutorul consolelor si sustinitoarelor de perete.Traseele de incalzire in pardoseala vor fi
distincte cu robinete de izolare individuale pe ficare circuit.

Coloanele prin care circula agent de incalzire vor fi izolate corespunzator.

La dimensionarea sistemlui de incalzire in pardoseala s-a tinut cont de pierderile de caldura ale
incaperilor calculate cu STAS 1907 precum si de coeficientii de corectie ce tin seama de temperatura
agentului si diferenta de temperatura dintre tur si retur.

Pentru situatia de vara, pentru racire se vor utiliza aparate de aer conditionat tip Split.

Instalatii de preparare apa calda menajera (acm) cu panouri solare

In cadrul proiectului s-a propus un sistem de preparare acm complet echipat si accesorizat, gata de
montaj cu ajutorul unui kit format din panou solar cu 20 de tuburi Heat Pipe, boiler cu 2 serpentine si
rezistenta electrica cu volumul de 150 litri, pompa 25-60 , controller, vas expansiune, antigel, supapa %,
aerisitor %2”.

Acest kit pentru prepararea acm contine si suportii de montaj pe tigla metalica, supapa de siguranta
6 bari, Automatizare solara cu 3 senzori de temperatura (1 senzor pentru panou solar, 2 senzori pentru
boiler)

Pe partea de automatizare sistemul prezinta urmatoarele caracteristici:
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Automatizarea solara are rolul de a comanda pompa solara din grupul de pompare. Dotata cu 3
senzori de temperatura (temperatura de la colectorul solar, temperatura din partea de sus a boilerului,
respectiv din partea de jos a boilerului). Microprocesor pentru monitorizarea si controlul colectorului solar,
boilerului si pompei de recirculatie. Display LCD care indica starea de functionare a instalatiei solare.
Functii suplimentare: controlul diferentelor de temperatura; temperatura limita, maxima si minima a
colectorului solar; temperatura anti-inghet; temperatura maxima de stocare apa calda menajera; racire;
functie anti-legionella: functie by-pass; functie de recirculare; mod vacanta (racire); mod manual

Instalatia descentralizata cu recuperatoare de caldura individuale:

Unitatile descentralizate de ventilatie cu recuperare de caldura (recuperator de caldura in
contracurent cu schimbator de cupru), cu dublu flux . deosebit de silentios, recuperatorul fiind de inalta
performanta.

Solutia ideala pentru imobile noi construite pentru a rezolva aerisirea imcaperilor cu recuperare de
caldura.

Aerisire automata, eliminarea excesului de umiditate in sezoanele reci, economii la energie datorita
recuperarii cu randament de peste 94%, aer proaspat, fara praful exterior, fara zgomotul nedorit ce patrunde
deseori prin fereastra deschisa.

Se preteaza deasemenea pentru, camere ce au probleme de aerisire si umiditate ridicata. Aici
deschiderea ferestrelor adauga probleme de siguranta, fereastra deschisa fiind o mare problema cu praful
de la nivelul localitatilor. La nivelul solului praful este abundent, cat si zgomotul parcarilor din apropiere.

Comanda acestor unitati individuale se va realiza centralizate pe parter de controlerul montat in
parter.

CONFORMAREA IMOBILULUI PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI

Toate clairile de interes si utilitate publica trebuie sa fie conformate astfel incat sa permita accesul
neingridit si utilizarea lor de catre persoanele cu handicap.

Prin masurile propuse vor fi prevazute crearea de facilitati si vor fi adaptate atat echipamentele
cat si infrastructura pentru accesul persoanelor cu dizabilitati suplimentar fata de minumul legislatiy.

o Pentru cladirile de interes in utilitate publica trebuie determinate trasee de circulalie amenajate
special pentru persoane cu handicap, marcate semnalizate astfel incat observarea parcurgerea lor si fie
usoara, fara a crea situatii de dezorientare.

. Aceste trasee vor fi prevézute atat in interiorul cladirii cat si in spatiul exterior si in spatiul urban
din proximitatea lor.
o Traseele amenajate pentru a fi utilizate de cétre persoanele cu handicap vor fi integrate in sistemul

de circulatii al construcliei, nu izolate restrictionate utilizirii de citre celelalte persoane. De asemenea,
intrarea principald in cladire trebuie si poata fi utilizata de catre toate persoanele in mod echitabil, inclusiv
persoanele cu handicap.

o Pentru componentele funclionale ale clidirilor se vor determina, in functie de capacitatea acestora,
numarul necesar de locuri rezervate persoanelor cu handicap.
0 In toate cladirile de interes in utilitate publica se va asigura minim cate o cabind WC adaptati la

nevoile utilizatorilor de fotoliu rulant, echipata cu vas WC, lavoar, oglind4, accesorii, bare de suslinere,
punct suplimentar de apa langd vasul WC. Cabina va fi semnalizatd cu simbolul caracteristic si accesul se
va face din exteriorul grupurilor sanitare obisnuite, pentru a permite intrarea in cabini in caz de nevoie a
insolitorului de sex opus al persoanei cu handicap.

o Pentru clidirile de interes ii utilitate publici in care existd un singur grup sanitar, acesta va fi echipat
pentru nevoile utilizatorilor de fotoliu rulant va putea fi folosit de toate persoanele.
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o Accesibilitatea in cladirile de interes si utilitate publicdi se determinid luand in considerare
urmatoarele elemente:

Amenajarea conformarea ciilor de acces pietonale

e Trotuarele caile de acces pietonale sunt plane.

* Suprafala de calcare a trotuarelor a traseelor pictonale trebuie si fie rigida, stabild, cu un finisaj
antiderapant.

e Stratul de uzurd va impiedica alunecarea, chiar pe vreme nefavorabilid (coeficient de frecare COF -
min. 0,4).

e Trasee continue realizate din materiale cu aceeas rezistenla la alunecare.

e Trebuie evitatd amplasarea pe traseul pietonal sau pe trotuar a gritarelor. rigolelor sau capacelor a ciror
conformare ar putea bloca bastonul sau roata fotoliului rulant.

e Rosturile din pavaj sau orificiile de la gratarele pentru ape pluviale trebuie si aibi o litime de maxim

1.5 cm.

Liatimea trotuarelor a traseelor pietonale

Lalimea trotuarelor conformate pentru a fi utilizate de citre persoane cu handicap va fi de:

® [.30 m pentru trafic constant in dublu sens;

Sistematizarea verticali a trotuarelor si a traseelor pietonale

e La conformarea trotuarelor a traseelor pietonale se tine seama de prevederile reglementirilor
tehnice privind proiectarea cladirilor civile din punctul de vedere al cerintei siguranta in exploatare.

¢ Panta longitudinald a trotuarului sau a traseului pietonal nu depaseste 5%, cu exceptia zonelor unde
sunt previzute rampe care preiau diferenta de nivel intre carosabil trotuar.

Rampe de acces pietonale intre trotuar si carosabil

® Rampele de acces pietonale preiau diferenta de nivel dintre trotuar carosabil.

® Diferenta de nivel maxima intre trotuar carosabil va fi 20 cm. In aceste conditii panta rampei va
avea o inclinare recomandati de 8%, dar nu mai mare de 15%.

Parcarea autoturismelor

e Dimensiunea locului de parcare rezervat persoanelor care se deplaseazi in fotoliu rulant este de 3.70
X 5.40 m.

e Locurile de parcare se vor amplasa in pachete de céte doud locuri, un loc de parcare avand
dimensiunile de 2.50 x 5.40 m pentru autovehicul va fi previzutd o bandi cu litimea de 1.20 m intre
cele doud locuri pentru a asigura transferul circulatia persoanei care se deplaseazi in fotoliu rulant.

e Locurile de parcare pentru persoane cu handicap vor avea desenat marcajul consacrat - persoand in
fotoliu rulant, pe carosabil, precum un panou de informare cuprinzind insemnul P pentru parcare si
insemnul consacrat - persoana in fotoliu rulant.

Panoul de informare va fl pozitionat astfel incit sa nu constituie pericol de accidentare.

Banda de circulatie dintre cele doud locuri de parcare va avea un marcaj de atentionare cu linii diagonale.
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Parcarea se poate face:

e la un unghide 30° fata de carosabil;

Ghidaje pentru orientare si alte sisteme de informare

° Prevederea informatiilor vizuale, tactile auditive pentru a asigura orientarea.

o Orientarea poate fi facilitatd prin diferentieri acustice, de materiale, de intensitate a luminii, de
culoare.

o Amplasarea intrdrilor principale trebuie semnalizata in mod special.

o Sistemele suplimentare precum intensitatea mai mare a luminii, contrastul sau informatiile tactile
vor fi prevazute in zonele de intersectie sau schimbare a directiei pentru a facilita orientarea.

° Pentru persoanele cu deficiente de vedere, dar care percep lumina, traseele de deplasare trebuie si
fie mai intens luminate fatd de restul spatiului inconjuritor.

o Obiectele care produc zgomot, precum "tic - tac"-ul ritmic al ceasornicului, pot constitui o buni

informatie pentru orientarea persoanelor nevazatoare. Persoanele care prezintd simultan mai multe tipuri
de handicap - vedere/auz sau persoanele in vérstd cu probleme de dezorientare pot sa beneficieze in mod
particular de aceste elemente.

Suprafete tactilo - vizuale

o in spatii deschise, persoanele nevazatoare au nevoie de o cale de deplasare tactila sau o linie de
ghidare tactila pentru a se putea deplasa.
o Suprafetele indicatoare tactilo - vizuale sunt elemente de pavaj sau pentru pardoseli, profilate care

permit persoanelor care utilizeazd bastonul alb sensibilitatea la cdlcare sau identificarea vizuala si obtini
informatii despre un anumit traseu sau despre prezenta unui eventual pericol.

Semnalizare tactilo - vizuald de avertizare in cazul Semnalizare tactilo - vizuala de directionare pentru
apropierii de 0 zond periculoasi traseu in linie dreapté, liber, fard schimbari de directie sau perioade

o Atunci cind pe parcursul traseelor apare pericolul accidentdrii din cauza diferentei de nivel (trepte,
ascensoare, trotuare rulante etc.) trebuie prevazute suprafete de avertizare tactilo - vizuale cu amprenta
specifica de culoare galbena.

Echipamente si mobilier de gradina

Banci scaune

° Pe traseele de deplasare trebuie previzute locuri de odihna la interval de maxim 60 m, amenajate
cu diferite tipuri de obiecte pentru - binci scaune.
° Pentru a corespunde nevoilor de utilizare a cat mai multor persoane, bincile scaunele vor avea spitar
cotiere.
J Conformarea bancilor scaunelor va respecta urmétoarele dimensiuni:

- Inaltimea va fi cuprinsd intre 40 si 45 cm;

- inaltimea spatarului va fi cuprinsi intre 75 - 79 cm;

- adancimea va fi cuprinsa intre 40 - 45 cm;
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- inclinarea spitarului va fi intre 100°- 105 ?;
- indltimea de amplasare a cotierei va fi cuprinsé intre 22 - 30 cm fatd de sezut;

- Lemnul utilizat pentru mobilierul trebuie sa provina din surse legale, in conformitate cu prevederile
art. 6 din Regulamentul (UE) nr. 995/2010 al Parlamentului European si al Consiliului din 20
octombrie 2010;

- Emisiile de formaldehida din panourile de lemn, trebuie s se conformeze standardului european EN
13986/2004 sau echivalent;

- Produsele de mobilier care au primit eticheta ecologicd UE pentru mobilier, asa cum a fost stabilit
prin Decizia Comisiei (UE) 2016/1.332 de stabilire a criteriilor ecologice de acordare a etichetei
ecologice a UE pentru mobilier, sau alte etichete relevante tip I [SO 14024 care indeplinesc direct
cerintele enumerate sau care utilizeaza metode echivalente sunt considerate conforme;

- Produsele de mobilier vor respecta cerintele stabilite in cele mai recente versiuni ale
standardelor EN relevante care fac referire la durabilitate, cerinfe dimensionale, sigurantd si
rezistenta produsului. Autoritatea/Entitatea contractantd trebuie si facd trimitere la standardele
specifice din apendicele IV/7 din documentul privind criteriile ecologice ale Comisiei Europene
pentru mobilier sau alte surse relevante pentru procurarea de mobilier,

o Nu este permisd amplasarea mobilierului urban in consola. Acest mod de amplasare este periculos
pentru nevazitori, deoarece reperarea lui cu ajutorul bastonului alb la nivelul pardoselii finite nu
corespunde formei reale a obiectului la nivelul zonei capului, aparind pericol de accidentare.

o Panourile indicatoare fixate pe pardoseald vor avea limita inferioard pozitionati la maxim 30 ¢m

fatd de pardoseala finita.

. Panourile indicatoare agitate sau fixate in consold vor avea limita inferioard la minim 2.10 m fata

de pardoseala finita.

. Panourile indicatoare care implicé citirea unor informatii de aproape nu vor avansa fata de planul

vertical al peretelui cu mai mult de 30 cm, fiind amplasate la 70 cm fatéd de nivelul finit al pardoselii. Zona

pe care vor fiscrise informatiile va fi cuprinsé intre 1.00 m I .60 m indltime.

Circulatii orizontale

Elemente generale de conformare

o Circulatii orizontale in clddire permite accesul persoanelor cu handicap citre toate spatiile acesteia.
° Circulatiile orizontale nu au trepte.
. Pentru a preveni orice pericol care poate aparea, mai ales in cazul evacudrii in caz de incendiu,

trebuie evitate pragurile. Dac# acest lucru nu este posibil, indltimea pragurilor nu trebuie si fie mai mare
de 1,5 cm. Marcarea pragului se va face astfel incét si existe un contrast evident de culoare intre acesta si
restul pardoselii.

o Pentru orientarea géasirea traseului in clddire, ghidarea persoanelor cu handicap vizual vor fi
asiguraté prin suprafete de avertizare tactilo - vizuale, precum prin informatii audio - tactile.
o Barele de sprijin montate de-a lungul circulatiilor orizontale asigura deplasarea mai usoara pentru

persoanele cu mobilitate scazuta, ghidarea pentru persoanele cu vedere slabd fird vedere pot constitui
suport pentru informatii in limbaj Braille sau scriere obismita in relief pentru persoanele firi vedere.
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Coridoare

° Un coridor cu o latime liberd de 1.20 m permite circulalia unul pe langi celilalt a unui utilizator de
fotoliu rulant cu insolitor a unei persoane care se deplaseaza normal. Pentru ca un coridor cu litimea
de 1,20 m sd poata fi utilizat de citre o persoana care se deplaseaza in fotoliu rulant fara insotitor vor
fi previzute in mod obligatoriu buzunare de manevra aseptare cu o litime de 1,80 m.

® Pentru a realiza o manevri de intoarcere a fotoliului rulant, litimea minimé necesari este de 1.50 m.

° In cladirile de interes utilitate publici existente, dacd nu este posibila largirea unui coridor, este

admisibila o latime minima de 90 cm, pe o lungime maxima de 2.00 m, in linie dreapta.

Conformarea coridoarelor

e Suprafetele peretilor nu trebuie sa prezinte proeminente, muchii ascutite sau alte surse potentiale de
accidentare.

Circulatii verticale - rampe si scari

Conformarea rampelor

e Atunci cind diferenta de nivel preluata printr-o rampa pentru utilizatori de fotoliu rulant este mai mare
de 50 cm, este obligatorie prevederea unei variante alternative de acces pentru persoane care se
deplaseazd normal, de minim trei trepte.

Conformarea scarilor

e Conformarea scarilor va respecta prevederile reglementérii tehnice privind criteriile de performanti
- specifice rampelor si scérilor pentru circulatia pietonald in constructii.
o in cladire existd doua scari, una dintre acestea este conformati respectand prevederile necesare pentru
utilizarea de citre persoanele cu handicap.

Conformarea treptelor

e Pentru utilizarea de citre persoane cu handicap, treptele vor fi configurate avand latimea treptei 32 cm
indltimea contratreptei 15 cm.

e Nu sunt recomandate sciri fard contratrepte ca singuri cale de circulatie verticali.

e Proiectia muchiei treptei pe treapta anterioard va fi mai micé de 2,5 cm.

e Treptele vor avea suprafatd antiderapantd si benzi antiderapante in zona muchiei treptei.

Semnaliziri vizuale tactile - suprafete de avertizare tactilo - vizuale
e Pozilionarea unei benzi de atentionare cu latime cuprinsé intre 4-5 cm pe marginea fiecarei muchii de
treaptd.

o Amplasarea suprafetei de avertizare tactilo - vizuald se va face la o distantd cuprinsa intre 30 -50
cm fatd de muchia primei trepte in sensul de coborére.

o Varianta recomandati: mina curentd este prelungitd 30 cm pe orizontald atat la ultima treapti cét la
prima treaptd (in sensul urcérii)
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Conformarea podestelor
Sisteme de protectie de-a lungul scarilor

(I') Mana curentd asigurd sprijinul, stabilitatea ghidarea utilizatorului. Prezenta unei maini curente va
corespunde nevoilor de utilizare ale majoritétii persoanelor care urca sau coboard o scard sau o rampa.

De asemenea, mana curentd va constitui un element esential de sprijin, stabilitate ghidare pentru toti
utilizatorii unei clddiri in momentul evacudrii in caz de incendiu.

° Trebuie prevazuta cate o mini curentd pe fiecare parte a rampei unei scari. rampe sau platforme de
ridicare.
o O mani curentd va avea urmdtoarele caracteristici:

- 0 forma eliptica cu latime cuprinsi intre 5 - 7 cm este preferabili.

De asemenea, poate fi utilizatd o forméd circulard cu un diametru cuprins intre 5 - 7 cm.

- amplasarea mainii curente fatd de peretele adiacent trebuie si fie la o distantd de 5 - 7 cm.

- ména curentd trebuie si aiba sistemul de sustinere fixare amplasat la partea inferioari. la o distanti
minima de 7 cm fatd de limita sa inferioari.

- suprafata mainii curente trebuie si fie aderentd sa impiedice alunecarea.
- ména curentd trebuie sd fie continud pe toatd lungimea scirii.

- inaltimea de montaj a mainii curente va fi cuprinsi intre 80 cm — 1,00 m fatd de suprafata finita
a treptei, rampei sau podestului.

Intrari in cladiri

Intrarea in clddire presupune existenta a doud cerinte:

o Preluarea diferentei de nivel intre nivelul spatiului exterior nivelul de acces in cladire se realizeazi
prin scari rampe;
o Conformarea spatiului care face tranzitia intre exteriorul interiorul cladirii prin intermediul usilor

de acces zonelor de protectie ale acestora.

° Accesul trebuie sé fie vizibil identificabil din zonele adiacente ale cladirii. Daci acest lucru nu este
posibil, trebuie prevazute informatii vizuale tactile.
o Intrdrile in cladiri trebuie Si fie usor de localizat pentru persoane cu handicap vizual.

La toate iesirile de evacuare vor fi amplasate informatii vizuale clare planuri tactile privind evacuarea in
caz de incendiu.

. Conformarea rampei de acces

° Rampa de acces asigurd un traseu accesibil intre niveluri aflate la indltimi diferite.
O rampa conformaté corect permite deplasarea fara a fl nevoie de alte echipamente mecanice.

o Pentru preluarea diferentei de nivel la accesul in cladiri este prevazuta in mod obligatoriu atat rampa
cat si trepte, avand in vedere faptul cd rampele sunt necesare doar pentru anumite persoane, pe cand alte
persoane prefera scarile.

o Panta maxima a rampei de acces intr-o cladire va fi cuprinsi intre 5 - 8% pentru deniveldri mai mari
de 20 cm.
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e  Latimea liberd a rampei de acces in clddire nu va fi mai mica de 90 cm.
° Rampele vor avea suprafata realizatd din materiale antiderapante (COF min 0.4).

e  Platformele orizontale de la inceputul sfarstul rampelor vor avea o suprafatd de avertizare tactilo
vizuala de minim 60 cm pe toata latimea rampei.

e  La diferente de nivel mai mari de 20 cm pentru lungimi de minim 2.00 m in proiectie orizontala,
rampele vor fi prevazute cu balustrade.

o Se va amplasa ciate o mdnd curentd pe ambele laturi ale rampei, la o iniltime de 90 cm - 1.00 m
pentru persoane adulte 60 - 75 cm pentru copii.

o Mana curenta va fi linia de inceput de sfarsit a rampei cu o lungime in proiectie orizontald de
30 cm.

o Pentru a preveni accidentarea prin agatare, mina curenté va fi intoarsi citre pardoseali.

° Marginile rampelor vor avea un rebord continuu, fara obstacole, cu inaltime de 10 ¢cm, pentru a
impiedica alunecarea bastonului, piciorului sau rotii fotoliu ului rulant pentru ghidarea persoanelor
cu deficiente de vedere care folosesc un baston de ghidaj. Montantii balustradei vor fi fixati pe acest
rebord.

Conformarea acceselor in cladiri

o Létimea scarilor de acces va fi minim 1.20 m.

° Latimea liberd a scarilor, masurata intre cele doud maini curente va fi minim 1.00 m.

e  Nu vor fi previzute scari care sa aibd mai putin de 3 trepte.

e  Dimensiunile treptelor - l[dtimea treptei inaltimea contratreptei - trebuie si fie aceiasi pentru toate
treptele unei sciri.

e  Lainceputul la sfarsitul scarilor de acces va fi previizuta o suprafati de avertizare tactilo - vizuala
cu latimea minim 60 cm pe toatd latimea rampei scirii.

e  Scara se va termina cu o platformi orizontali liberd cu dimensiuni minime 1.50 x 1.50 m.

e  Vor fi previzute maini curente pe ambele laturi ale scarii, la inédllimea de 90 ¢m - 1,00 m pentru
adulti 60 - 75 cm pentru copii.

e  Maina curentéd va prima ultima treaptd cu o lungime in plan orizontal de 30 cm va fi intoarsa in jos

pentru a preveni agitarea.

e Nu se vor realiza scari de acces fara balustrade, tip peron de acces nici sciri cu trepte balansate.

Conformarea a platformei de acces

e  Atat rampa de acces cat scara de acces ajung in zona intrérii pe o platformi liberd cu dimensiuni
minime de 1.50 x 1.50 m pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.

o Intr-o conformare in care rampa scara pornesc din directii opuse sau sunt amplasate in unghi de 90
Y platforma orizontali poate fi comuni.

e  Este recomandat ca zona accesului, a scarii sd fie acoperita.

e Deschiderea liberd minima va fi de minim 1.00 m.

e Inzona cdilor de acces se va prevedea o copertin.

e  Avand in vedere cd cdile de acces reprezintd cai de evacuare din cliddire, acestea se vor deschide
spre exterior, avand grijd ca deschiderea lor sa fie In afara suprafetei de manevri ca prin deschidere si nu
blocheze accesul din lateral.
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e  Pot fiprevizute in doud canate, avand canatul care se deschide in mod obigatoriu cu o litime liberi
de 1.00 m,

° Pe partea laterald a usi, unde este montat sistemul de manevrare, este necesard o ureche de minim
60 cm pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.

e  Pentru acces lateral, spatiul liber necesar manevririi fotoliului rulant este 1 .50 x 2.00 m.

Configurarea echiparea spatiilor pentru igieni personali - camere de baie grupuri sanitare

J Configurarea spatiilor pentru igiena personala accesibile persoanelor utilizatoare de fotoliu rulant
trebuie sa asigure folosirea acestora de citre ambele sexe.
0 in cladirile de interes utilitate publica se va prevedea cel pulin un grup sanitar adaptat echipat

corespunziitor utilizérii sale de catre persoanele cu handicap. Amplasarea acestuia se va face pe un traseu
accesibil, iar semnalizarea se va realiza prin elementele de semnalisticd consacrate.

. Spatiul liber de manevra la nivelul pardoselii, in fata vasului WC-ului in fala lavoarului trebuie s
fie 1.50 x 1.50 m, pentru a permite manevrarea fotoliului rulant.
e Spatiul liber in lateralul vasului WC-ului trebuie sa fie minim 90 cm, preferabil 1.20 m pentru a

permite transferul persoanei din fotoliul rulant pe vasul WC-ului posibilitatea acordarii asistentei din partea
unei alte persoane.

Obiecte echipamente sanitare

Vasul WC

° Indltimea de montaj a marginii superioare a vasului WC-ului fata de pardoseala finita trebuie si fie
cuprinsd intre 40 - 48 cm.

o Distanta minimé de la marginea frontald a vasului WC-ului la peretele opus trebuie si fie minim 90

cm.

° Intr-o configuratie in care vasul WC-ului este amplasat intr-un colt, distanta minimi de la marginea

laterald a vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sd fie minim 25 cm sau distanta miniméa din axul
longitudinal al vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sa fie minim 45 cm.

o Pe ambele laturi ale vasului WC-ului trebuie previzute bare de sprijin la o distanta cuprinsi intre
30 -35 cm din axul longitudinal al vasului.
o Pe partea pe care este posibil transferul din in fotoliul rulant trebuie prevéizutd o bard de sprijin

mobila la o Inéltime de 25 - 35 cm peste indltimea vasului WC-ului. Aceasta trebuie fixatd ferm in perete
si trebuie sd suporte incarcari de 1.7 kN din orice directie. Lungimea barei de sprijin mobile trebuie si
paseascd marginea frontald a vasului WC cu 10 - 25 cm.

o Atunci cind in partea laterald a vasului WC-ului se afld un perete, trebuie previzuta o bari de sprijin
orizontald cu o lungime de minim 60 cm, pozitionata la o indltime de 25 - 35 cm peste iniltimea vasului
WC-ului care sa depdseascd marginea frontald a vasului WC-ului cu 15 em, continuata cu o bari verticald
pénd la indltimea de 1.70 m. Aceastd bard trebuie si fie continua fard intreruperi pe toati lungimea.

Lavoarul
° In toate camerele de baie in cabina WC destinati persoanelor cu handicap locomotor din grupurile
sanitare trebuie prevézut un lavoar in imediata apropiere a vasului WC.
° Indltimea de montaj a marginii superioare a lavoarului fatd de pardoseali finitd trebuie si fie

cuprinsa intre 75 - 85 cm.
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° Zona de sub lavoar trebuie sa fie liberd pe o indltime intre 65 - 70 cm pe o addncime de minim 20
cm, pentru a crea spatiul liber pentru genunchi in pozilia sezdnd.
o Sifonul lavoarului poate fi mascat cu un semi - picior, conformat astfel incat si asigure spaliul liber

pe o indltime de 30 cm de la nivelul pardoselii 0 addncime liberd de 20 cm fald de marginea frontali
a lavoarului.

o Spaliul din fata lavoarului trebuie sid permitd apropierea frontald sau oblicii a persoanei in fotoliu
rulant.

o Marginea frontald a lavoarului trebuie sé se atle la o distantd cuprinsd intre 35 - 60 cm fatid de
peretele pe care acesta este fixat.

° Distanta de montaj a bateriei fatd de marginea frontald a lavoarului trebuie si fie maxim 30 cm.

Oglinda de deasupra lavoarului trebuie montata la o inaltime maximi de 90 cm fatd de pardoseala
finita. Indltimea oglinzii trebuie s fie de 95 cm. Este recomandati montarea oglinzii astfel incat si
permita inclinarea acesteia.

o O politd cu dimensiuni minime de 20 x 40 cm trebuie previzutad lingd lavoar la o iniltime de 85
cm. Aceasta poate fi conformata astfel incét sé faca parte integranta din lavoar.

Bateriile de alimentare cu api

o Bateriile de alimentare cu apd pentru lavoar, cada  trebuie sé fie tip monocomanda - cu actionare
unicd pentru a realiza amestecul intre apa caldd apa rece, cu méner de actionare tip parghie
pozitionat la maxim 30 ¢m de la marginea frontald a lavoarului.

e Bateriile mentionate la pot fi prevazute suplimentar cu senzori de operare. Se va monta un
termostat pentru a limita temperatura apei la 40 ° C.

Echiparea si dotarea specifica functiunii propuse

La achizitia dotarilor necesare se propune promovarea principiul "Nature Base solutions - NBS"
(promovarea unor solutii care sunt inspirate si sustinute de naturi, care sunt eficiente din punct de
vedere al costurilor si care oferd simultan beneficii de mediu, sociale si economice si ajuti la cresterea
rezilientei, promovarea unor ecosisteme sinitoase, a infrastructurii verzi si a solutiilor bazate pe

naturi);
Nr ¢/ Denumire Specificatii tehnice Cantitate/buc| Pret bucatd | Valoare
totala ( lei)

I Biblioteca Dimensiuni 1buc 20.4731e 20.473,00
L.315 %135 x H.216em
Material PAL, sticla
Culoare Stejar, bronz

2. | Birou Dimensiuni 3buc 3.536 lei 10.608,00
L.152 x .61 cm
inéltime 77 cm
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Material PAL, metal
Culoare Stejar, negru
3. | Scaun birou Dimensiuni: L.75 x 1.56 x 3 buc 2.218 lei 6.654,00
H.104/112 cm.
Material: metal, lemn, stofa.
4. | Scaun vizitator DimensiunilL.66 x .58 x 2 buc 324 lei 648,00
H.80 cm
Material Metal, plastic
5. | Laptop 16 GB,Tip stocare 3 buc 5.400 lei 16.200,00
SSD.Capacitate stocare512
GB,WI-FI, Bluetooth
6. | Multifunctional color) A4, USB, Retea, Wi-Fi 3 buc 2.200 lei 6.600,00
7. | Canapea piele 3 Dimensiuni 4 buc 7.750 lei 31.000,00
locuri L.210x 1.98 x H.84 cm
Material Piele ,3 locuri
8. | Sistem 8 camere, IDVR ,1 HDD 1 buc 4.700 lei 4.700,00
de 2TB
supraveghere
video
9 Set masa cu 2 Dimensiuni: L.90 x 6 buc 1.132 lei 6.792,00
1.54/72/90 x H.74 ¢m.
scaunc Material: lemn/stofa.
10 | Televizor Televizor LED Smart, Ultra | 2buc 3.500 lei 7.000,00
HD 4K, HDR, 139c¢m
Il | Cuier Dimensiuni: diam.36 x 6 buc 589 lei 3.534,00
H.184 cm.
Material: metal.
12 | Bancheta 4 locuri Structura metalica cu finisaj | 3buc 2.562lei 7.686,00
cromat, negru sau argintiu
cu finisaje, piele sau stofa
colorate.Dimensiuni: L.208
x .54 x H.80 cm.




CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII
PUBLICE ., CENTRU SOCIAL DE ZI "~ ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

13

Dulap 8 usi

Dulap 8 usi batante

Dimensiuni L. 273.4 x 1. 45
x H. 238 ¢cm

Material PAL

I buc

7.497 lei

4.797,00

14

Masa cu 4 scaune

Dimensiuni: masa: diam.107
x H. 75 cm, scaun: L.42 x
.47 x H.96 cm.

Material: lemn masiv, MDF.
Culoare: alb, maro.

| set

2.623 lei

2.623,00

15

Pat

Dimensiuni

L.94 x1.217 x H.66 cm
Dimensiune saltea
90x200 cm

ladd depozitare, saltea si
sertar, somierd rabatabili
incluse.

10 buc

3.092 lei

30.920,00

16

Comoda

Dimensiuni L. 178 x L. 51 x
H. 74 em

Material PAL

Culoare Antracit,
stejar,maro

2 buc

2.635 lei

5.270,00

17

Pat reglabil cu

saltea inclusa

Dimensiuni pat

o Dimensiuni
exterioare: 2070 x 1000 mm

o Inaltime: 550 mm

® Diametru roti: 100
mm

. Unghi de ridicare: 75
grade spatar; 35 grade
picioare

° Max. Capacitate de
incarcare: 175 kg

Dimensiuni saltea

2 buc

3.390 lei

6.780,00
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. Lungime totala: De
la 1840 mm la 1885 mm

o Latime totala: 800
mm

o Grosime totala: 80

18

Masina de frecat-spal
uscat

pardoseli

Fixarea automata a periei si
rotire a racletei de aspirare
de 300°.Maner de conducere
reglabil pe inaltime, soft
touch control si
diagnostic,comutator
pornire/oprire ce protejeaza
utilizarea neintentionata

1 buc

9.800 lei

9.800,00

19

Set cosuri gunoi
colectare selective

Cos de gunoi inoxidabil cu
pedala, colector selectiv de
gunoi 45L (3 x 15L)

3 set

604 lei

1.812,00

20

Scaun cu rotile

Scaun cu rotile ultrausor,
pliabil, sezut 45 cm

[ buc

599 lei

599,00

21

Noptiera Pat cu
dulap si masa

glisanta

Suprafata ABS din plastic
neteda;

e Cadru Intérit cu sasiu;

+ formata din: sertar, dulap,
masa glisantd, suport pentru
sticle, suport pentru prosop,
doud carlige pentru
suspendarea prosopului;

* Roti duble din plastic;

» Dimensiuni totale: 830 x
480 x 480 (mm)
e Roti: 50 mm.

2 buc

699 lei

1.398,00

22

Dulap medical

Corp metalic.
Usi glisante din sticla, Cu ser
Dimensiune:

Latime: 360mm

2buc

3.729 lei

7.458,00
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Lungime: 920mm

Inaltime: 1850mm

23 | Pat consultatie cadru din otel vopsit 1 buc 2.900 lei 2.900,00
electrostatic;

spatarul rabatabil hydraulic;
inaltimea reglabila electric:
toate functiile pot fi
actionate sl mecanic;

blaturi capitonate cu
poliuretan si acoperite cu
piele ecologica de diferite
culori;

— greutate maxima
suportata: 240 kg

— dimensiuni: L 185 x 1 60 x
h 62-90 cm

24 | Cadru mers Cadru de mers pliabil, 2 buc 220 lei 220,00
curbat, cu roti si sezut,
ajustabil pe inaltime, din

aluminiu.
25 | Rolete textile de tip | Rolete textila de interior de | 30 mp 90 lei 2.700,00
zebra tip zebra , in culori diferite,

care blocheaza sau permit
trecerea luminii.

26 | Foisor din lemn cu m| Foisor de lemn cu masa cu 1 buc 7.570lei 7.570,00
cu banci tip picnic | banci tip picnic pentru
gradina 4,00x4,00m

27 | Videoproiector videoproiector 4K, portabil, | l1buc 2.000 lei 2.000,00
telecomanda, UHD,

TOTAL 202.092,00

Prin masurile propuse se impune a se respecta prevederile Ordinului Nr. 1068/1652/2018 pentru
aprobarea Ghidului de achizitii publice verzi care cuprinde cerintele minime privind protectia mediului
pentru anumite grupe de produse §i servicii ce se soliciti la nivelul caietelor de sarcini, astfel:
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Mobilier nou de interior si de exterior.

Grupa produselor de mobilier cuprinde unitétile fixe sau integrate, a caror functie principala este
aceea de a fi utilizate pentru depozitarea, plasarea sau suspendarea obiectelor si/sau pentru a oferi suprafete
in care utilizatorii pot sa se odihneascd, si stea. si mindnce, si studieze sau si lucreze, indiferent daca sunt
folosite in interior sau in exterior.

Mobilier nou de interior si de exterior

Cerinta 1 - legalitatea sursei de provenienta a lemnului
Cerinta 2 - emisii de formaldehida din panourile de lemn
Cerinta 3 - lista substantelor candidate REACH*4)
Cerinta 4 - adecvare pentru utilizare

Cerinta 5 - proiectare pentru dezasamblare si reparatii
Cerinta 6 - garantia produsului si piese de schimb

Echipamente IT de birou

Cerinta | - performanta energetica

Cerinta 2 - prelungirea duratei de viata a produsului

Cerinta 3 - gestiunea scoaterii din uz: reciclarea pértilor componente si marcarea
carcaselor, a suporturilor si a ramelor din plastic

Cerinta 4 - folosirea substantelor periculoase

Mobilier nou de interior si de exterior

1) Grupa produselor de mobilier cuprinde unitati fixe sau integrate, a cdror functie principald este aceea
de a fi utilizate pentru depozitarea, plasarea sau suspendarea obiectelor si/sau pentru a oferi suprafete pe
care utilizatorii le pot folosi in urmatoarele scopuri: odihna, servitul mesei, studiu, lucru sau alte activititi,
indiferent daca aceste produse sunt folosite in interior sau in exterior.

- Cerinte minime privind protectia mediului pentru mobilier, fara a fi limitate la acestea.

Cerinta 1 - legalitatea sursei de provenien{d a lemnului

Lemnul utilizat pentru mobilierul care urmeaza si fie furnizat in cadrul contractului trebuie sa provina din
surse legale, in conformitate cu prevederile art. 6 din Regulamentul (UE) nr. 995/2010 al Parlamentului
European si al Consiliului din 20 octombrie 2010 de stabilire a obligatiilor care revin operatorilor care
introduc  pe piatd lemn si  produse din lemn, precum si  cu legislatia nationala
incidentd privind provenienta, circulatia §i comercializarea materialelor lemnoase, cu modificarile si
completdrile ulterioare.

Lemnul sau produsele din lemn care nu intrd sub incidenta Regulamentului (UE) nr. 995/2010 de stabilire
a obligatiilor care revin operatorilor care introduc pe piata lemn si produse din lemn trebuie si fie in
conformitate cu licenta FLEGT sau echivalent, licenta CITES sau echivalent sau sa facd subiectul unui
sistem de diminuare a riscurilor ("due diligence") sau echivalent - care include trei elemente inerente
gestiondrii riscului: accesul la informatii, evaluarea riscului si atenuarea riscului identificat - pus in aplicare
de ofertant, care trebuie sd furnizeze informatii privind tara de recoltare a lemnului, speciile, cantititile,
detaliile furnizorului si informatii referitoare la respectarea legislatici nationale relevante.
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Cerinta 2 - emisii de formaldehida din panourile de lemn

Emisiile de formaldehida din panourile de lemn, furnizate in forma in care acestea vor fi folosite in produsul
de mobilier, spre exemplu: nefatuite, acoperite, stratificate, furniruite, si care au fost fabricate utilizind
rasini pe baza de formaldehida trebuie si se conformeze standardului european EN 13986/2004.
Produsele de mobilier care au primit eticheta ecologici UE pentru mobilier, asa cum a fost stabilit prin
Decizia Comisiei (UE) 2016/1.332 de stabilire a criteriilor ecologice de acordare a etichetei ecologice a UE
pentru mobilier, sau alte etichete relevante tip [ ISO 14024 care indeplinesc direct cerintele enumerate sau
care utilizeazd metode echivalente sunt considerate conforme.

Cerinta 3 - lista substantelor candidate REACH
Se va avea in vedere declararea prezentei oricarei substante intr-o concentratie mai mare de 0,1% in produs
sau in oricare dintre partile sale componente, conform art. 59 alin. (10) din Regulamentul REACH.

Cerinta 4 - adecvare pentru utilizare
Produsele de mobilier trebuie si respecte cerintele stabilite in cele mai recente versiuni ale standardelor EN
relevante care fac referire la durabilitate, cerinte dimensionale, siguranta si rezistenta produsului.

Produsele de mobilier carora le-a fost acordata eticheta ecologicd UE pentru mobilier, astfel cum este
stabilit prin Decizia (UE) 2016/1.332 a Comisiei de stabilire a criteriilor ecologice de acordare a etichetei
ecologice a UE pentru mobilier, sau alte etichete ecologice de tip 1 ISO 14024 care indeplinesc direct
cerinfele enumerate sau care utilizeazd metode echivalente sunt considerate conforme.

Cerinfa | - performanti energetica

Toate produsele trebuie sa respecte cele mai recente standarde ENERGY STAR

in materie de performantd energetica.Sunt considerate conforme echipamentele care detin eticheta UE
ecologicd sau o alta etichetd ecologicé relevanta de tip I care respecta cerintele enumerate.

Cerinta 3 - gestiunea scoaterii din uz: reciclarea partilor componente si marcarea carcaselor, a suporturilor
si a ramelor din plastic.

Carcasele, suporturile si ramele externe din plastic cu greutatea mai mare de 100 grame si suprafata mai
mare de 50 cm?2 trebuie sa fie marcate in conformitate cu 1SO 11469 si ISO 1043-1.

Cerinta 4 - folosirea substantelor periculoase

Declararea prezentei oricdrei substante inscrise pe lista REACH a substantelor candidate cu o concentratie
mai mare de 0,1% (procent de masa) in intregul produs si in fiecare dintre urmatoarele subansambluri:

a) placd de baza cu circuite, inclusiv CPU, RAM, unititi grafice;

b) unitate de afisaj, inclusiv retroiluminare;

c) carcase §i rame;

d) tastaturd externd, mouse si/sau trackpad;

e) cabluri externe de alimentare cu curent continuu si curent alternativ, inclusiv

adaptoare si surse de alimentare.

Note explicative si recomandari:

a) Informatii suplimentare cu privire la cerinfele minime privind protectia mediului pentru grupa
echipamente  IT  se  regdsesc  prin  accesarea  site-ului ~ Comisiei ~ Europene la
adresa:http://ec.europa.eu/environment/gpp/pdfitoolkit/computers%20and%20monitors/RO.pdf.
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6.3 Principalii indicatori tehnico-economici aferenti investitiei:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectivului de investitii, exprimati in lei,

cu TVA si, respectiv, fird TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul
general;

Valoarea totali a investitiei,inclusiv TVA la valoarea de schimb valutar 1Euro= 4,9427 lei

INDICATORII TEHNICO-ECONOMICI

DEVIZ GENERAL

al obiectivului de investitii
CONSOLIDAREA SEISMICA SI TMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII PUBLICE ,, CENTRU SOCIAL DE Z1 "~
ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL CONSTANTA

Nr. Valaare fird TVA Valoare cu TVA
et Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli TVA
) lei lei lei
1 2 3 4 5
CAPITOLUL 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului
1.1 | Obtinerea terenului 0,00 0,00
1.2 | Amenajarea terenului 44.837,83 8.519,19 53.357,02
1.3 Amenajari pentru protectia mediului si aducerea
terenului la starea initiala 12.248,45 2.327,21 14.575,66
1.4 | Cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitatilor 0,00 0,00
Total capitol 1 57.086,28 10.846,39 67.932,67
CAPITOLUL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului de investitii
2.1 | Bransament electric 16.455,00 3.126,45 19.581,45
Total capitol 2 16.455,00 3.126,45 19.581,45
CAPITOLUL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistentd tehnici
3.1 | studii 7.500,00 1.425,00 8.925,00
3.1.1. Studii de teren 0,00 0,00
3.1.2. Raport privind impactul asupra mediului 0,00 0,00
3.1.3. Alte studii specifice 7.500,00 1.425,00 8.925,00
Documentatii-suport si cheltuieli pentru obtinerea de
3.2 | avize,
acorduri si autorizatii 1.000,00 190,00 1.190,00
3.3 | Expertizare tehnici 2.000,00 380,00 2.380,00
34 Certificarea performantei energetice si auditul energetic
' al cladirilor 10.000,00 1.900,00 11.900,00
3.5 | Projectare 102.000,00 19.380,00 121.380,00
3.5.1. Tema de proiectare 0,00 0,00
3.5.2. Studiu de prefezabilitate 0,00 0,00
3.5.3. Studiu de fezabilitate/documentatie de avizare a
lucrarilor de
interventii si deviz general 29.000,00 5.510,00 34.510,00
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3.5.4. Documentatiile tehnice necesare in vederea
obtinerii

avizelor/acordurilor/autorizatiilor 3.000,00 570,00 3.570,00
3.5.5. Verificarea tehnica de calitate a proiectului tehnic
sia
detaliilor de executie 10.000,00 1.900,00 11.900,00
3.5.6. Proiect tehnic si detalii de executie 60.000,00 11.400,00 71.400,00
3.6 | Organizarea procedurilor de achizitie 75.000,00 14.250,00 89.250,00
3.7 | Consultant3 339.000,00 125.020,00 783.020,00
3.7.1. Managementul de proiect pentru obiectivul de
investitii 319.000,00 60.610,00 379.610,00
3.7.1.1 Consultanta accesare fonduri 49.000,00 9.310,00 58.310,00
3.7.1.2 Consultanta in implementare 270.000,00 51.300,00 321.300,00
3.7.2. Auditul financiar 20.000,00 3.800,00 23.800,00
3.8 | Asistentd tehnicd 34.500,00 6.555,00 41.055,00
3.8.1. Asistenta tehnica din partea proiectantului 11.500,00 2.185,00 13.685,00
3.8.1.1. pe perioada de executie a lucrarilor 8.000,00 1.520,00 9.520,00
3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la fazele
incluse in
programul de control al lucrarilor de executie, avizat de
cdtre
Inspectoratul de Stat in Constructii 3.500,00 665,00 4.165,00
3.8.2. Dirigentie de santier 23.000,00 4.370,00 27.370,00
Total capitol 3 571.000,00 169.100,00 1.059.100,00
CAPITOLUL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza
4.1 | Constructii si instalatii 1.908.985,78 362.707,30 2.271.693,08
4.2 | Montaj utilaje, echipamente tehnologice si functionale 276.264,79 52.490,31 328.755,10
43 Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care
' necesita montaj 226.490,00 43.033,10 269.523,10
Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care nu
4.4 | necesitd
montaj si echipamente de transport 0,00 0,00
4.5 | Dotéri 202.092,00 38.397,48 240.489,48
4.6 | Active necorporale 0,00 0,00
Total capitol 4 2.613.832,57 496.628,19 3.110.460,76
CAPITOLUL 5 Alte cheltuieli
5.1 | Organizare de santier 22.580,00 4.290,20 26.870,20
5.1.1. Lucrdri de constructii si instalatii aferente
organizarii de
santier 20.080,00 3.815,20 23.895,20
5.1.2. Cheltuieli conexe organizdrii santierului 2.500,00 475,00 2.975,00
5.2 | Comisioane, cote, taxe, costul creditului 26.207,03 0,00 26.207,03
5.2.1. Comisioanele si dobanzile aferente creditului
bancii
finantatoare 0,00 0,00
5.2.2. Cota aferenta ISC pentru controlul calitatii
lucrarilor de
constructii 2.278,87 0,00 2.278,87
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5.2.3. Cota aferenta ISC pentru controlul statuluiin
damenajarea
teritoriului, urbanism si pentru autorizarea lucrérilor de
constructii 11.394,36 0,00 11.394,36
5.2.4. Cota aferentd Casei Sociale a Constructorilor - CSC 11.394,36 0,00 11.394,36
5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize conforme si autorizatia
de
construire/desfiintare 1.139,44 0,00 1.139,44
5.3 | Cheltuieli diverse si neprevizute 227.887,19 43.298,57 271.185,76
5.4 | Cheltuieli pentru informare si publicitate 15.000,00 2.850,00 17.850,00
Total capitol 5 291.674,22 50.438,77 342.112,98
CAPITOLUL 6 Cheltuieli pentru probe tehnologice si teste
6.1 | Pregitirea personalului de exploatare 0,00 0,00
6.2 | Probe tehnologice si teste 0,00 0,00
Total capitol 6 0,00 0,00 0,00
TOTAL GENERAL 3.550.048,07 730.139,80 4.599.187,86
dincare: C+M(1.2+1.3+1.4+2+4.1+4.2+5.1.1) 2.278.871,85 432.985,65 2.711.857,50
Obs. Costul investitiei se situeazd sub costul mediu (istoric) de 13.000
lei/mp
DEVIZUL OBIECTULUI
DEVIZUL OBIECTULUI
Valoare cu
Nr.crt Valoare TVA TVA
(firda TVA) | (fard TVA)
lei
2 3
Cap.4 Cheltuieli pentru investitia de baza
4.1.* Constructii si instalatii
4.1.1 Terasamente,sistematizari pe verticald
4.1.2 Rezistenta 752.730,18 | 143.018,73 895.748.91
4.13 Arhitectura 1.002.791,04 | 190.530,30 | 1.193.321,34
4.14 Instalatii 153.464,56 | 29.158,27 182.622 83
TOTAL I —subcap 4.1 1.908.985,78 362.707,30 2.271.692,08
Montaj utilaje si echipamente tehnologice si
4.2 functionale 276.264,79  52.490,31 328.755,10
TOTAL II - subcap 4.2 276.264,79  52.490,31 328.755,10
Utilaje si echipamente tehnologice, care necesita
4.3 montaj 226.490,00  43.033,10 269.523,10
Utilaje si echipamente tehnologice si functionale
4.4 care nu necesitd montaj si echipamente de transport
4.5 Dotari 202.092,00 38.397,48 240.489,48
4.6 Active necorporale
TOTAL III- subcap. 4.3+4.4+4.5+4.6 428.582,00 49.753,59 311.614,59
Total deviz pe obiect
(Total I+ Total IT + Total I1I) 2.613.832,57 | 496.628,19 | 3.110.460,76
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DEVIZUL OBIECTULUI
Valoare fara Valoare cu
Nr. TVA TVA TVA
crt. F P
lei lei lei

1 2 3 4 5
Cap. 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului
1.1 | Obtinerea terenului 0,00 0,00
1.2 | Amenajarea terenului 44.837,83 8.519,19 53.357,02
13 Amenajari pentru protectia mediului $i aducerea terenului la

" | stareainitial3 12.248,45 |  2.327,21 14.575,66
1.4 | cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitatilor 0,00 0,00
Total capitol 1 57.086,28 | 10.846,39 67.932,67

-Valoarea totala a investitiei este de 4.599.187,86 lei inclusiv TVA 19%
-Valoare C+M a investitiei este de  2.711.857,50 lei inclusiv TVA 19%

-Valoarea totala a investitiei este de  3.550.048,07 lei fira TVA 19%
-Valoare C+M a investitiei este de  2.278.871,85 lei fara TVA 19%

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanti - elemente fizice/capacititi fizice care si
indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in conformitate cu
standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

Indicatori de realizare
Cladire publica corp C1 — Centru social de zi — care beneficiaza de lucrari de consolidare seismica si
renovare energetica
Suprafata construita existenta (Sce) = 296 mp

Suprafata construita propusa (Sce) = 331,76 mp
Suprafata desfasurata existenta (Sde) =296 mp
Suprafata desfasuratd propusa (Sdp)= 331.76 mp
Suprafata utila totala ( Su) = 251,60 mp

Indicatori de rezultat
Numar de utilizatori ai cladirilor care beneficiaza de cladirilea consolidata
Numir de persoane 25
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Rezultate asteptate

Rezultate Valoare la inceputul | Valoare la finalul
implementirii implementarii
proiectului proiectului
Cladiri publice care beneficiaza de lucriri de 296 331,76
consolidare - m?
Utilizatori ai cladirilor care beneficiaza de 0 25
cladirile consolidate - nr. persoane
Consumul anual de energie primard (MWh/an) 197,91 111.92
Consumul anual specific de energie finala 592.61 72.13
pentru incilzire (k Wh/m?/an)
Nivel de emisii de gaze cu efect de serd 274.11 44.08
(echivalent kgCO»/ m? an)

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de
specificul si tinta fiecirui obiectiv de investitii;

Costul investitiei propuse = 3.273.391,36 lei inclusiv TVA 19%, costul investitiei se situeazi sub
costul mediu (istoric) de 13.000 lei/mp ( 3.273.391.36 lei/ 296 mp = 11.058,75 lei)

d) durata estimati de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.
24 luni

6.4. Prezentarea modului in care se asigurid conformarea cu reglementirile specifice
functiunii preconizate din punctul de vedere al asiguririi_tuturor cerintelor
fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor

tehnice

In vederea asigurdrii functiondrii in conformitate cu legislatia in vigoare specifice unor cladiri
destinate invdtdméntului si asigurarea unei calitdti corespunzatoare a constructiei conform cu legea
10/1995 actualizata privind Calitatea in Constructii cu modificarile si complectirile ulterioare in care
trebuie asigurate urmatoarele cerinte fundamentale :

C. -rezistenta si stabilitate la solicitari statice, dinamice:
B.l-siguranta in exploatare pentru constructii civile, industriale si agrozootehnice;
D-sanatatea oamenilor si protectia mediului, pentru toate domeniile;
E-izolatia  termica, hidrofuga si economie de energie. pentru toate domeniile;
F-protectia impotriva zgomotului pentru toate domeniile.
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Cerinta ((A)) REZISTENTA SI STABILITATE

Conform expertizei tehnice in urma evaluarii efectuate se constatd ca imobilul analizat trebuie
consolidat, cu zone critice, care ar putea sid conducd la colaps sau ruperi casante, in caz de solicitiri
extraordinare.
Cerinta (( B)) SIGURANTA IN EXPLOATARE

NP 068-02 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de
sigurantd in exploatare”, STAS 1795 privind —instalatii sanitare. Canalizare interioare.Prescriptii
fundamentale de proiectare, STAS 2604-Protectia impotriva electrocutirii.Prescriptii general
- corelarea naturii pardoselilor cu specificul functional (pardoseli antiderapante — gresie ceramica).
- NP063- Normativ privind criteriile de performantda specific rampelor si scarilor pentru circulatia
pietonald in constructii.
- STAS 6131-Constructii civile,industrial si agricole.inaltimi de siguranta si alcatuirea parapetelor.
Cerinta (( C)) SIGURANTA LA FOC

Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apararea impotriva incendiilor prin
utilizare la exterior de materiale greu combustibile sau care nu intretin arderile;
P118-1999- Normativ de siguranta la foc a constructiilor.
Constructii
Instalatii

Constructia va avea toate categoriile de instalatii impuse de normative in vigoare:
- Instalatii sanitare;
- Instalatii electrice;
- Instalatii termice :
- Iluminat de siguranta.
Cerinta (D))
a — IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR
Se vor indeplini prevederile Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de
igiena si sdnatate publica privind mediul de viata al populatiei , obiectivelor si de autorizare sanitara a
obiectivelor cu impact asupra sanatati publice STAS 6472 /2 -83 si STAS 6646/2-88 privind puritatea
aerului; STAS 6221 privind iluminatul natural realizeaza prin utilizarea de goluri de fereastra de mari
dimensiuni si pozitionarea optima a incdperilor.Normativ pentru proiectarea st executia sistemelor de
iluminat artificial din cladiri, indicativ NP06 -2002.
b- REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULUI

Se vor indeplini prevederile din Legea 137/1995 ( republicata ) privind protectia mediului , Legea
107/1996 a apelor, OG 243/2000 privind protectia atmosferei, HGR 188/2002, Ord. MAPPM 125/1996,
Ord. MAPPM 756/1997,
- se evita prin amplasarea noii constructii perturbarea vecinatatilor;
- functiunile prevazute prin proiect nu genereaza noxe sau alti factori de poluare a mediului;
- emisia de gaze arse de la centrala termicd se inscrie in limitele  acceptate conform Ordinului
M.A.P.P.M. nr. 462/1993;
- colectarea, depozitarea deseurilor menajere se va face in europubele din PP in spatial special amenajat
la exterior.
Cerinta ((E ))
a—[ZOLAREA TERMICA SI ECONOMIA DE ENERGIE
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Se vor indeplini prevederile din Normativele tehnice C107/1,2,3,4/2005 si OG 29/2000 aprobata
prin Legea 325/2016 privind reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii energiei
termice :

Pentru calculul necesarului de caldura anual al unei cladiri si al necesarului de combustibil pentru
incalzire se folosesc temperaturile exterioare medii lunare. Cu ajutorul lor se determina temperatura medie
pe perioada de incalzire (tem) si numarul de grade-zile (N), in conformitate cu standardul SR 4839.

Orasul Zona te tem N Durata perioadei de
cliamtica [°C] [°C]| [grade-zile] incalzire [zile]
Techirghiol [ -12 4.7 2840 185

- masurile de protectie termica prevazute la constructie respecta conditiile din Normtivul C107/1,2 —

2005
—IZOLAREA HIDROFUGA

Se vor indeplini  prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea
hidroizolatiilor din materiale bituminoase la lucrarile de constructive si C 37-1998 privind alcatuirea si
executarea fundatiilor si a acoperisului.
Cerinta (( F)) PROTECTIA LA ZGOMOT

Se vor indeplini prevederile Normativului C125/1-2013 privind proiectarea si executarea masurilor
de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri.

Utilizarea sustenabila a resurselor naturale.

Cladirile nu sunt dotate cu sisteme alternative de producere a energie electrice pentru consum

propriu.

6.5. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei
financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la _bugetul de
stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe
nerambursabile, alte surse legal constituite

PROGRAMUL REGIONAL SUD EST 2021-2027 - Apel PRSE/2.2/1/2023, Obiectiv de
politici 2 - O Europa mai verde, rezilientd cu emisii reduse de carbon, care se indreapta catre o economie
cu zero emisii de dioxid de carbon, prin promovarea tranzitiei catre o energie curatd si echitabild, a
investitiilor verzi si albastre, a economiei circulare, a atenuarii schimbarilor climatice si a adaptarii la
acestea, a prevenirii si gestiondrii riscurilor precum si a unei mobilitati urbane durabile, Prioritatea 2 - O
regiune cu comunititi prietenoase cu mediul, Obiectiv Specific 2.4 - Promovarea adaptérii la schimbarile
climatice, a prevenirii riscurilor de dezastre §i a rezilientei, tinind seama de abordirile ecosistemice,
Actiunea 2.2 - Consolidarea cladirilor aflate in risc seismic.
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7. Urbanism, acorduri si avize conforme

7.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
Certificat de urbanism emis pentru acest proiect are numarul nr. 260 din 20.09.2023 si a fost eliberat de

catre Primaria Oras Techirghiol.

7.2. Studiu topografic, vizat de citre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliari
Plan de situatie pe suport topografic intocmit de PFA Bandraburu Aurel, receptionat de catre Oficiul de
cadastru si Publicitate imobiliara Constanta in baza Procesului Verbal nr. 4298/26.09.2023.

7.3. Extras de carte funciard, cu exceptia cazurilor speciale, expres previzute de lege
Extras de carte funciard nr. 158501/14.09.2023 si incheierea de intabulare nr. 147347/04.10.2022.

7.4. Avize privind asigurarea utilitatilor, in cazul suplimentarii capacitatii existente —

nu este cazul
Nu este cazul si nu au fost solicitate prin Certificatul de Urbanism avize privind asigurarea utilitatilor, in
cazul suplimentarii capacitatii existente.

7.5 Actul administrativ al autorititii competente pentru protectia mediului, misuri de
diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a

prevederilor acordului de mediu, de principiu, in documentatia tehnico-economica
A fost eliberat Actul administrativ al Agentiei pentru Protectia Mediului Constanta cu nr. 2152/09.11.2023.

7.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupi caz, care pot conditiona solutiile tehnice,
precum:

a) studiu privind posibilitatea utilizirii unor sisteme alternative de eficienti ridicati pentru cresterea

performantei energetice

A fost intocmit Raportul de Audit energetic, inclusiv fisa de analiza termica si energetica a cladirii, respectiv
Certificatul de performanta energetica a cladirii initiale nr. 676 din 03.10.2022 de catre Sargetia Proiect
SRL prin auditor energetic Ing. Ida Maria.

b) studiu de trafic si studiu de circulatie, dupa caz;

Nu este cazul.

¢) raport de diagnostic arheologic, in cazul interventiilor in situri arheologice;

Nu este cazul.

d) studiu istoric, in cazul monumentelor istorice;

Nu este cazul.

e) studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

A fost intocmit Raportul de expertiza tehnica de catre SC Delta Con Plus SRL prin expert tehnic Ing. Barbu
Eugen, autorizat cu nr. 08228.
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A fost intoemit Studiul Geotehnic de catre SC Ana Proiect Design SRL prin inginer Ana lonescu si verificat
la cerinta Af.

A fost intocmit Raportul de Audit energetic, inclusiv fisa de analiza termica si energetica a cladirii, respectiv
Certificatul de performanta energetica a cladirii initiale nr. 676 din 03.10.2022 de catre Sargetia Proiect
SRL prin auditor energetic Ing. Ida Maria.

Misuri obligatorii si suplimentare privind aplicarea principiului DNSH si asicurarea
imunizirii climatice in cadrul proiectelor finantate prin PR SE 2.2 - Consolidarea clidirilor aflate in

risc seismic

4A. Imunizarea infrastructurii la schimbdrile climatice
Aspecte legate de Misuri de atenuare

obiectivele de mediu |
Neutralitatea climaticl  Prin consolidarea seismica si renovarea energeticd moderati a clidirii publice
(atenuarea schimbaril din Techirghiol, str. V. Lupu, nr. 1C, se va contribui la cresterea ratei de
climatice) renovare/consolidare, iar abordarea integratd cu actiunea de imbunitatire a
eficientei energetice nu va conduce la un impact semnificativ asupra obiectivelor
de mediu. In urma implementarii proiectului se va realiza o reducere a consumului
de energie primard, respectiv o reducere a emisiilor de CO2 de 50,24% si o
reducere a emisiilor de CO2 de 59,20%. Acest proiect nu va duce la cresterea
efectului negativ al climatului actual si al climatului viitor preconizat, asupra
persoanelor, naturii sau activelor, insd va contribui la reducerea consumului de
energie primara.

Proiectul respectd principiul atenuarii schimbarilor climatice intrucat, prin
consolidarea seismicd si renovarea energeticd moderatd a cladirii publice,
solicitantul va lua in considerare eficienta energetica — constructia este conceputi
pentru a reduce consumul de energie prin utilizarea materialelor de constructie si
a tehnologiilor care asigurd o izolatie termicd buni si reducerea pierderilor de
energie.

Se vor respecta conditiile impuse de legislatia in vigoare siacordurile de mediu
emise pentru proiect.

Masuri de adaptare la schimbirile climatice
Cutremure/alunecari Solicitantul isi asuma respectarea normativelor, reglementirilor si legislatiei
teren in vigoare privind cutremurele/alunecirile de teren.

In urma efectuirii Raportului de Expertizd Tehnicd s-a constatat pentru
constructia existentd cd aceasta se incadreazi in clasa de risc RS 11, iar in urma
interventiilor de consolidare seismica si renovare energetica aceasta va avea clasa
de risc seismic RS IV.

Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apédrarea impotriva
incendiilor prin utilizarea la exterior de materiale greu combustibile sau care nu
intretin arderile. Se va respecta P118-1999 - Normativ de sigurantd la foc a
constructiilor.

Cladirea existentd nu corespunde cerintelor actuale privind dotdrile minime
impuse prin lege, aceasta avand in prezent sarpantd de lemn uzati care nu este
ignifugata, conform normelor in vigoare. Astfel, oportunitatea consolidarii
seismice si renovarea energetici moderatd a cladirii publice reprezinti o
necesitate justificata.
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Inundatii

Deoarece terenul de fundare din amplasament loess — praf argilos loessoid.
face parte din grupa pimanturilor sensibile la umezire, se vor adopta si respecta
cu strictete, atdt prin proiectare, executie cét si in timpul exploatirii constructiei,
masurile previzute in "Np 125-2010 - Normativ privind fundarea constructiilor
pe pamanturi sensibile la umezire ( proiectare, executie, exploatare)", pentru
evitarea
infiltrarii in teren a apelor de suprafata.

Se va evita stagnarea apelor in jurul constructiei, atat in perioada executiei cat
sl pe toatd durata exploatarii, prin solutii constructive adecvate (trotuare,
compactarea terenului in jurul constructiei, executia de straturi etanse din argila,
pante corespunzatoare, rigole, cavalieri, etc.). In caz de necesitate, pentru
protectia retelelor subterane purtitoare de apa sau pentru evitarea poludrii apelor
subterane din cauza pierderilor de substante agresive din instalatii, rezervoare etc.
se vor prevedea solutii de impermeabilizare ( straturi etanse din pamant tratat prin
diferite procedee sau alte variante).

Este prevazuta realizarea unui trotuar in jurul constructiei care va avea latimea
minima de 1,00 m si se prevede cu pantd de 5° spre exterior; acesta se aseaza pe
un strat de 20 cm de pamant stabilizat si se prevede la margine cu un pinten de 20
x40 cm.

Umpluturile ce se vor realiza in jurul fundatiilor si sub pardoseli se vor executa
din roci coezive ce se incadreaza STAS-ului 2914-84 (se recomanda utilizarea de
pamant galben sortat - praf argilos sau argild prafoasd) adus la umiditatea optima
de compactare conform STAS 1913/13-83 dispus in straturi elementare de 15-
20cm, compactate mecanic sau manual pand la atingerea unui grad de compactare
de minim 92% si mediu 95% conform prevederi normativ C56,C29 si STAS
9850/89.

Prin urmare, solicitantul urmareste impermeabilizarea adecvata a fundatiei si
a subsolului pentru a preveni patrunderea apei in interiorul cladirii. Totodatd, sunt
prevdzute realizarea unor lucrdri de drenare dacd la executia sdpaturilor sunt
semnalate infiltratii sau aport de apa din straturile interceptate de sipatura; sunt
prevazute umpluturi in jurul fundatiilor si sub pardoseli pentru a preveni
deteriorarea structurii i a obiectelor de valoare din interiorul cladirii; utilizarea
de materiale rezistente la apd pentru a minimiza deteriorarea si costurile de
reparatie.

Seceta

Sunt prevazute urmatoarele masuri:
- executia de lucrari privind sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin
izolarea termicd cu un strat termoizolant de 10 cm grosime, inclusiv protectia
acestuia si aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va
acorda o atentie deosebitd inchiderii puntilor termice existente. Pe glafurile
exterioare ale elementelor de tdmplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime de
vatd bazaltica;
- inlocuirea tAmpliriei existente de pe fatade cu tmplarie performanti energetic
cu rezistentd termicd medie de R’=0.9 mp K/W;
- cresterea rezistentei termice a planseelor citre pod prin montarea unui strat
termoizolant. Pe fata superioard a planseului existent se va monta o bariera de
vapori. Stratul termoizolant va fi alcdtuit din: saltele vata minerala cu grosime 30
cm;
- termoizolare In plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 c¢cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 cm
grosime;
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- Inlocuirea formei de producere a agentului termic pentru incalzire si dotarea
cladirii cu instalatie de racire/climatizare, cu sursa regenerabild — pompa de
caldura aer-apa;

- se propune ca sursa complementard pentru incilzire, centrala termica pe gaze
naturale, la care va f1 racordat sistemul de ventilo-convectoare: aceasta va
functiona in perioadele in care pompa de cildurd nu acopera necesarul de energie
termicd pentru incalzire din cauza temperaturilor exterioare scizute;

- dotarea instalatiei de apa calda de consum cu armituri de calitate ridicata, cu
limitare a consumului de apa:

- sistem de ventilare cu recuperarea caldurii sistem descentralizat - asigurarea
aportului de aer proaspat pentru confort fiziologic prin intermediul ventilarii cu
recuperarea cildurii din aerul evacuat; se vor prevederea echipamente cu eficienta
energeticd minima 80% cu senzor de CO2 montate in silile de clasd. Grupurile
sanitare vor fi dotate cu ventilare de extractie a aerului;

- se va utiliza echipamente cu eficienta sporita si coeficient de performanta ridicat.
Agentul frigorific folosit va respecta normele actuale de poluare:

- se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisy
Energia rezultata va fi utilizata pentru: actionare pompe de caldurd, preparare apa ¢
de consum, iluminat si ventilare.

Incendii de vegetatie/| Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apararea impotriva
piadure incendiilor prin utilizarea la exterior de materiale greu combustibile sau care nu
intretin arderile. Se va respecta P118-1999 - Normativ de sigurantd la foc a
constructiilor.

Se vor utiliza materiale ignifuge pentru reducerea riscului de propagare a
incendiului la cladire si protejarea acesteia in cazul unui incendiu de vegetatie,
respectiv materiale care nu intretin arderile (vata minerala bazaltica, vopsele
ignifuge, mortare ignifuge, etc.).

Cladirea existentd nu corespunde cerintelor actuale privind dotarile minime
impuse prin lege, aceasta avand in prezent sarpantd de lemn uzati care nu este
ignifugatd, conform normelor in vigoare. Astfel, oportunitatea consolidarii
seismice si renovarea energetica moderatd a cladirii publice reprezinti o
necesitate justificata.

In cadrul organizirii de santier, se va amplasa un pichet de incendiu dotat
corespunzdtor, iar toate baracile vor fi dotate cu extinctoare. Avind in vedere
natura lucrdrilor de executie, precum si a echipamentelor utilizate, se impune
respectarea cu strictete a normelor de protectie a muncii si de prevenire si stingere
a incendiilor.

Inzépeziri Sunt prevazute urmatoarele masuri:

- se vor proiecta instalatiile interioare de incilzire, centrala termica murald se va
amplasa intr-un spatiu inchis amenajat in cladire;

- Inlocuirea formei de producere a agentului termic pentru incalzirea si dotarea
cladirii cu instalatie de racire/ climatizare, cu sursa regenerabila — pompa de
caldura aer-apa;

- se propune ca sursa complementard pentru incalzire, centrala termica pe gaze
naturale, la care va fi racordata sistemul de ventilo-convectoare; aceasta va
functiona 1n perioadele in care pompa de caldurd nu acopera necesarul de energie
termicd pentru incdlzire din cauza temperaturilor exterioare scizute;

- executia de lucrdri privind sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin
izolarea termicd cu un strat termoizolant de 10 cm grosime, inclusiv protectia
acestuia si aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va
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acorda o atentie deosebitd inchiderii puntilor termice existente. Pe glafurile
exterioare ale elementelor de tAmplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime de
vata bazaltica;

- inlocuirea timplariei existente de pe fatade cu tdmplarie performanta energetic
cu rezistentd termicd medie de R’=0.9 mp K/W.

Variatii mari de
temperatura inghet-
dezghet sau vreme
extrema

Sunt prevazute urmitoarele masuri:

- consolidarea fundatiilor prin marirea latimii fundatiei existente cu beton armat;
- consolidarea peretilor prin cdmasuiala cu planse de otel si torcretare cu mortar
MI0T pe ambele fete ale acestora;

- realizarea unei centuri din beton armat la partea superioari a tuturor peretilor de
zidarie;

- executia de lucrdri privind sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori prin
izolarea termicd cu un strat termoizolant de 10 cm grosime, inclusiv protectia
acestuia si aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va
acorda o atentie deosebitd inchiderii puntilor termice existente. Pe glafurile
exterioare ale elementelor de tdmplarie se va aplica un strat de 3 cm grosime de
vatd bazaltica;

- inlocuirea tdmplariei existente de pe fatade cu tdmplarie performanta energetic
cu rezistenta termicd medie de R’=0.9 mp K/W;

- cresterea rezistentel termice a planseelor cétre pod prin montarea unui strat
termoizolant. Pe fata superioard a planseului existent se va monta o bariera de
vapori. Stratul termoizolant va fi alcatuit din: saltele vata minerala cu grosime 30
cm;

- termoizolare in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat de 10 cm
grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8 c¢cm
grosime;

- prevederea unui sistem de ventilare cu recuperarea caldurii, sistem
descentralizat-asigurarea aportului de aer proaspit pentru confort fiziologic prin
intermediul ventildrii cu recuperarea caldurii din aerul evacuat; se prevad
echipamente cu eficientd energeticd minim 80% cu senzor de CO2 montate in
sdlile de clasa. Grupurile sanitare vor fi dotate cu ventilare de extractie a aerului;
- Se propune un sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisy
Energia rezultatd va fi utilizatd pentru: actionarea pompei de calduré, preparare
caldd de consum, iluminat si ventilare.

4B. Respectarea principiului DNSH
Misuri obligatorii privind respectarea principiului DNSH

Aspecte legate de
obiectivele de medit

Masuri obligatorii

Atenuarea schimbari
climatice

Nu se aplica.

Actiunea propusd va conduce la cregterea ratei de renovare/consolidare iar prin
abordarea integratd cu actiunea de imbunatatire a eficientei energetice nu va
conduce la un impact semnificativ asupra obiectivelor de mediu.

Adaptarea la
schimbdérile climatice

Materialele utilizate in structurd si CNS, respectiv proprietatile mecanice ale
materialelor - beton, otel, zidarie, sunt conform standardelor in vigoare la data
realizarii constructiei (conformarea actuala a cladirii nu mai corespunde normelor
in vigoare).
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Se vor indeplini prevederile Legii nr. 307 din 2006 privind apérarea impotriva
incendiilor prin utilizarea la exterior de materiale greu combustibile sau care nu
intretin arderile.

Se vot indeplini prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si
executarea hidroizolatiilor din materiale bituminoase (hidrofug — respinge
patrunderea apei, rezistent la imbatranire) la lucrarile de constructie si C37-1998
privind alcétuirea si executarea fundatiilor si a acoperisului.

S-a prevazut utilizarea de materiale de constructie ecologice cu o amprenti de
carbon redusa, betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu agregate
usoare etc., materiale de constructii cu continut reciclat, cum ar fi geotextilele
netesute si izolatiile din vata poliesterica, etc.

O mare parte din materiale vor fi prefabricate si montate local, rezultind ca
sursele de emisie nedirijatd ce pot apdrea in timpul punerii in opera si fie foarte
mici i prin urmare, nu produc impact semnificativ asupra factorului de mediu
aer.

In fiecare sezon de incilzire sunt probleme cu teracotele. acestea fiind destul de
vechi. Confortul termic scdzut afecteaza buna desfasurare a procesului de munci.
Astfel, se propune proiectarea unor instalatii interioare de incilzire, respectiv
centrald termicd murala ce se va amplasa intr-un spatiu inchis amenajat in cladire.

Proiectul urmareste reabilitarea/modernizarea termica si energetica a cladirii
prin implementarea urmatoarelor solutii:

- sporirea rezistentei termice prin termoizolarea peretilor exteriori cu 10 cm de
vata bazaltica placi si aplicarea tencuielii exterioare;

- inlocuirea tAmpliriei existente cu tamplarie performantd energetic si cu
rezistenta termica medie R’=0.9 mp K/W;

- cresterea rezistentei termice a planseelor citre pod prin montarea unui strat
termoizolant (termoizolare parte superioard cu vatd minerald de 30 cm grosime);
- placa de sol — termoizolarea in plan orizontal a planseului cu polistiren
extrudat de 10 cm grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren
extrudat de 8 cm grosime;

- dotarea clddirii cu instalatie de incalzire/racire climatizare - inlocuirea formei
de producere a agentului termic pentru incélzire si dotarea cladirii cu instalatie de
racire/ climatizare, cu sursa regenerabila — pompa de cildura aer-api;

- dotarea cladirii cu instalatie de apa calda de consum — boiler cu acumulare
alimentat cu energie electrica;

- dotarea clddirii cu instalatie de ventilare cu recuperarea cildurii sistem
descentralizat, asigurdnd aportul de aer proaspat pentru confortul fiziologic prin
intermediul ventildrii cu recuperarea caldurii din aerul evacuat; se vor prevedea
echipamente cu eficientd energetici minima 80% cu senzor de CO2 montate in
sdlile de clasd; Grupurile sanitare vor fi dotate cu ventilare de extractie a aerului;
- se va utiliza energia din surse regenerabile (solare si aerotermale), respectiv
echipamente de incélzire/ricire: energie aero-termald prin pompe de céldurd si
sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului (energia rezultatd
va f1 folositd la actionarea pompei de céldura, prepararea apei calde de consum,
iluminat si ventilare).

Utilizarea durabila
si protejarea
resurselor de apa si
a celor marine

In timpul lucrarilor de executie, Solicitantul va respecta conditiile impuse de
legislatia in vigoare si acordurile de mediu emise pentru proiect, acesta va lua
misurile necesare pentru a proteja ecosistemele acvatice locale, precum
promovarea gestiondrii responsabile a deseurilor si evitarea poluarii.
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Pentru protectia retelelor subterane purtitoare de apa sau pentru evitarea
poludrii apelor subterane din cauza pierderilor de substante agresive din instalatii,
rezervoare etc. se vor prevedea solutii de impermeabilizare (straturi etanse din
pamant tratat prin diferite procedee sau alte variante).

Tn faza de executie, se va folosi apa din reteaua zonald prin bransament local,
iar apa rezultatd va fi evacuata in reteaua de canalizare. Din procesul de construire
nu vor rezulta substante care sd modifice calitatea apei, astfel ca se estimeazi un
impact nesemnificativ asupra factorului de mediu — apa.

In faza de functionare, nu se foloseste apd in procesele tehnologice. Apa
menajerd va fi evacuatd in reteaua de canalizare. Impactul functiunii de
invatimant, prezentate in cadrul obiectivului, asupra apelor de suprafatd si a panzei
freatice din zond in conditiile respectarii instructiunilor de lucru, este
nesemnificativ asupra factorului de mediu - apa. Apa potabild este asiguratd din
sistemul RAJA, iar apele uzate sunt preluate de sistemul de canalizare, apele
pluviale vor fi colectate cu ajutorul rigolelor.

Zona de lucru va fi delimitata astfel incat si se elimine orice risc de poluare al
apelor de suprafatd si subterane. Spatiile de depozitare si materialele vor fi
acoperite corespunzator intrucat sa nu rezulte particule care pot fi antrenate de cétre
apele de suprafata si subterane. Dupa faza de executie, zona dedicatd depozitirii
materialelor folosite sau rezultate va fi degajata, astfel incit si se asigure scurgerea
normala a apelor. Totodata, solicitantul va avea in vedere intretinerea adecvati a
sistemului de scurgere a apelor.

Prin urmare, proiectul ,, Consolidare seismici si renovare energeticd moderati
a clidirii publice din Techirghiol, str. V. Lupu, nr. 1C”, prin consolidarea
seismicd si renovarea energetica a centrului social de zi, nu prejudiciaza in niciun
mod utilizarea durabild si protectia resurselor de apa si a celor marine.

Tranzitia catre o
economie circulari,
inclusiv prevenirea
generdrii de deseuri
si reciclarea
acestora

Solicitantul va respecta conditiile impuse de legislatia in vigoare si acordurile
de mediu emise pentru proiect.

Se are in vedere utilizarea unor materiale durabile care sd creasca longevitatea
cladirii si sa reducd necesitatea de interventii de reabilitare in viitor. Se vot
indeplini prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea
hidroizolatiilor din materiale bituminoase (hidrofug — respinge patrunderea apei,
rezistent la Tmbdtrénire) la lucrarile de constructie si C37-1998 privind alcituirea
sl executarea fundatiilor si a acoperisului.

S-a prevézut utilizarea de materiale de constructie ecologice cu 0 amprenta de
carbon redusi, betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu agregate
usoare etc., materiale de constructii cu continut reciclat, cum ar fi geotextilele
netesute si izolatiile din vatad poliestericd, etc. Alte materiale durabile utilizate:
izolatii din vatd minerald, tencuieli termoizolante, tdmplirie termoizolanta, sticla
termoizolantd, vopselele si lacurile pe bazi de api, etc.

Proiectul si-a propus sa promoveze principiile dezvoltdrii durabile prin
propunerea utilizarii de tehnologii si materiale de constructii eco-eficiente in
conditiile optimizarii costului pe ciclu de viata, fiind astfel corelat cu obiectivul
referitor la dezvoltarea cunoasterii in domeniul amenajarii teritoriului in maniera
durabila.

Depozitarea resturilor reciclabile se va face in cadrul incintei in containere
individuale, diferentiate pentru fiecare material reciclabil si se vor stabilii termene
de ridicare cu o firma specializata in acest sens. Materialele rezultate din desfiintare
se vor transporta in locuri special amenajate pentru reciclare.
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mediul economic si social. Coordonarea strategicd va permite o functionare complementari a interventiilor
publice, private sau neguvernamentale.

Planificarea strategicd, prin intermediul Strategiei integrate de dezvoltare urbani (SIDU), oferd
orasului Techirghiol sansa de a agrega nevoile de dezvoltare si de a le corela cu viziunea, politicile de
dezvoltare si bugetele aferente, misurile si proiectele, intr-un cadru de monitorizare si evaluare coerent,
bazat pe rezultate si indicatori si cu un cadru de guvernanté atent construit.

Prezenta documentatie are in vedere activitatile si aspectele necesare pentru realizarea obiectivului
de investitii ,,CONSOLIDAREA SEISMICA SI IMBUNATATIREA EFICIENTEI ENERGETICE A
CLADIRII PUBLICE ., CENTRU SOCIAL DE ZI "- ORAS TECHIRGHIOL, JUDETUL
CONSTANTA™ ce se afla in portofoliul de proiecte al UAT Techirghiol cuprins SIDU 2022-2027, pentru
a fi depus in cadrul PROGRAMUL REGIONAL SUD EST 2021-2027 - Apel PRSE/2.2/1/2023,
Obiectiv de politicd 2 - O Europa mai verde, rezilienta cu emisii reduse de carbon, care se indreapta catre
0 economie cu zero emisii de dioxid de carbon, prin promovarea tranzitiei citre o energie curati si
echitabild, a investitiilor verzi si albastre, a economiei circulare, a atenudrii schimbarilor climatice si a
adaptarii la acestea, a prevenirii si gestiondrii riscurilor precum si a unei mobilitati urbane durabile,
Prioritatea 2 - O regiune cu comunitdti prietenoase cu mediul, Obiectiv Specific 2.4 - Promovarea
adaptarii la schimbarile climatice, a prevenirii riscurilor de dezastre si a rezilientei, tinind seama de
abordarile ecosistemice, Actiunea 2.2 - Consolidarea cladirilor aflate in risc seismic.

PR SE 2021-2027 este unul din programele incluse in Acordul de Parteneriat 2021-2027 dintre
Comisia Europeand si Romania prin care se pot accesa fondurile europene structurale si de investitii, in
concret, cele provenite din Fondul European pentru Dezvoltare Regionala (FEDR). Programul a fost
aprobat prin Decizia de punere in aplicare a Comisiei din 21.10.2022 de aprobare a programului “Sud-Est”
pentru sprijin din partea Fondului european de dezvoltare regionald in cadrul obiectivului ,Investitii pentru
ocuparea fortei de munca si crestere economicd” pentru Regiunea Sud-Est din Romania CCI
2021RO16RFPRO03.

Obiectivul general al PR SE 2021-2027 este cresterea competitivitatii economice regionale si
imbunatagirea conditiilor de viatd ale comunititilor locale prin sprijinirea dezvoltirii mediului de afaceri, a
infrastructurii si serviciilor, in scopul reducerii disparitatilor intraregionale si dezvoltirii sustenabile, prin
gestionarea eficientd a resurselor, valorificarea potentialului demografic si de inovare, precum si prin
asimilarea progresului tehnologic. PR SE 2021-2027 urmireste ca Regiunea de dezvoltare Sud-Est sa
devind una dintre cele mai dinamice regiuni europene in ceea ce priveste cresterea inteligenta si sustenabili
a economiei, valorificind diversitatea locala si stimuland inovarea in vederea diminuarii disparitatilor si
cresterii standardului de viata.

Actiunea 2.2 -Consolidarea clidirilor publice vulnerabile la risc seismic (actiune strategici)

Se au in vedere actiunile derivate din codul de interventie 061. Prevenirea si gestionarea riscurilor
naturale care nu au legaturd cu clima (de exemplu cutremurele) si ale riscurilor legate de activitatile umane
(de exemplu accidentele tehnologice), inclusiv sensibilizare, sisteme si infrastructuri de protectie civild si
de gestionare a dezastrelor, abordiri ecosistemice.

Potrivit Anexei | la Regulamentul RDC acest cod de interventie contribuie in proportie de 0% la
indeplinirea obiectivelor de mediu si obiectivelor legate de schimbarile climatice. Investitiile in
consolidarea structurald a cladirilor au o influentd pozitivd asupra obiectivelor de mediu globale prin
reducerea emisiilor de CO2, economisirea energiei, reducerea deseurilor de constructie si imbunititirea
calitatii aerului.

Prin intermediul acestei operatiuni vor fi finantate proiecte care vor sprijini a) evaluarea structurali
a cladirii pentru a determina nivelul siu de vulnerabilitate seismici; b) consolidarea structurald, conform
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Evidenta tuturor deseurilor (valorificabile si nevalorificabile) rezultate va fi
realizatd conform HG856/2002 prin Fise de evidenta a deseurilor care vor fi
predate beneficiarului. Deseurile nevalorificabile rezultate din procesul de
construire cuprind resturi inerte precum: pamént din excavatii, moloz, pietris,
material lemnos si resturi metalice, ambalaje hartie, etc. Aceste deseuri vor fi
colectate in containere specifice de unul din operatorii locali specializati in
salubritate.

In urma functiunii de locuire rezultd urmatoarele deseuri: deseuri din hértie si
carton, deseuri din sticld, deseuri ambalaje de polistiren si folie PVC, deseuri
menajere. Deseurile menajere se vor depozita in europubele amplasate pe o
platformad betonata in cadrul incintei de unde vor fi evacuate periodic de firme
specializate in salubritate, cu care s-a incheiat un contract prealabil. Colectarea si
depozitarea deseurilor menajere se face in Europubele etanse din PPR depozitate
pe o platforma gospodareascd impermeabila, inchisa. Platforma se va amenaja pe
latura nordica a constructiei la nivelul solului si se vor stabili termene de ridicare
prin contract cu firma de salubritate. Cantitatea de gunoi evacuati va fi considerati
de min. | kg/persoand/zi (in conditiile asigurarii golirii periodice a pubelelor).

Deseurile de piamint natural necontaminat (steril + pamant vegetal
nerecuperat) se vor utiliza in lucrarile de refacere a mediului, pentru umpluturi si
copertare a terenului nivelat.

Uleiurile uzate (daca va fi cazul) se vor colecta si se vor depozita in recipienti
metalici si se vor valorifica la unitati specializate. Proiectul nu presupune utilizarea
unor categorii de materiale care sa poata fi incadrate in categoria substantelor
toxice si periculoase, respectiv substante restrictionate. in cadrul procesului de
construire nu sunt folosite substante si preparate chimice periculoase care si
afecteze factorii de mediu.

Dupd faza de executie, amplasamentul afectat de lucriri de santier si
organizarea de santier va fi adus la starea initiala.

Prevenirea si
controlul poluarii

Solicitantul va respecta conditiile impuse de legislatia in vigoare si acordurile
de mediu emise pentru proiect.

Solicitantul prevede méasuri pentru limitarea suprafetelor de teren ocupate
temporar pe  durata  executiei prin  planificarea  riguroasd a
activitatilor/timpului/monitorizarea atenta a santierului, etc.

Se vor indeplini prevederile Normativului C125/1-2013 privind proiectarea si
executarea mdsurilor de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri.
Lucrarea in cauzd are impact redus asupra terenului si vecinatatilor, iar impactul
asupra sanatatii umane este minim.

In faza de executie, sursele de zgomot si vibratii sunt produse atit de actiunile
propriu-zise de munca mecanizata, cat si de traficul auto din zona de lucru. Aceste
activitdti au un caracter discontinuu, fiind limitate in general numai pe perioada
zilei. Se vor respecta zilele de odihna legale si intervalul orelor de lucru permis in
timpul zilei. Prin organizarea santierului sunt previzute faze specifice in graficul
de lucru astfel incat procesul de construire sa nu constituie o sursa semnificativi
de zgomot si vibratii.

in faza de functionare nu se produc zgomote si vibratii care sa aibd un impact
semnificativ asupra factorului de mediu zgomot si vibratii. Asigurarea izolarii la
zgomotul aerian se face cu respectarea Normativului C 125 — 2005 privind
proiectarea si executarea masurilor de izolare fonica si a tratamentelor acustice in
cladiri.
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S-a previzut utilizarea de materiale de constructie ecologice. cu 0 amprenti de
carbon redusi, betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu
agregate usoare etc., materiale de constructii cu continut reciclat, cum ar fi
geotextilele netesute si izolatiile din vata poliesterica, etc.

O mare parte din materiale vor fi prefabricate si montate local, rezultind ca
sursele de emisie nedirijatd ce pot apérea in timpul punerii in opera sa fie foarte
mici si prin urmare, nu produc impact semnificativ asupra factorului de mediu aer.

Pe durata de executie a lucrarilor, Solicitantul va avea in vedere pe cit posibil
limitarea pulberilor si prafului rezultat in urma lucrarilor de consolidare. Totodati,
Solicitantul are in vedere evitarea desfasurarii activititilor de incarcare/descircare
a autovehiculelor cu materiale generatoare de praf in perioadele cu vant cu viteze
de peste 3 m/s.

Protectia solului si a subsolului se va realiza prin betonarea aleilor pietonale si
prin refacerea si intretinerea spatiilor verzi. Solicitantul va avea in vedere pastrarea
procentului de spatii verzi si a elementelor de cadru natural aferente zonei.

Protectia si
refacerea
biodiversitatii si a
ecosistemelor

Nu este cazul

Msuri suplimentare privind respectarea principiului DNSH

Aspecte legate de Miisuri suplimentare

obiectivele de mediu

Atenuarea Se are in vedere utilizarea unor materiale durabile care sa creasci longevitatea
schimbdrilor cladirii si sd reducd necesitatea de interventii de reabilitare in viitor. Se vot
climatice indeplini prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea

hidroizolatiilor din materiale bituminoase (hidrofug — respinge patrunderea apei,
rezistent la imbatranire) la lucrarile de constructie si C37-1998 privind alcituirea
si executarea fundatiilor si a acoperisului.

S-a prevazut utilizarea de materiale de constructie ecologice cu o amprenti
de carbon redusa, betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu
agregate usoare etc., materiale de constructii cu continut reciclat, cum ar fi
geotextilele neesute si izolatiile din vata poliestericd, etc. Alte materiale durabile
utilizate: izolatii din vatd minerald, tencuieli termoizolante, tdmplirie
termoizolanta, sticla termoizolanta, vopselele si lacurile pe baza de apa, etc.

Proiectul si-a propus sd promoveze principiile dezvoltdrii durabile prin
propunerea utilizdrii de tehnologii i materiale de constructii eco-eficiente in
conditiile optimizarii costului pe ciclu de viata, fiind astfel corelat cu obiectivul
referitor la dezvoltarea cunoasterii in domeniul amenajarii teritoriului in maniera
durabila.

Tehnologii de constructie mai eficiente din punct de vedere energetic si cu
emisii mai scizute de gaze cu efect de sera:

- sporirea rezistentei termice prin termoizolarea peretilor exteriori cu 10 cm de
vatd bazalticd placi si aplicarea tencuielii exterioare;

- inlocuirea tdmplariei existente cu timplirie performanti energetic si cu
rezistentd termicd medie R’=0.9 mp K/W;

- cresterea rezistenfei termice a planseelor citre pod prin montarea unui strat
termoizolant (termoizolare parte superioard cu vatd minerald de 30 cm grosime);
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- placa de sol — termoizolarea in plan orizontal a planseului cu polistiren extrudat
de 10 cm grosime si termoizolare soclu in plan vertical cu polistiren extrudat de 8
cm grosime;
- dotarea clidirii cu instalatie de incilzire/ricire climatizare - inlocuirea
formei de producere a agentului termic pentru incidlzire si dotarea clidirii cu
instalatie de racire/ climatizare. cu sursa regenerabila — pompa de cildura aer-api;
- dotarea cladirii cu instalatie de apd calda de consum — boiler cu acumulare
alimentat cu energie electrica;
- dotarea clidirii cu instalatie de ventilare cu recuperarea cildurii sistem
descentralizat, asigurdnd aportul de aer proaspat pentru confortul fiziologic prin
intermediul ventildrii cu recuperarea caldurii din aerul evacuat; se vor prevedea
echipamente cu eficientd energeticd minima 80% cu senzor de CO2 montate in
sdlile de clasa; Grupurile sanitare vor fi dotate cu ventilare de extractie a aerului;
- se¢ va utiliza energia din surse regenerabile (solare si acrotermale), respectiv
echipamente de incilzire/racire: energie aero-termald prin pompe de cildurd si
sistem de panouri fotovoltaice instalate pe sarpanta acoperisului (energia rezultati
va fi folositd la actionarea pompei de caldurd, prepararea apei calde de consum,
iluminat si ventilare);
- finlocuirea corpurilor de iluminat existente cu limpi cu LED; Refacerea
instalatiei de distributie a energiei electrice in clidire. Dotarea cu instalatii de
iluminat de semnalizare si de urgenti:
- Dotarea cladirii cu utilitdti suplimentare fatd de cele existente:
climatizare/ricire si ventilare cu recuperarea caldurii. Prevederea acestor
instalatii asigura confortul in perioada de var si a ratei de ventilare pentru confort
fiziologic, in conditii de eficientd energetica.

Solicitantul doreste dotarea cladirii cu echipamente noi si eficiente din punct
de vedere energetic (sistem de incélzire, ventilare si aer conditionat, iluminat
eficient, etc.).

Adaptarea la schimbar
climatice

Solicitantul are in vedere plantarea de vegetatie in jurul cladirii care si
reducd incalzirea excesiva din timpul verii, sd imbunatiteascd confortul termic si
sa reducd necesitatea de climatizare.

Utilizarea durabila
si protejarea
resurselor de apa si
a celor marine

Solicitantul are in vedere montarea unui sistem de colectare a apelor pluviale
pentru a reduce consumul de apd dulce si a proteja resursele de apa. Solicitantul
opteazd pentru instalarea robinetelor si dusurilor eficiente din punct de vedere al
reducerii consumului de apa.

Tranzitia catre o
economie circulara,
inclusiv prevenirea
generdrii de deseuri
si reciclarea
acestora

Se are in vedere utilizarea unor materiale durabile care si creasci longevitatea
cladirii si sd reducd necesitatea de interventii de reabilitare in viitor. Se vot
indeplini prevederile Normativului C112-2003 privind proiectarea si executarea
hidroizolatiilor din materiale bituminoase (hidrofug — respinge patrunderea apei,
rezistent la imbatranire) la lucrdrile de constructie si C37-1998 privind alcituirea
st executarea fundatiilor si a acoperisului.

S-a prevazut utilizarea de materiale de constructie ecologice cu o amprenti
de carbon redusa, betoane armate cu fibre naturale sau artificiale, betoane cu
agregate usoare etc., materiale de constructii cu continut reciclat, cum ar fi
geotextilele netesute si izolatiile din vata poliesterica, etc. Alte materiale durabile
utilizate: izolatii din vatd minerala, tencuieli termoizolante, taAmplirie
termoizolanta, sticla termoizolanta. vopselele si lacurile pe baza de api, etc.

Proiectul si-a propus sd promoveze principiile dezvoltdrii durabile prin
propunerea utilizérii de tehnologii si materiale de constructii eco-eficiente in
conditiile optimizarii costului pe ciclu de viata, fiind astfel corelat cu obiectivul
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referitor la dezvoltarea cunoasterii in domeniul amenajarii teritoriului in maniera
durabila.

Prevenirea si
controlul poluarii

Se va utiliza echipamente cu eficienta sporiti si coeficient de performanta
ridicat. Agentul frigorific folosit va respecta normele actuale de poluare.

Solicitantul intentioneaza aplicarea unor planuri de management privind
traficul pe toatd durata lucrér%ﬁ\dﬂa constructie si utilizarea de instrumente
digitale pentru monitorizarea/ nivelului de zgomot pe perioada lucririlor de
construire. ,

Protectia si refacerea
biodiversitatii i a
ecosistemelor

Se propune un sist panouri f taice instalate pe sarpanta acoperisului.
Energia rezultata v alii/zaifa* yenttu’-gctionare pompe de cilduri, preparare apa
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