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Adaptation solutions to reduce climate change impact on health in the Mountain area -
acronim MOUNTADAPT este un proiect finantat prin programul HORIZON EUROPE, in
cadrul cdruia Directia de Asistentd Sociald Alba Iulia este partener. Consortiul de parteneri este
format din: Euroquality SAS (Franta), Centrul National de Cercetare Stiintificd "Demokrit"
(Elvetia), Aria Technologics SAS (Franta), Universite Grenoble Alpes (Franta), Ujf Filiale (Franta),
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd "Pius Brinzeu” Timisoara (Roménia), Health Care Without
Harm Europe (Belgia), Crisisoft (Franta), Irideon SI (Spania), Centre Scientifique et Technique du
Batiment (Franta), Universidad de la Iglesia de Deusto Entidad Religi (Spania), Hamburgisches
Weltwirtschaftsinstitut Gemeinn (Germania), Universita Degli Stadi del Piemonte Orientale Ame
(Italia), Tirol kliniken Gmbh (Austria), Amt der Tiroler Landesregierung {Austria), Umit Tirol -
Private Universitat fur Gesundheitswi (Austria), Gesundheit Osterreich Gmbh (Austria),
Zdravstveni Dom dr Adolfa Drolca Maribor (Slovenia), Obcina Selnica Ob Dravi (Slovenia),
Energetsko Podnebna Agencija za Podravje (Slovenia), Municipiul Alba Iulia (Roménia), Centre
Hospitalier Universitaire de Grenoble (Franta), Grenoble-Alpes-Metropole Metro (Franta),
Consorcio de la Comunidad de Trabajo de Los Pir (Spania), Servei Andorra d'Atencié Sanitaria
(Andora), Freie und Hansestadt Hamburg (Germania).

Context proiect:

In cadrul MOUNTADAPT, diverse autoritati regionale si locale si membri ai comunitatii vor
coproiecta, co-dezvolta si testa unsprezece solutii de adaptare la schimbdrile climatice de ultima
generatic in regiunca biogeograficd montand, in Austria, Slovenia, Franta si Romania. O diversitate
de actori din sistemul de sanitate vor colabora, de asemenea, pe tot parcursul proiectului pentru a
demonsira replicabilitatea solutiilor in diferite medii: in muntii Alpi, in Romania, in afara Europei,
in Pirinei, In Andora si in zona continentald din Germania.

Este vital si se actioneze cu un nivel de urgentd proportional cu amploarea amenintarii,( ca si in
cazul crizei COVID-19), autoritéti regionale si locale sa fie pregatiti si informati pe baza celor mai
bune date stiintifice disponibile si si se practice o comunicare claré si coerenti cu toti cei implicati.
Obiectiv general:

Proiectul isi propune si imbunatiteascd rezistenta sistemului de sinétate la efectele negative ale
schimbdrilor climatice in zonele biogeografice montane, valorificind rezultatele proiectelor
antericare. Provocarea comuni abordatd pentru siturile demonstrative din Austria, Slovenia,
Romadnia si Franta este de a extinde transformarea climatici a sistemului de sandtate din regiunile
montane, in special afectate direct sau indirect de (1) scaderea calita(ii aerului, exacerbati de
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schimbdrile climatice si de efectul de bol in aceste regiuni (incendii din cauza valurilor de caldura,
valuri de frig care reduc circulatia aerului, expunerea la polen din cauza modificarii biodiversitatii si
a duratei sezonului, conditii de stagnare atmosfericd care favorizeaza formarea de particule si ozon
troposferic), (2) cresterea temperaturii mai mare decit Media europeand, cu capacitate de adaptare
mai micd (mai putind experientd in gestionarea cildurii} si (3) risc crescut de caderi de pictre $i
aluneciri de teren cauzate de inundatii, deosebit de periculoase in anotimpurile furistice.

Efectele acestor riscuri climatice prioritare asupra celor mai vulnerabile grupuri din regiunea
montand vor fi evaluate, precum si implicatiile acestora asupra sandtitii mintale si exacerbarea
bolilor netransmisibile (BNT), inclusiv a bolilor cardiovasculare, cronice si respiratorii si a bolilor
infectioase. inclusiv boli zoonotice. Patru situri europene, vor prelua conducerea acestui proiect, In
functie de contextul lor specific. Proiectul are propus un numdr de cinci obiective specifice:

Obiectivul 1 (O1): fmbmu‘irﬁ,ﬁrea predictiei efectelor schimbirilor climatice asupra sandtatii, pe
termen scurt si lung.Planificarea adecvatd incepe cu o mai bund infelegere a tmpactului
schimbdrilor climatice asupra sanitatii si bunastarii umane, ceea ce duce la o mai bund Intelegere a
impactului acestora asupra sistemului de sindtate si a practicilor zilnice ale profesionistilor din
domeniul sanatatii. Pentru atingerea acestui obiectiv, efectele asupra a 5 impacturi asupra
sanatatii (boli mentale, cardiovasculare, cronice, respiratorii, infectioase) a 5 factori de stres de
mediu (calitatea aerului, cresterea emisiilor de polen, valuri de ciildurd, valuri de frig, inundatii)
care au avut un impact major asupra regiunilor montane,. asa cum au fost descrise in obiectivul
general vor fi analizate, iar acuratetea si precizia prognozelor de sanétate vor fi imbunétitite.
Obiectival 2 (02): Cregrerea capacititii de rdspuns a sistemului de sdndtate tn contextul
schimbdrilor climatice. S-a demonstrat cd monitorizarea adecvatd si avertizarea timpurie
imbundtitesc eficienta gestionarii crizelor, scopul proiectului este de a dezvolta si testa doud
sisteme de monitorizare, trei sisteme de avertizare timpurie si unul de raspuns, asigurindu-se
cd acestea sunt complete si centrate pe oameni, permitind acoperirea a cel putin 5 pericole
climatice simultane si in cascadé si sprijinirea ludrii deciziilor in situatit de urgenta. {n plus, aceste
instrumente usor de utilizat trebuie sa fie sustinute de adaptarea sistemului de sénitate la
evenimentele climatice viitoare care sunt cele mai amenintdtoare pentru regiunile montane.
Obiectivul 3 (03): fmbum‘iﬁ?ﬁrer.r capuacitifii profesionistilor din domeniul sdndtitii de a preveni,
pregiti, defecta i rdspunde amenintirilor Iegate de schimbirile climatice la adresa sandtiafii gi
cresterea gradul de constientizare i pregdtire a publicului larg.

Utilizarea optimd a tuturor instrumentelor si solutiilor necesitd cooperarea intre toate pirtile
interesate ale sistemului de sandtate care frebuie si fie pregifite pentru schimbare si pentru a face
fatd efectelor cauzate de schimbirile climatice asupra sanatifii la nivelul populatici. Aceasta
Tnseamni ¢i cunostintele despre efectele schimbarilor climatice asupra sectorului sanétitii publice
si capacitatea aferentd profesionistilor din domeniul sdnata(ii trebuie si creascd. Ca réspuns la
aceasta, proiectul va instrui 160 de profesionisti din domeniul sanatitii pentru a-si adapta
practicile zilnice, luand in considerare noua paradigma impusd de schimbiérile climatice si
necesitatea de a se adapta la impactul acestora. Comunitatile si cetdtenii trebuie sa fie mai bine
echipati si pregititi pentru a face fata si riscurilor schimbdrilor climatice asupra sanatatii. Obiectivul
este de a gisi solutii de tratare a pacientilor in afara spitalului, luind in considerare sistemul de
sandtate Tn intregime, si abilitarea cetitenilor. Prin urmare, proiectul se va stradui in mod firesc si
creascd gradul de constientizare a 130 000 de membri ai publicului larg, astfel incét acestia s&
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poati adopta comportamente prudente atunci cind se confruntd cu amenintirile climatice sau de
mediu. la adresa sindtatii lor. In general, proiectul va urma o abordare de co-proiectare In care
cercetitorii, factorii de decizie politicd, practicienii si cetdtenii, in special grupurile vulnerabile,
colaboreazi si convin asupra priorititilor.

Obiectivul 4 (04): Proiectarea, testarea si evaluarca solutiilor inovatoare de adaptare win-win
pentru a sprijini planificarea sistemului de sindtate.Rezilienta sporitd include capacitatea crescuté
de a absorbi socurile, ceea ce necesitd infrastructuri mai adaptate, sus{inute de instrumente
tehnologice inovatoare, solutii bazate pe naturd (NBS) si noi modele de guvernanta care si fie
incluse in planificarea sistemului de sindtate. Astfel, obiectivul va fi ca cercetiitorii. partenerii
tehnici, profesionigtii din domeniul sandtitii si autoritiitile publice sd co-dezvolte 11 solutii
inovatoare adaptate contextului specific regiunilor montane.

Obicctivul 5 (05): aplicarea lu scard largd a misurilor de adaptare §i a celor mai bune practici
de la site-urile demonstrative la alte institutii din inferiorul si din afara sonei biogeografice
montane. Scopul MOUNTADAPT este de a dezvolta solutii care se vor dovedi utile si care vor fi
aplicabile pe scard largd n cat mai multe regiuni, autorititi locale si comunitati. Prin urmare,
include o strategie de maximizare a impactului proiectului, care se va concentra pe trei axe
principale: (1) replicare internd cu trei site-uri, care demonstreazi potentialul de replicare al tuturor
solutiilor proiectului de ciitre actorii din sistemul de sindtate din intreaga Europd fard sprijinul
financiar si tehnic substantial al unui proiect european (Timis in cadrul lantului alpin, Andorra in
Pirinei si n afara UE; i Hamburg in afara zonei montane). (2) crearea de retele si adoptarea acestor
solutii de ciitre cel putin 30 de actori suplimentari ai sistemelor de sinitate, legati de site-urile
demonstrative si de replicare ale proiectului, dar si In regiuni i comunitdti care nu sunt acoperite
prin proiect. Proiectul fsi propune sd sustind obiectivul noii Autoritifi de Pregéitire si Raspuns in
Situatii de Urgentd in Sinatate (HERA) de a consolida capacitatea Europei de a preveni, de a
detecta §i de a raspunde rapid la urgentele de sinitate transfrontaliere.

Perioada de implementare: 36 luni

Buget total alocat Directia de Asistenta Socialid Alba lulia, in calitate de partener: 119,531.25
euro, 100% ncrambursabil.

Prezentarea impliciirii Directiei de Asistenti sociali Alba Lulia in cadrul proiectului:

Directia de Asisten{ii Sociald Alba lulia va participa la toate activitatile proiectului care au
ca scop dezvoltarea unor modele robuste pentru a intelege mai bine impactul schimbdrilor climatice
asupra saniititii. Va participa la intocmirea unui ghid complet pentru punerea in aplicare a solutiilor
sale de adaptare, stimulind reproducerea acestora in noi teritorii si va oferi feedback Autoritétii
pentru pregitirea si raspunsul la urgente in comunitatea albaiuliani si nu numai.

Tinénd cont de considerentele evidentiate mai sus, avind in vedere termenii de referinta,
activitdtile eligibile, costurile si responsabilitatile implicate de implementarea si sustinerea
proiectului, propun luarea in dezbatere §i adoptarea de citre Consiliul local Alba Iulia a proiectului
de hotarare privind participarea Municipiului Alba Iulia in cadrul proiectului Adaptation solutions
to reduce climate change impact on health in the Mountain area - acronim MOUNTADAPT.

Director executiv,
Cristescu Adela Tania
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