Anexa nr., 2
la Hotérdrea Consiliului Local nr. 29 /128 01. 2024
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ACTE TERAPEUTICE DE RECUPERARE MEDICALA CU TARIF SOC. wiign

METODOLOGIA DE ACORDARE

CAPITOLUL 1 :
ACTE TERAPEUTICE DE RECUPERARE MEDICALA CU TARIF SOCTAL

Nr.crt. | Lista tarife consultatii Tarife | Servicii
{RON) asigurate
cu tarif

social

1 Consultatie initiald medic specialist in specialitatea 120 50%

clinica medicina fizica si de reabilitare

2 Consultatie initiala medic primar in specialitatea 140 50%
clinici medicind fizica si de reabilitare

3 Consultatie de control medic specialist in 83 S0%
specialitatea clinicd medicina fizica si de reabilitare

4 Consultatie de control medic primar in specialitatea 100 50%
clinicd medicind fizici si de reabilitare

3 Consult interdisciplinar inifial/de control (medic 0 50%
specialist 51 medic primar) pentru pacientil CZA

5 Administrare tratament prin injectarea partilor moi 0 50%
(intramuscular, intradermic s1 subcutanat),
administrare tratament prin punctie intravenoasa -
cu substanta pacientului

6 Ecografic musculoscheletala 30 50%

Nr.crt. | Lista tarife kinetoterapie Tarife | Servicii
(RON) |asigurate
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cu tarif

social

1 Kinetoterapiet+ mecanotcrapic — 1 sedintd (30 20 50%
minute)

2 Kinetoterapiet mecanoterapie — Pachet (10 sedinte, 150 50%
30 minute/sedinta)

3 Kinetoterapie de grup pe afectiuni - 1 sedintd (30 10 50%
minute), max. 4 pacienfl/grup

4 Kinetoterapie de grup pe afectiuni — Pachet (10 80 50%
sedinte, 30 minute/sedintd), max. 4 pacienti/grup

5 Kinetoterapie+ mecanoterapie — 1 sedintd (50 30 50%
minute}

6 Kinetoterapie+ mecanoterapie — Pachet (1( sedinte, 250 50%
50 minute/sedintd)

) Kinetoterapiet terapii complementare — 1 sedinta 40 50%
(90 minute)

8 Kinetoterapie + terapil complementare — Pachet 350 50%
(10 sedinte, 90 minute/sedintd)

9 Kinetoterapie copii — 1 sedinta (30 minute}) 40 50%

10 | Kinetoterapia copii — Pachet (10 sedinte, 30 350 50%
minute/sedinti)

11 Gimnastica gravidei — 10 sedinte (40 de minute) 350 50%

12 | Kinetoterapie respiratorie (recuperare respiratorie 30 50%
post COVID 19, post afectiuni pneumo-pulmonare}
- 1 sedintd (30 minute)

13 | Pachet kinetoterapie respiratorie (recuperare 250 50%
respiratorie post COVID 19, post afectiuni pneumo-
pulmonare) - 10 sedinte, 30 minute/sedin{a
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14 | Terapia Schroth -1 sedintd (64 minute) 100 50%
15 Pachet Terapia Schrot- 10 sedinte, 60 800 50%
minute/sedinti
16 | Tratament specific pentru mentinere echilibru si 30 50%
coordonare - 1 sedintd (40 minute)
17 | Pachet tratament specific pentra mentinere echilibru | 250 50%
si coordonare - 10 sedinte (40 minute)
18 | Kinetoterapie cu aparaturd speciala (covor 20 50%
rulant/bicicletd ergometrici cu electrostimulare - 1
sedintd (40 minute)
19 | Aplicatii kinesiotape 1 zoné {cu materialul 10 50%
pacientului)
20 | Dry needling 1 zona (cu materialul pacientului) 10 50%
Nr.crt. | Lista tarife fizioterapie Tarife | Servicii
(RON) jasigurate
cu tarif
social
1 Curenti de joasd/medie frecventd — 10 sedinte 100 50%
2 Ultrasunet — Pachet 10 sedinte 100 50%
3 Crio-Ultrasunet- Pachet 5 gedinte 75 50%
4 T.aser — Pachet 10 sedinje 100 50%
5 Laser de Inalta Intensitate — Pachet 5 sedinte 75 50%
6 Magnetoterapie — Pachet 10 scdinte 100 50%
7 TECAR — 1 sedintd 50 50%
8 TECAR - Pachet 3 sedinte (1 zond) 120 50%
9 Shock Wave (unde soc) — 1 sedint (1 zond) 50 50%
Page 3 of &




10 Shock Wave (unde soc) — Pachet 3 sedinte (1 zona) 100 50%
11 | Drenyj limfatic mecanic — 1 gedintd, 30 minute 25 50%
12 | Drenaj limfatic mecanic— Pachet (10 sedinte, 30 200 50%
minute/sedinti)
13 Baie Galvanicid — 4 celule (lsedinta) 20 50%
14 | Baie Galvanicd — 4 celule Pachet (10 sedinte) 160 50%
15 | Aplicatii parafind — 1 sedintd /4 zone 15 50%
16 | Aplicatii parafind 4 zone (10 sedinte) 100 50%
17 | HidroMasaj — mai multe zone (30 minute/sedint3) 15 50%
18 | HidroMasaj — mai multe zone, Pachet (10 sedinte, 50%
: : 100
30 minute/gsedinta)
19 | Infiltratie articulard (cu substanta pacientului: 50%
) . : 100
Diprophos si Dexametazona)
20 | Infiltratie paravertrebald cu eco-ghidaj si cu 150 50%
substanta pacientului
Nota:

Tarifele din prezenta anexii, precum si lista cu acte terapeutice de recuperare

medicald pot fi modificate/completate de ciitre conducerea Complexului Multifunctional
Caraiman, cu acordul prealabil al Consiliului Consultativ al C,M. Caraiman, in baza unor
note de fundamentare.
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a) locuiesc Impreund in acelasi imobil/locuintd gi/sau, dupd caz, au domiciliul ori resedinta
comund, inscriséi In actele de identitate:

b) contribuie impreund la achizifionarea sau la realizarea uncr bunuri 5i a unor venituri din
valoriticarea acestora ori la consumul acestora,

¢) constituie o familie, parintele/parinii care locuieste/locuiesc cu copiii lullor necsstorifi. In
situafia in care parintele/p#irintii locuiegte/locuiese cu copiii tui/lor cisdtoriti eri care au copii la
randul lor vor {i considerate familii separate.

Conducerea CM Caraiman poate solicita documente suplimentare sau poate dispune
verificati suplimentare pe baza de ancheta sociala efectuata la domiciliul solicitantului;

Beneficiarul are obligatia de a declara in termen de 3 zile lucratoare orice modificare in
gituatia socio-economica a sa sau a familiei sale, modificare care ar putea determina schimbarea
conditiilor de acordare a serviciilor.

C. MODALITATI DE PLATA

1. Sunt definite ca acte terapeutice de recuperare medicald cu tarif social acele acte de
recuperare medicald, pentru care pacientul plitegte 50% din tariful fixat pentru actul terapeutic
respectiv,
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