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ACTE TERAPEUTICE DE RECUPERARE MEDICALA CU s u{IML

SI METODOLOGIA DE ACORDARE

CAPITOLUL 1 :
ACTE TERAPEUTICE DE RECUPERARE MEDICALA CU TARIF INTEGRAL

Nr.crt. | Lista tarife consultatii Tarife
{(RON)
1 Consultatie initiald medic specialist in specialitatea clinica 120

medicind fizicd si de reabilitare

2 Consultatie initiald medic primar in specialitatea clinici 140
medicind fizica si de reabilitare

3 Consultatie de control medic specialist in specialitatea 85
clinicd medicina [izica si de reabilitare

4 Consultatie de control medic primar in specialitatea clinica 100
medicina fizica si de reabilitare

5 Consult interdisciplinar initial/de control (medic specialist si 0
medic primar) pentru pacientii CZA

5 Administrare tratament prin injectares pértilor moi 0
{intramuscular, intradermic si subcutanal), administrare
tratament prin punctie intravenoasi - cu substanta

pacientului
6 Ecogratie musculoscheletala 80
Nr.crt. | Lista tarife kinetoterapie Tarife
(RON)
I Kinctoterapie— mecanoterapie — | sedintd (30 minute) 20
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2 Kinetoterapiet+ mecanoterapie — Pachet (10 sedinte, 30 150
minute/sedinti)
3 Kinctoterapic de grup pe afectiuni - 1 sedinta (30 minute), 10
max. 4 paclen{i/grup
4 Kinetoterapie de grup pe afectiuni — Pachet (10 sedinte, 30 80
minute/sedinti), max. 4 pacienfi/grup
5 Kinetoterapiet+ mecanocterapie — 1 sedintd (50 minute) 30
6 Kinetoterapiet+ mecanoterapie — Pachet (10 sedinte, 250
50 minute/sedintad)
7 Kinetoterapiet terapii complementare — 1 sedinta 40
(90 minute)
8 Kinetoterapie + terapii complementare — Pachet 350
(10 sedinte, 90 minute/sedinti)
O Kinetoterapie copii — 1 sedinta (30 minute) 40
10 | Kinetoterapia copii — Pachet (10 sedinte, 30 minute/sedintd) 350
11 Gimnastica gravidei — 10 sedinte (40 de minute) 350
12 Kinetolerapie respiratorie (recuperare respiralorie post 30
COVID 19, post afectiuni pneumo-pulmonare) - 1 sedinta
{30 minute)
13 Pachet kinetoterapie respiratorie (recuperare respiratorie 250
post COVID 19, post afectiuni pneumo-pulmonare) - 10
sedinte, 30 minute/sedinta
14 Terapia Schroth -1 sedintd (60 minute) 100
15 Pachet Terapia Schrot- 10 sedinte, 60 minute/sedint 800
16 | Tratament specific pentru mentinere echilibru si coordonare 30
- 1 sedinta (40 minute)
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17 | Pachet tratament specific pentru mentinere echilibru si 250
coordonare - 10 sedinte (40 minute)

18 | Kinetoterapie cu aparatura speciald (covor rulant/bicicletd 20
ergometricd cu electrostimulare - 1 gsedintd (40 minute)

19 | Aplicafii kinesiotape 1 zond (cu materialul pacientului) 10

20 | Dry needling 1 zoni (cu materialul pacientuiui) 10

Nr.crt. | Lista tarife fizioterapie Tarife
(RON)
1 Curenti de joasi/medie frecventd — 10 sedinte 100
2 Ultrasunet — Pachet 10 sedinte 100
B 3 Crio-Ultrasunet- Pachet 5 sedinte 75

4 Laser — Pachet 10 sedinte 100

5 | Laser de Inaltz Intensitate — Pachet 5 sedinte 75

6 Magnetoterapie — Pachet 10 sedinte 100

7 TECAR -1 sedinta 50

8 TECAR — Pachet 3 sedinte {1 zona) 120

9 Shock Wave (unde soc) — 1 sedinti (1 zond) 50

10 | Shock Wave (unde soc) — Pachet 3 sedinte (1 zon#) 100

11 Drenaj limfatic mecanic — 1 sedintd, 30 minute 25

12 | Drenaj limfatic mecanic— Pachet (10 sedinte, 30 200
minute/sedintd)

13 | Baie Galvanicd — 4 celule (1sedint3) 20

14 | Baie Galvanicd — 4 celule Pachet (10 sedinte) 160
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15 Aplicatii parafind — 1 sedinté /4 zone 15

16 | Aplicatii parafind 4 zone (10 sedinte) 100
17 HidroMasaj — mai multe zone (30 minute/sedintd) 15
18 HidroMasaj — mai multe zone, Pachet (10 sedinte, 30
. ; 100
minute/sedinta)
19 Infiltratie articulara {cu substanta pacientuiui: Diprophos si 100
Dexametazona)
20 | Infiltratie paravertrebald cu eco-ghidaj si cu substanta 150

pacientului

Moti:

Tarifele din prezenta anexi, precum si lista cu acte ferapeutice de recuperare
medicald pot fi modificate/completate de catre conducerea Complexului Multifunetional
Caraiman, cu acordul prealabil al Consiliului Consultativ al C.M. Caraiman, in baza unor
note de fundamenture.
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CAPITOLUL 2
METODOLOGIA DE ACORDARE A ACTELOR TERAPEUTICE DE RECUPERARE

MEDICALA CU TARIF INTEGRAL

A. CRITERII pentru efectuarea de acte terapeutice de recuperare medicala cu tarif
integral de citre Complexul Multifunetional Caraiman:

A.I. BENEFICIARI

1. Sunt beneficiare ale actelor terapeutice de recuperare medicali efectuale cu suportarea
integrald a tarifelor, persoane/familii cu domiciliul legal pe raza sectorului 1 Bucuresti care
solicitd actul terapeutic de recuperare medicald i care nu se Incadreazi in categoriile mentionate
la Anexele nr. 1 si nr. 2.

2. Prin excepiie beneficiaza de acte terapeutice de recuperare medicald cu tarif integral
salariatii Consiliului Local Sector 1 (aparat de specialitate si institutii subordomate), calitate
dovedita cu adeverinta de salariat.

B. MODALITATI DE ACORDARE

I. Serviciile terapeutice de recuperare medicald cu tarif integral vor fi acordate la
solicitarea persoanei cu domiciliul legal pe raza Sectorului 1 Bucuresti.

C. MODALITATI DE PLATA

1. Sunt definite ca acte terapeutice de recuperare medicald cu tarif integral actele
terapeutice de recuperare medicald pentru care pacientul pliteste integral tariful stabilit,
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CAPITOLUL 2
METODOLOGIA DE ACORDARE A ACTELOR TERAPEUTICE DE RECUPERARE

MEDICALA CU TARIF SOCTAL

A. CRITERII DE APROBARE pentru efectuarea de acte terapeutice de recuperare
medicala cu tarif social de ciitre Complexul Multifunctional Caraima:

AL BENEFICIARI

1. Perscane/familii cu domiciliul legal pe raza sectornlui 1 Bucuresti cu veniturile pentru
ficcare membru de familie cuprinse intre 1.501 lei $i 2.500 lei net,

Adl. NU POT BENEFICTA DE ACTE TERAPEUTICE DE RECUPERARE
MEDICALA URMATOARELE CATEGORII DE PERSOANE:

1. persoanele care figurcaza in evidentele compartimentului fiscal cu ercante bugetare de
plati céitre bugetul local, conform evidenfelor existente la data intocmirii certificatului de atestare
fiscala emis de organul fiscal competent.

B. MODALITATI DE ACORDARE A SERVICIILOR CU TARIF SOCIAL

1. Serviciile terapeutice de recuperare medicald cu tarif soclal vor fi acordate la solicitarea
persoanei domiciliate pe raza Sectorului 1 Bucuresti si ale cérei venituri/membru de familie se
situeazd in plafonul stabilit la punctul AT, dupa intocmirea unui dosar aprobat de conducerea
Complexului Multifunetional Caraiman, care trebuie sa aiba urmatorul continut minim:

1.1 cerere tip;

1.2 copii ale actelor de identitale si de stare civila pentru titularul cererii si celelalte
persoane carg loculesc si se gospodarese imprcuna*,

|.3 acte doveditoare ale veniturilor realizate de catre titular si membrii familiei
(adeverinte de salariu, taloanc de pensie, taloane ajutor social, etc) cu privire la veniturile nete
rcalizate in luna antericara includerii in program pentru beneficiari;

1.4 certificat de atestare fiscala privind impozite, taxe locale si alte venituri 1a bugetul
local pentru perscane fizice eliberat de Directia de Taxe si Tmpozite Locale, in termen de
valabilitate;

1.5 adeverinta de venit emisa de Administratia Financiara a Seciorului 1 Bucuresti in

termen de valabilitate;

1.6 copie talon de pensie din luna precedenti depunerii cererii de acordare a serviciilor
medicale;

1.7 documente medicale la solicitarea medicului curant.

* Prin sintagma “locuiese i gospodiiresc impreuns”, prevazuta la alin 2, se infelege persoanele
care indeplinesc cumulativ urmétoarele cendiii;
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