
Anexă la proiectul de hotărâre nr.450/18.11.2024

MUNICIPIUL ALBA IULIA                   CENTRUL JUDEȚEAN DE EXCELENȚĂ ALBA
Nr. ____________                                                                            Nr. _____________________

ACORD DE ASOCIERE
PREAMBUL:

      Centrul Județean de Excelență Alba, înființat  în baza Ordinului ministrului  educației  și
cercetării nr. 5956 din 4 noiembrie 2020 și-a început efectiv activitatea la data de 1 septembrie
2021, propunându-și să vină în întâmpinarea elevilor dornici de cunoaștere, care vor să atingă un
nivel înalt de performanță și să ofere o educație complexă, prin care să se dezvolte personalități
puternice, creative și adaptabile în societate.

      Municipiul Alba Iulia în îndeplinirea atribuțiilor prevăzute de O.U.G nr. 57/2019 privind
Codul  administrativ,  cu  modificările  și  completările  ulterioare,  își  propune  să  sprijine
organizarea manifestărilor științifice.

      Prezentul  acord de asociere aprobat  prin Hotărârea nr. _______ a Consiliului  Local  al
municipiului Alba Iulia, vizează stabilirea cadrului legal pentru asigurarea organizării în condiții
optime a activităților din cadrul proiectului educațional „Fascinația sportului” – ediția A III-A, a
proiectului  educațional  „Excelența  în  educație”  -  ediția  A III-A și  a  proiectului  educațional
”Școala de vară”,

 1. Părțile:

1.1. MUNICIPIUL ALBA IULIA, cu sediul în Alba Iulia, str. Calea Moților  nr. 5A, județul
Alba, reprezentat legal prin domnul primar Gabriel-Codru PLEȘA, în calitate de asociat, pe de o
parte,

și

1.2. CENTRUL JUDEȚEAN DE EXCELENȚĂ ALBA, denumit în continuare CJEx Alba, cu
sediul în Alba Iulia, Str. Gabriel Bethlen nr. 7, CIF 43415044, e-mail cje@isjalba.ro, reprezentat
legal prin domnul director Adrian SIMION, în calitate de asociat, pe de altă parte, 

au hotărât încheierea prezentului Acord de asociere (denumit în continuare Acord).

2. Obiectul acordului

2.1. Obiectul Acordului de asociere îl constituie organizarea în cursul anului 2025, în municipiul
Alba Iulia, a activităților din cadrul proiectului educațional „Fascinația sportului” – ediția A III-
A, a proiectului educațional „Excelența în educație” - ediția A III-A și a proiectului educațional
”Școala de vară”, anexat prezentului acord.

2.2. Prezentul acord de asociere stabilește cadrul legal de desfășurare a evenimentelor de interes
public local, activitățile și contribuția fiecărei părți fiind definite în prezentul acord de asociere.

3. Durata acordului

3.1. Prezentul Acord este valabil până la 31.12.2025 de la data semnării lui, cu posibilitatea de
prelungire cu acordul scris al părților.

4. Rolul și activitățile părților
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A. Municipiul Alba Iulia:

a)  va efectua plata sumei de 3.600,00 lei alocată susținerii activităților din cadrul proiectului
educațional „Fascinația sportului”, a sumei de 25.800,00 lei alocată  susținerii activităților din
cadrul  proiectului  educațional  „Excelența  în  educație”  și  a  sumei  de  10.000,00  lei,  alocată
susținerii activităților din cadrul proiectului educațional„Școala de Vară”.

B. Centrul Județean de Excelență Alba:

a) este responsabil cu privire la organizarea și desfășurarea activităților proiectului;

b) solicită în scris virarea sumelor potrivit contribuției stabilite prin prezentul Acord de asociere;

c) își asumă responsabilitatea utilizării sumei alocate, doar în cadrul acestui acord;

d) asigură alocarea contribuției proprii în organizarea manifestărilor;

e)  efectuează  plata  tuturor  cheltuielilor  prevăzute  în  bugetul  proiectului  cu  respectarea
prevederilor legale în domeniu;

f) suportă integral costurile care vor depăși valoarea estimată a proiectului;

g)  prezintă  Municipiului  Alba  Iulia,  pentru  suma acordată,  un raport  însoțit  de documentele
justificative care să reflecte efectuarea plăților din suma acordată de Municipiul Alba Iulia;

h)  restituie  bugetului  local  al  Municipiului  Alba  Iulia  sumele  neutilizate  sau  utilizate  în
neconformitate cu prevederile prezentului Acord.

5. Conflictul de interese

Părțile se obligă să ia toate măsurile necesare evitării oricărui conflict de interese și va informa
partea asociată imediat,  despre orice situație care conduce sau poate conduce la apariția unui
posibil conflict de interese.

6. Amendarea acordului de asociere

6.1. Orice modificare a Acordului de asociere trebuie făcută în scris, printr-un amendament care
trebuie acceptat de cealaltă Parte. Partea care solicită modificarea trebuie să informeze cealaltă
parte  cu  cel  puțin  30  de  zile  înainte  de  data  la  care  se  dorește  intrarea  în  vigoare  a
amendamentului.

6.2.  Orice  modificare  a  Acordului  de  asociere  se  va  supune  aprobării  Consiliului  Local  al
municipiului Alba Iulia și va intra în vigoare la data semnării amendamentului, ulterior aprobării
lui prin hotărâre.

7. Răspunderea părților

7.1.  Prezentul  Acord  de  asociere  deservește  interesul  comun  al  părților,  care  se  obligă  să-l
execute întocmai și cu bună-credință.

7.2. Părțile se obligă să urmărească și să se informeze reciproc asupra derulării acestui Acord de
asociere.
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7.3. Neîndeplinirea sau îndeplinirea necorespunzătoare a obligațiilor asumate de către una dintre
părți, dă dreptul celeilalte părți să ceară rezilierea Acordului de asociere, printr-o notificare scrisă
adresată părții  în culpă,  în termen de 15 (cincisprezece)  zile lucrătoare de la data constatării
nerespectării clauzelor acordului.

7.4. În cazul în care se constată că, urmare a nerespectării clauzelor, a fost creat un prejudiciu,
partea prejudiciată are dreptul de a solicita repararea acestuia și plata de daune- interese, după
caz, conform normelor legale în vigoare.

8. Încetarea acordului de asociere

8.1. Prezentul Acord de asociere încetează la expirarea termenului stabilit, 31.12.2025.

8.2. Acordul de asociere încetează prin hotărâre a Consiliului Local al municipiului Alba Iulia,
anterior expirării duratei acordului, ca urmare a constatării neîndeplinirii unei/unor clauze sau
imposibilității îndeplinirii obligațiilor asumate de părți în conformitate cu prevederile art. 7 alin.
3 din prezentul acord .

8.3. Prezentul Acord de asociere poate înceta și în alte cazuri expres prevăzute.

9. Forța majoră

9.1. Forța majoră exonerează de răspundere părțile, în cazul neexecutării parțiale sau totale a
obligațiilor  asumate  prin  prezentul  contract.  Prin  forță  majoră  se  înțelege  un  eveniment
independent de voința părților, imprevizibil și insurmontabil, apărut după încheierea contractului
și care împiedică părțile să execute total sau parțial obligațiile asumate.

9.2. Partea care invocă forța majoră are obligația să o aducă la cunoștința celeilalte părți, în scris,
în maximum 5 (cinci) zile de la apariție, iar dovada forței majore, împreună cu avertizarea asupra
efectelor și întinderii posibile a forței majore, va fi comunicată în maximum 15 (cincisprezece)
zile de la apariție. Data de referință este data ștampilei poștei de expediere.

9.3. Partea care invocă forța majoră are obligația să aducă la cunoștința celeilalte părți încetarea
cauzei acesteia în maximum 15(cincisprezece) zile de la încetare.

9.4. Dacă aceste împrejurări și consecințele lor durează mai mult de 6 (șase) luni, fiecare partener
poate renunța la executarea contractului. În nici un caz, nici una din părți nu are dreptul de a cere
despăgubiri  de la cealaltă  parte,  dar ele au îndatorirea de a-și onora toate obligațiile până la
această dată.

10. SOLUȚIONAREA LITIGIILOR

10.1. Asociații vor depune toate eforturile și diligențele pentru a rezolva pe cale amiabilă, prin
tratative directe, orice neînțelegere sau dispută care se poate ivi între ele, în cadrul sau în legătură
cu îndeplinirea prezentului acord de parteneriat.

10.2. Dacă, după 15(cincisprezece) zile de la începerea acestor tratative neoficiale, asociații nu
reușesc să rezolve în mod amiabil o divergență apărută, fiecare poate solicita ca disputa să se
soluționeze de către instanțele judecătorești de drept comun competente.

Prezentul  acord  constituie  voința  comună  a  părților  și  s-a  semnat  astăzi
____________________, în 2 (două) exemplare  originale  în limba română,  de egală  valoare
juridică.
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Municipiul Alba Iulia       Centrul Județean de Excelență Alba Iulia

Primar Director
Pleșa Gabriel-Codru Prof. Adrian SIMION

                     

        Alba Iulia, ______________________

          

              Inițiator,                                                      Avizat, 
 Primar                           Secretar general

          Pleșa Gabriel-Codru                                                                 Jeler Marcel 
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Anexă la Acordul de Asociere

CENTRUL JUDEȚEAN DE EXCELENȚĂ ALBA
 PROIECTE: IANUARIE – IULIE 2025 -

I.  PROIECT  EDUCAȚIONAL  „FASCINAȚIA  SPORTULUI”  –
EDIȚIA A III-A

A. INTRODUCERE
Pornind de la vechiul dicton “Mens sana in corpore sano” proiectul – concurs “Fascinația sportului –
Sportul și stilul de viață sănătos” vine să răspundă unei nevoi importante pe care o au elevii noștri și
anume aceea de a-și dezvolta educația pentru sănătate. Într-o societate în care fumatul, consumul de
droguri,  sau alte  obiceiuri  nocive sunt  tot  mai  răspândite  în  rândul  elevilor,  un astfel  de proiect
educațional are rolul de a contribui la creşterea gradului de implicare a tinerilor în comunităţile din
care provin, prin transmiterea informaţiilor despre importanța sportului și a unui stil de viață sănătos,
contribuind în mod real la binele fiecăruia şi la binele comunităţii.
Este nevoie să promovăm bunele practici în educație, inclusiv în ceea ce privește educația pentru
sănătate, contribuind astfel la lărgirea orizontului educațional pentru elevi. Nu în ultimul rând acest
proiect educațional poate să contribuie la  dezvoltarea cunoștințelor elevilor despre sport, anatomia
umană,  anumite  boli  și  modalități  de prevenire  a  acestora  și  poate  stimula  creativitatea  elevilor,
dezvoltarea  unui  spirit  de  competiţie  în  limitele  fair-pay-ului,  dar  poate  duce  și  la  dezvoltarea
conexiunilor între unităţile şcolare în scopul manifestărilor educative comune.

B. SCOPUL
Este de a transmite elevilor, prin competiţia în care se înscriu, importanţa și semnificaţiile sociale ale
activităţilor sportive și necesitatea unui stil de viață sănătos.

C. OBIECTIVELE
O1. Lărgirea ariei de cunoaştere privind educația pentru sănătate a unui procent de minim 5% dintre
elevi, prin însuşirea şi aprofundarea cunoştintelor;
O2. Însușirea de către elevi a minim 20 termeni specifici din domeniul pregătirii sportive;
O3. Creșterea cu 5% față de ediția anterioară a elevilor care pot să dobândească cunoştinţe aferente
teoriei antrenamentului sportiv;
O4. Creşterea constantă a gradului de informare privind activitatea organizatorului, de la o etapă la
alta a proiectului, prin dezvoltarea colaborării cu diverse instituții partenere;
O5.  Stimularea  interesului  elevilor  pentru  autoeducaţie  și  exersarea  anumitor  abilități  (artistice,
tehnice etc.).

D. GRUPUL ȚINTĂ
Elevi de la clasa IX-a până la clasa a XII-a și cadre didactice din învățământul preuniversitar.

E. SECȚIUNILE PROIECTULUI

1. Concurs de verificare a noţiunilor de educație pentru sănătate, cultură și pregătire sportivă
1.1. Loc de desfășurare:
- Unitățile de învățământ de unde provin elevii și profesorii
- Liceul cu Program Sportiv Alba Iulia
1.2. Perioada:
- Martie – Aprilie 2025



              

1.3.Teme:
- Importanța unui stil de viață sănătos pentru tineri
- Educație fizică și sport (exerciţiul fizic, antrenamentul sportiv, sportul și cultura sportivă)
1.4. Criterii de evaluare:  
Concursul  se  va  desfăşura  pe  etape,  iar  fiecare  etapă  se  punctează  separat.  Până  la  data  de
28.03.2025,  se  va  publica  bibliografia  orientativă  pentru  concurs  pe  site-ul  www.cjexalba.ro.,
participanții putând folosi și alte surse.
Prima etapă a concursului este etapa locală și se poate desfășura la nivel de unitate de învățământ. Se
formează echipe de câte 2 elevi de liceu, iar fiecare echipă are un profesor coordonator.
Etapa va fi  organizată  de o comisie  formată,  prin decizia  directorului  unității  de învățământ,  din
minim 2 profesori.   Echipele  înscrise  în  competiție  vor  realiza  referate  pe  tema  “Stilul  de viață
sănătos  –  o  necesitate  pentru  adolescenți”,  urmând  ca  referatele  să  fie  evaluate  de  comisia  de
organizare a etapei locale. Referatele vor fi punctate cu puncte de la minim 1 punct până la maxim 10
puncte. Ele vor fi evaluate și punctate de către membrii comisiei în funcţie de criteriile de evaluare.
Referatele pot conține maxim 2 desene și/sau fotografii referitoare la tema tratată.
La nivel de etapă locală se va desemna o echipă câștigătoare, care va merge mai departe la etapa
următoare. La etapa locală se pot acorda premii și mențiuni constând în diplome. 
Toate referatele de la etapa locală vor fi trimise către organizator în format electronic, împreună cu
fișele  de  înscriere  și  convenția  de  colaborare  până  în  28.03.2025,  pe  adresa  de  e-mail
cjexalba@gmail.com. La subiectul mesajului se va scrie: Proiect „Fascinația sportului”. Lucrările vor
fi însoțite de un tabel în care se vor trece: titlul lucrării, elevii, profesorul coordonator, punctajul la
etapa  locală,  locul  obținut  la  etapa  locală.  Tabelul  se  va  semna  de  către  membrii  comisiei  de
organizare de la etapa locală și va avea ștampila unității de învățământ și semnătura directorului. Cele
mai bune referate de la etapa locală vor fi publicate de către organizator într-un volum. 
În  perioada  29.03.2025  -  02.04.2025,  fiecărei  echipe  câștigătoare  la  etapa  locală  i  se  va  juriza
lucrarea  cu care  a  câștigat  etapa  locală  și  de  către  comisia  de evaluare  din  cadrul  etapei  finale.
Jurizarea se va face pe baza criteriilor de evaluare ale referatelor. Fiecare echipă va avea, astfel, un
prim punctaj, intermediar, cu care va merge mai departe în etapa a doua.
A doua etapă este etapa finală a concursului și se va desfășura cu prezență fizică. Ziua, ora și locul de
desfășurare se vor anunța din timp de către organizator. La ea participă toate echipele câștigătoare la
prima etapă (etapa locală). În a doua etapă fiecare echipă intră cu punctajul intermediar stabilit după
prima etapă de către comisia de evaluare din cadrul etapei finale.
Este o etapă care presupune răspunsuri la întrebări formulate de către comisie.
Primul set de întrebări presupune indentificarea, la prima vedere, a 15 sportivi de mare performanţă și
5 elemente de anatomie umană, pe baza unor imagini pe care le vor furniza membrii comisiei. 
Al doilea set de întrebări presupune ca echipele să răspundă la 30 de întrebări de cultură generală din
domeniul sportului și anatomiei umane, formulate pe baza bibliografiei.  Bibliografia concursului va
fi specifică domeniului. 
După fiecare set de întrebări,  comisia de evaluare din cadrul etapei finale transmite  către fiecare
echipă punctajul obținut la acel set de întrebări.
Punctajul  final  al  fiecări  echipe  se calculează  prin adunarea punctajului  obținut  la  fiecare  set  de
întrebări din cadrul etapei finale, la care se adaugă punctajul intermediar stabilit după prima etapă de
către comisia de evaluare din cadrul etapei finale. Câștigă echipa cu cel mai mare punctaj.
Criterii de evaluare ale referatelor:
- originalitatea temei: 2p;
- nivelul de informare și documentare: 2p;  
- elemente de noutate: 2p;
- redactarea corespunzătoare (respectarea regulilor de redactare, respectarea structurii introducere –
cuprins – încheiere): 2p;   
- folosirea corectă a bibliografiei (minim 5 surse, dintre care minim 3 cărți): 1p;
- punctaj din oficiu: 1p.
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Reguli de redactare ale referatelor:
- Aparatul critic va fi realizat în mod tradițional (note de subsol și bibliografie).
- Lucrarea va avea 2 autori, va avea 3-4 pagini, format A4, margini de 2 cm, tehnoredactare Word,
font Times New Roman 12, diacritice, spațiere la 1,5 rânduri.
- Titlul va fi scris cu majuscule Times New Roman 14 bold, centrat, iar la un rând sub titlul lucrării
se vor scrie cu majuscule,  Times New Roman 12, italic,  aliniament  la  dreapta următoarele  date:
numele și autorilor, instituţia de proveniență.
Regulile concursului: 
-  Bibliografia  concursului  va fi  specifică  domeniului,  iar bibliografa  de bază este  constituită  din
manuale pentru disciplina “Pregătire Sportivă Teoretică” (clasele IX-XII), “Biologie” (clasa a XI-a).
- Nu se acceptă contestaţii la a doua etapă din concurs, aceasta fiind la vedere, interactiv.
- Se formează echipe de câte 2 elevi de liceu, iar fiecare echipă are un profesor coordonator.
- Echipele se vor confrunta între ele.
- Răspunsurile date de către elevi se vor nota pe cartonaşe.
- La etapa a doua din concurs, elevii unei echipe se pot consulta între ei, având obligaţia să arate
cartonaşul  cu răspunsul  final,  după maxim 20 de  secunde de la  formularea  întrebării,  iar  pentru
fiecare răspuns corect se vor acorda 0,5 p.
- Arbitrul profesor are obligaţia de a citi întrebarea cu voce tare, clar și pe înţelesul tuturor.
- Comisia din cadrul etapei finale are obligaţia de a analiza răspunsurile echipelor si de a puncta
răspunsurile corecte.
- Câștigă echipa care va avea cele mai multe puncte la finalul etapei finale.
- Comisia din cadrul etapei finale este stabilită de către organizator
Impactul educativ     estimat asupra grupului țintă  :
- Dezvoltarea abilităţilor de lucru individuale și în echipă.
- Creşterea gradului de coeziune dintre membrii echipei.
- Creşterea intensităţii comunicării între membrii diverselor clase participante în proiect.
- Dezvoltarea abilităţilor de comunicare. 

2. Simpozion pentru cadrele didactice
2.1. Loc de desfășurare:
- Unitățile de învățământ de unde provin elevii și profesorii
- Liceul cu Program Sportiv Alba Iulia
2.2. Perioada:
- Aprilie / Mai 2025
2.3.Teme: 
- Exemple de bună practică în pregătirea sportivă
- Sportul, educația pentru sănătate și starea de bine a elevilor 
2.4. Reguli:  
-  Lucrarea  va avea  1 autor,  va avea  caracter  original,  4-5 pagini,  format  A4,  margini  de 2 cm,
tehnoredactare Word, font Times New Roman 12, diacritice, spațiere la 1,5 rânduri.
- Titlul va fi scris cu majuscule Times New Roman 14 bold, centrat, iar la un rând sub titlul lucrării
se vor scrie cu majuscule,  Times New Roman 12, italic,  aliniament  la  dreapta următoarele  date:
numele autorului, prenumele autorului, instituţia de proveniență.
- Aparatul critic va fi realizat în mod tradițional (note de subsol și bibliografie).
- Lucrarea poate fi însoțită de desene și/sau fotografii referitoare la tema tratată.
- Se recomandă, dacă este posibil, prezentarea unui studiu de caz.
2.5. Mod de desfășurare  : 
- Cu prezență fizică sau online;
- Prezentările lucrărilor vor fi de maxim 5 minute și pot fi sub formă de expunere sau prezentare
Power  Point;
- Link-ul de conectare pentru participanții online se va transmite acestora din timp;



              

- Organizatorii își doresc ca prezentările să fie sub forma dezbaterilor, ca modele de bună practică în
cercetarea științifică.

F. REGULI DE PARTICIPARE
- Înscrierea participanților se va face pe baza fișei de înscriere. Aceasta împreună cu protocolul de
colaborare și cu lucrarea vor fi transmise pe adresa cjexalba@gmail.com, până la data de 28.03.2025.
- La subiectul mesajului se va scrie: Proiect „Fascinația sportului”.
- Fiecare fișă de înscriere va fi denumită astfel: 
“2025_04_04-Fascinatia_Sportului-Judet-Localitate-Scoala-Nume_Participant-Inscriere”;
- Fiecare lucrare înscrisă va fi denumită astfel: 
“2025_04_04-Fascinatia_Sportului-Judet-Localitate-Scoala-Nume_Participant-Material”:
- Fiecare conventie de colaborare va fi denumită astfel: 
“2025_04_04-Fascinatia_Sportului-Conventie_Colaborare-Judet-Localitate-Scoala”;
- Nu se numerotează paginile.
- Autorii își asumă responsabilitatea privind originalitatea lucrării și respectarea drepturilor de autor
(acolo unde este cazul).
- Lucrările care nu respectă cerințele stabilite de organizator, nu vor fi acceptate.
- Lucrările trimise vor rămâne în posesia instituției organizatoare.
- Lucrările aprobate ca fiind participante vor apărea într-un volum aprobat cu ISSN. 
- Lucrările care vor participa în concurs vor fi jurizate de câte o comisie pentru fiecare secțiune /
etapă, comisie constituită din minim doi profesori.
- Pentru fiecare concurs de la fiecare secțiune / etapă se vor acorda câte un premiu I, câte un premiu
II, câte un premiu III și mețiuni,  astfel  încât  numărul  total  de premii  să nu depășească 30% din
numărul de participanți.
- Participanții care nu vor primi premii sau mențiuni, pot primi diplome de participare.

II.  PROIECT  EDUCAȚIONAL  „EXCELENȚA  ÎN  EDUCAȚIE” -
EDIȚIA A III-A

A. INTRODUCERE
Educaţia este  unul dintre darurile cele mai de preț al fiecărui individ și un  element esențial

pentru formarea caracterelor puternice, iar drumul învățării și al performanței în educație este unul
greu, dar cu numeroase satisfacții. Deși încă mai există voci care consideră că școala singură trebuie
să-l educe pe elev, trebuie să spunem că există și alte instituții esențiale în educația unui elev (familia,
biserica etc.).  Iar  parteneriatul școală – profesor – elev – părinte trebuie să fie funcțional până la
capăt, pentru că, pentru un viitor cetățean al unei țări democratice, educația este esențială. 

Parteneriatele  în domeniul  educației,  schimburile  de bune practici,  proiectele  care implică
specialiști din domeniu dar și din afara lui, sunt tot atâtea oportunități pentru a crește performanța în
educație și pentru a fi cât mai aproape de dictonul care spune: „Muncă susținută pentru performanță
școlară recunoscută”. Este necesar ca elevii să conștientizeze importanţa educaţiei continue, iar prin
muncă, voință și perseverență să își atingă obiectivele. Și, de asemenea, este necesar ca ei  să aibă
convingerea că educația îi pregătește pentru viață, punând în valoare întregul lor potențial.

Proiectul  de față  se dorește  a fi  o oportunitate  pentru încurajarea cooperării  între  Centrul
Județean  de Excelență  Alba,  autoritățile  publice  locale,  mediul  de afaceri  și  diverse  instituții  de
învățământ din județul Alba și din țară, dar și un cadru de  recunoaștere publică a performanțelor
școlare ale elevilor, într-un context general de afirmare a centrelor județene de excelență ca instituții
de educație  care promovează performanța în educație  și  dezvoltarea colaborării  între  unitățile  de
învățământ pentru identificarea și promovarea elevilor capabili de performanțe înalte.

mailto:cjexalba@gmail.com


              

B. SCOPUL
Prin proiect se urmărește stimularea acțiunilor de parteneriat între diverși actori implicați în

domeniul educației, în scopul îmbunătăţirii condiţiilor şi resurselor necesare educării elevilor capabili
de performanţe înalte și stabilirii de relații de colaborare între participanți, în vederea unor viitoare
proiecte comune.

C. OBIECTIVELE
O1.  Creșterea  cu  minim  5%  față  de  anul  școlar  trecut  a  parteneriatelor  educaționale  ale
organizatorului  prin  încurajarea  cooperării,  sub  diferite  forme,  cu  instituțiile  de  învățământ  din
municipiul Alba Iulia și cu alte instituții de învățământ din județ și din țară;
O2. Extinderea bazei de date necesară programelor ce au ca temă activităţile specifice centrelor de
excelenţă, prin implicarea a cel puțin 50 de beneficiari, în derularea a minim o activitate specifică în
perioada ianuarie - iunie 2025;
O3. Dezvoltarea comportamentelor proactive în activitatea profesională la minim 50 de beneficiari,
prin consultarea experților din domeniul educației, a directorilor de unități de învățământ, dar și a
altor actori interesați de domeniu, în privința îmbunătățirii managementului școlar;
O4. Îmbunătăţirea față de anul școlar anterior,  cu minim 5%, a condiţiilor  şi resurselor necesare
educării elevilor capabili de performanţe înalte, la nivelul organizatorului, prin dezvoltarea acțiunilor
de parteneriat cu diverși actori implicați în domeniul educației;
O5. Lărgirea constantă a ariei de interes pentru autoeducaţie, la nivelul a minim 50 de beneficiari, în
perioada  ianuarie  –  iunie  2025,  prin  dezvoltarea  colaborării  între  unitățile  de  învățământ  pentru
identificarea şi promovarea elevilor capabili de performanţe înalte.

D. GRUPUL ȚINTĂ
- minim 50 specialiști în educație și cadre didactice (directori de unități de învățământ, profesori);
- minim 50 de elevi din cadrul Centrului Județean de Excelență Alba.

E. SECȚIUNILE PROIECTULUI

E1. Concurs de referate și eseuri pentru elevi 
E1.1. Loc de desfășurare:
- Unitățile de învățământ de unde provin elevii și profesorii
- Centrul Județean de Excelență Alba 
E1.2. Perioada:
- Februarie  – Aprilie 2025
E1.3. Impactul educativ     estimat asupra grupului țintă  :
- Dezvoltarea abilităţilor de lucru individuale și în echipă;
- Creşterea interesului pentru autoeducație;
- Lărgirea ariei de lucru pentru viitoare proiecte de parteneriat între participanți;
- Dezvoltarea abilităţilor de comunicare ale participanților. 
E1.4.   Mod de desfășurare  : 
Se va desfășura atât fizic (prima etapă), cât și online (etapa finală). Elevii vor realiza un referat pe
baza temei propuse în cadrul acestei secțiuni, în care pot introduce desene și/sau fotografii referitoare
la tema tratată.
Prima etapă se  poate  desfășura  la  nivelul  unității  de  învățământ  cu  prezență  fizică  cu  condiția
existenței  unei  comisii  de  organizare  și  evaluare  formată,  prin  decizia  directorului  unității  de
învățământ, din minim 2 profesori. Această comisie evaluează lucrările din prima etapă și va elimina
din start referatele care nu respectă regulile de realizare a lucrării. Comisia de la această etapă va



              

evalua lucrările pe baza criteriilor de evaluare. Această comisie poate decide organizarea unei sesiuni
de  prezentare  a  referatelor,  cu  participare  fizică,  în  care  elevii  înscriși  în  concurs  să-și  prezinte
lucrările cu care s-au înscris la această etapă.
Toate lucrările de la prima etapă vor fi trimise către organizator în format electronic word, împreună
cu  fișele  de  înscriere  și  convenția  de  colaborare  până  în  11.04.2025,  pe  adresa  de  e-mail
cjexalba@gmail.com.  La  subiectul  mesajului  se  va  scrie:  „Concurs  elevi  proiect:  Excelența  în
educație – Numele unității de învățământ”. Lucrările vor fi însoțite de un tabel în care se vor trece:
titlul lucrării, elevul, profesorul coordonator, punctajul obținut la prima etapă, locul obținut la prima
etapă. Tabelul se va semna de către membrii comisiei de organizare de la prima etapă și va avea
ștampila unității de învățământ și semnătura directorului. Cele mai bune lucrări de la prima etapă vor
fi publicate de către organizator într-un volum. 
A doua etapă este etapa finală și la ea pot participa doar lucrări care au obținut locurile I, II sau III la
prima etapă.  La etapa finală  lucrările  sunt evaluate  de o comisie  formată din minim 2 profesori,
stabilită de către organizator. Ierarhia stabilită de către comisia de organizare și evaluare a etapei
finale, va fi ierarhia finală a concursului. La această etapă nu se admit contestații. Rezultatele finale
ale concursului se vor anunța până în data de 30.04.2025, prin publicarea pe site-ul www.cjexalba.ro.
Comisia de la această etapă va evalua lucrările pe baza criteriilor de evaluare. Această comisie poate
decide organizarea unei sesiuni de prezentare a referatelor, cu participare fizică / online, în care elevii
înscriși în concurs să-și prezinte lucrările cu care s-au înscris la această etapă.
E1.5. Reguli generale pentru redactarea lucrărilor:
- Lucrarea va avea 1 autor, va fi în format A4, cu margini de 2 cm, tehnoredactare Word, font Times
New Roman 12, diacritice, spațiere la 1 rând, fără numerotarea paginilor;
- Titlul va fi scris cu majuscule Times New Roman 14 bold, centrat, iar la un rând sub titlul lucrării
se vor scrie cu majuscule,  Times New Roman 12, italic,  aliniament  la  dreapta următoarele  date:
numele și prenumele autorului, instituția de proveniență;
- Aparatul critic (dacă va fi cazul) va fi realizat în mod tradițional (note de subsol și bibliografie).
E1.6. Subsecțiuni:  
E1.6.1. Subsecțiunea: Concurs de referate pentru elevii de liceu 
E1.6.1.1. Tema:
- Importanța educației continue – prezentarea unui studiu de caz
E1.6.1.2. Criterii de evaluare ale lucrărilor:
a) punctaj din oficiu: 1 p;
b) originalitatea lucrării: 1p; 
c) nivelul de informare și documentare: 1p; 
d) elemente de noutate: 1p;
e) redactarea corespunzătoare (utilizarea diacriticelor, spațierea corectă, încadrarea textului în pagină,
respectarea regulilor generale de redactare): 1p;
f) folosirea corectă a bibliografiei (minim 5 surse, dintre care minim 3 cărți): 1p;
g) construcție logică, argumentare, nivelul prezentării: 1 p; 
h) limita de spațiu (3 – 4 pagini): 1 p;
i) prezentarea unui studiu de caz: 2p.
E1.6.2. Subsecțiunea: Concurs de eseuri pentru elevii de gimnaziu 
E1.6.2.1. Tema:
- Educația și școala viitorului
E1.6.2.2. Criterii de evaluare ale lucrărilor:
a) punctaj din oficiu: 1 p;
b) originalitatea lucrării: 1p; 
c) nivelul de informare și documentare: 1p; 
d) elemente de noutate: 1p;
e) redactarea corespunzătoare (utilizarea diacriticelor, spațierea corectă, încadrarea textului în pagină,
respectarea regulilor generale de redactare): 1p;
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f) structura clară a lucrării: introducere, cuprins, încheiere: 1p;
g) folosirea corectă a referinţelor: 1p;
h) prezentarea punctului de vedere propriu și a unor concluzii: 1p;
i) construcție logică, argumentare, nivelul prezentării subiectului: 1 p; 
j) limita de spațiu (1 – 2 pagini): 1 p.

E2. Spectacol artistic cu și pentru elevi  
E2.1. Loc de desfășurare:
- Centrul Județean de Excelență Alba 
E2.2. Perioada:
- Mai 2025
E2.3. Impactul educativ     estimat asupra grupului țintă  :
- Dezvoltarea abilităţilor artistice ale elevilor participanți;
- Creşterea interesului pentru cultură;
- Lărgirea ariei de lucru pentru viitoare proiecte de parteneriat între participanți;
- Dezvoltarea abilităţilor de comunicare ale participanților. 
E2.4. Participanți:
- Elevi de la Centrul Județean de Excelență Alba și de la unități de învățământ partenere.
E2.5.Tematica: 
- Se va avea în vedere educația elevilor prin artă și sport;
- Se vor oferi două biciclete / trotinete electrice participanților la spectacol, ca și premii
- Elevii vor putea să îți prezinte lucrările realizate în cadrul concursului de referate și eseuri.

E3. Conferință pentru cadrele didactice
E3.1. Loc de desfășurare:
- Centrul Județean de Excelență Alba / Colegiul Economic „Dionisie Pop Marțian” Alba Iulia.
E3.2. Perioada:
- Mai / Iunie 2025
E3.3.Teme: 
- Dezvoltarea educației extrașcolare pentru elevii capabili de performanțe
- Evoluția centrelor de excelență în România: provocări și exemple de bune practici
- Educația permanentă – nevoie sau impunere?
- Educația și starea de bine în școală.
E3.4. Reguli generale pentru redactarea lucrărilor:  
- Lucrarea va avea 1 autor sau 2 autori, va avea caracter original, 4-5 pagini fără numerotare, format
A4, margini de 2 cm, tehnoredactare Word, font Times New Roman 12, diacritice, spațiere la 1 rând;
- Titlul va fi scris cu majuscule Times New Roman 14 bold, centrat, iar la un rând sub titlul lucrării
se vor scrie cu majuscule,  Times New Roman 12, italic,  aliniament  la  dreapta următoarele  date:
numele și prenumele autorului, instituția de proveniență;
- Aparatul critic va fi realizat în mod tradițional (note de subsol și bibliografie);
- Lucrarea se va scrie cu diacritice și poate fi avea desene și/sau fotografii referitoare la tema tratată;
- Se recomandă, dacă este posibil, prezentarea unui studiu de caz.
E3.5. Mod de desfășurare  : 
-  Înscrierea  participanților  se  va  face pe  baza fișei  de înscriere,  care,  împreună cu  convenția  de
colaborare și cu lucrarea vor fi transmise pe adresa cjexalba@gmail.com, până la data de 16.05.2025;
- La subiectul mesajului se va scrie: „Conferință profesori proiect: Excelența în educație – Numele
profesorului”;
- Participarea la conferință poate fi cu prezență fizică sau online;
- Prezentările lucrărilor vor fi de maxim 5 minute și pot fi sub formă de expunere sau prezentare
Power  Point;
- Link-ul de conectare pentru participanții online se va transmite acestora din timp;
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- Organizatorii își doresc ca prezentările să fie sub forma dezbaterilor, ca modele de bună practică în
cercetarea științifică.

F. REGULI DE PARTICIPARE
- Fiecare fișă de înscriere va fi denumită astfel: 
“2025_04_11-Excelenta_in_Educatie-Judet-Localitate-Scoala-Nume_Participant-Inscriere”;
- Fiecare lucrare înscrisă va fi denumită astfel: 
“2025_04_11-Excelenta_in_Educatie-Judet-Localitate-Scoala-Nume_Participant-Material”:
- Fiecare conventie de colaborare va fi denumită astfel: 
“2025_04_11-Excelenta_in_Educatie-Conventie_Colaborare-Judet-Localitate-Scoala”;
- Autorii își asumă responsabilitatea privind originalitatea lucrării și respectarea drepturilor de autor
(acolo unde este cazul);
- Lucrările care nu respectă cerințele stabilite de organizator, nu vor fi acceptate;
- Lucrările trimise vor rămâne în posesia instituției organizatoare;
- Lucrările aprobate pentru publicare vor apărea într-un volum cu ISSN;
- Pentru fiecare concurs de la fiecare secțiune / etapă se vor acorda câte un premiu I, câte un premiu
II, câte un premiu III și mențiuni, astfel încât numărul total de premii să nu depășească 30% din
numărul de participanți;
- Participanții care nu vor primi premii sau mențiuni, pot primi diplome de participare.

III. PROIECT EDUCAȚIONAL „ȘCOALA DE VARĂ” 

ART. I. ORGANIZATOR 
CENTRUL JUDEȚEAN DE EXCELENȚĂ ALBA
Adresa: Județul Alba, Loc. Alba Iulia, Strada Gabriel Bethlen nr. 7; E-mail: cjexalba@gmail.com, 
Website: www.cjexalba.ro; 
- reprezentant: prof. Simion Constantin Adrian, în calitate director

ART. II. GRUP ŢINTĂ: 
- minim 20 de elevi de la Centrul Județean de Excelență Alba

ART. III. PERIOADA DE IMPLEMENTARE:
- 01 mai – 31 august 2025

ART. IV. OBIECTIVE:
O1. Adoptarea unor atitudini pro-active în viaţa personală şi socială;
O2. Asumarea statutului de cetăţean responsabil;
O3. Oferirea de oportunități beneficiarilor în vederea aflării de noi metode și tehnici care privesc
dezvoltarea cunoștiințelor de cultură generală;
O4. Valorizarea culturii ca și element necesar pentru propria educație și dezvoltare intelectuală a
beneficiarilor;
O5. Autoevaluarea raportată la anumite valori;
O6. Recunoaşterea şi acceptarea diversităţii şi interculturalităţii;
O7. Manifestarea unor atitudini favorabile luării deciziilor şi exprimării opiniilor privind activitatea 
grupurilor din care fac parte;
O8. Promovarea ideilor de implicare civică, toleranţă, înţelegere reciprocă şi dialog; 
O9. Stimularea interesului pentru autoeducaţie. 

ART. V. RESURSE: 

http://www.cjexalba.ro/
mailto:cjexalba@gmail.com


              

V.1. Resurse umane
- Din această categorie vor face parte: lectori pentru seminarii, animatori pentru atelierele de lucru, 
supervizori și coordonatori de grup.
V.2. Resurse financiare
- Bugetul proiectului va fi asigurat din resurse financiare atrase

ART. VI. CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR:
Nr. 
Crt.

Activități Perioada 

1. A.1. Promovarea proiectului 01 mai – 31 mai 2025

2. A.2. Realizarea grupului țintă 01 iunie – 20 iunie 2025

3. A.3. Contractarea furnizorilor de materiale și servicii 21 iunie – 30 iunie 2025

4. A.4. Desfășurarea școlii de vară iulie / august 2025

ART. VII. PROGRAM TABĂRA DE EXCELENȚĂ
Ziua I
Oră Activitate
14:00 - 19:00 Sosirea și cazarea participanţilor
19:00 - 19:30 Ședință tehnică
19:30 - 21:00 Cina
21:00 - .... Timp liber
Ziua II
08:30 - 09:30 Mic dejun
09:30 - 10:30 Deschiderea oficială a taberei de excelență
10:30 - 13:00 Seminar 
13:00 - 14:00 Prânz
14:00 - 19:00 Vizită tematică 
19:00 - 19:30 Ședință tehnică
19:30 - 21:00 Cina
21:00 - .... Timp liber
Ziua III
08:30 - 09:30 Mic dejun
09:30 - 13:00 Ateliere de lucru
13:00 - 14:00 Prânz
14:00 - 19:00 Vizită tematică 
19:00 - 19:30 Ședință tehnică
19:30 - 21:00 Cina
21:00 - .... Timp liber
Ziua IV
08:30 - 09:30 Mic dejun
09:30 - 10:30 Vizionare film tematic
11:00 - 13:00 Seminar 
13:00 - 14:00 Prânz
14:00 - 19:00 Ateliere de lucru
19:00 - 19:30 Ședință tehnică
19:30 - 21:00 Cina
21:00 - .... Timp liber



              

Ziua V
08:30 - 09:30 Mic dejun
09:30 - 10:30 Concurs de fotografii 
11:00 - 13:00 Prezentare proiecte de echipă
13:00 - 14:00 Prânz
14:00 - 19:00 Concursuri sportive
19:00 - 19:30 Ședință tehnică
19:30 - 21:00 Cina
21:00 - .... Foc de tabără
Ziua VI
08:30 - 09:30 Mic dejun
09:30 - 10:30 Festivitatea de premiere
10:30 - 11:00 Închiderea evenimentului
11:00 - .... Plecarea participanţilor

ART. VIII. EVALUAREA PROIECTULUI: 
- Atingerea obiectivelor se va evalua în funcție de feedback-ul din partea participanților.

ART. IX. SUSTENABILITATE: 
- Proiectul poate fi continuat cu succes și în anul următor.

ART. X. PROMOVAREA PROIECTULUI:
- Se va face prin mass-media (internet).

Director,
Prof. Simion Constantin Adrian    



Centrul Județean de Excelență Alba

Buget proiecte 2024-2025
(cu finanțare din partea Primăriei Municipiului Alba Iulia)

Nr.
Crt.

Denumire Domeniul Tip activitate Organizator Perioadă Nivel de studiu
Mod  de
participare

Buget
solicitat (lei)

I Fascinația sportului 
Sport  /
Biologie

Proiect interjudețean CJEx Alba
Martie  /  Aprilie
2025

Liceu Hibrid
3600

II Excelența în educație Management
educațional

Proiect național CJEx Alba
Mai / Iunie 2025

Gimnaziu și liceu Fizic 25800

III Școala de vară
Educație
continuă

Proiect județean CJEx Alba Mai  /  August
2025

Gimnaziu și liceu Fizic 10000

Buget total solicitat 39400

I. PROIECT “FASCINAȚIA SPORTULUI”

Categorie de buget
 Unităț
i

Cost  /  unitate
(lei) 

Număr
unități

Cost  total
(lei)

Contribuție organizator
Suma  solicitată
(lei)

1. Resurse umane (echipa de proiect)       
1 manager de proiect luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil grup țintă luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 rpromovare și monitorizare luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil activități luna 0 1 0 contribuție în natură 0
Subtotal categorie 1    0 0 0
2.  Costuri  directe  proiect  (servicii,  materiale,
echipamente etc.)

      

2.1 Servicii pentru participanți    1250 0 1250
cazare 1 zi 0 0 0 contribuție participanți 0
servicii masă 1 zi 0 0 0 contribuție participanți 0
protocol evenimente 1 zi 25 50 1250 0 1250
2.2 Editare volum cu ISSN    400 400 0
laptop buc 0 1 0 contribuție în natură 0
cost ISSN buc 50 1 50 50 0
CD-uri inscripționate buc 2 175 350 350 0



2.3 Promovare proiect - identitate vizuală    1450 0 1450
realizare  și  intreținere  pagină website  proiect  /  promovare
proiect prin mass-media

buc 0 0 0 contribuție în natură 0

mape pentru participanți buc 6 50 300 0 300
broșură - program eveniment buc 1 50 50 0 50
pixuri inscripționate buc 5 50 250 0 250
ecusoane buc 1 50 50 0 50
diplome buc 2 50 100 0 100
afișe buc 5 20 100 0 100
banner buc 600 1 600 0 600
Subtotal categorie 2    3100 400 2700
3. Costuri administrative       
3.1 Comunicatii    100 100 0
telefonie buc 0 1 100 100 0
3.2 Sala evenimente    0 0 0
sală evenimente și sonorizare buc 0 1 0 contribuție în natură 0
Subtotal categorie 3    100 100 0
4. Alte cheltuieli     900 0 900 
premii elevi - loc 1 buc 400 1 400 0 400
premii elevi - loc 2 buc 300 1 300 0 300
premii elevi - loc 3 buc 200 1 200 0 200
Subtotal categorie 4    900 0 900
TOTAL costuri proiect (lei)    4100 500 3600

II. PROIECT “EXCELENȚA ÎN EDUCAȚIE”

Categorie de buget  Unități
Cost  /  unitate
(lei) 

Număr
unități

Cost  total
(lei)

Contribuție organizator
Suma  solicitată
(lei)

1. Resurse umane (echipa de proiect)       
1 manager de proiect luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil grup țintă luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 rpromovare și monitorizare luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil activități luna 0 1 0 contribuție în natură 0
Subtotal categorie 1    0 0 0
2. Costuri directe proiect (servicii, materiale etc.)       



2.1 Servicii pentru participanți    12500 0 12500
cazare 1 zi 100 50 5000 0 5000
servicii masă 1 zi 100 50 5000 0 5000
protocol evenimente 1 zi 25 100 2500 0 2500
2.2 Editare volum cu ISSN    400 400 0
laptop buc 0 1 0 contribuție în natură 0
cost ISSN buc 50 1 50 50 0
CD-uri inscripționate buc 2 175 350 350 0
2.3 Promovare proiect - identitate vizuală    2800 0 2800
realizare și intreținere pagină website proiect / promovare
proiect prin mass-media

buc 0 0 0 contribuție în natură 0

mape pentru participanți buc 6 100 600 0 600
broșură - program eveniment buc 1 100 100 0 100
pixuri inscripționate buc 5 100 500 0 500
ecusoane buc 1 100 100 0 100
diplome buc 2 100 200 0 200
afișe buc 5 20 100 0 100
banner buc 600 2 1200 0 1200
Subtotal categorie 2    15700 400 15300
3. Costuri administrative       
3.1 Comunicatii    100 100 0
telefonie buc 0 1 100 100 0
3.2 Sala evenimente    6000 0 6000
chirie sală evenimente buc 1000 1 1000 0 1000
sonorizare eveniment buc 5000 1 5000 0 5000
Subtotal categorie 3    6100 100 6000
4. Alte cheltuieli     4500 0 4500 
premii elevi - loc 1 buc 200 2 400 0 400
premii elevi - loc 2 buc 150 2 300 0 300
premii elevi - loc 3 buc 100 2 200 0 200
premii  / obiecte / materiale pentru activități - biciclete /
trotinete electrice

buc 1800 2 3600
0

3600

Subtotal categorie 4    4500 0 4500
TOTAL costuri proiect (lei)    26300 500 25800



II. PROIECT “ȘCOALA DE VARĂ”

Categorie de buget  Unități
Cost  /  unitate
(lei) 

Număr
unități

Cost  total
(lei)

Contribuție organizator
Suma  solicitată
(lei)

1. Resurse umane (echipa de proiect)       
1 manager de proiect luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil grup țintă luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 promovare și monitorizare luna 0 1 0 contribuție în natură 0
1 responsabil activități luna 0 1 0 contribuție în natură 0
Subtotal categorie 1    0 0 0
2.  Costuri  directe  proiect  (servicii,  materiale,
echipamente etc)

      

2.1 Servicii pentru participanți    10000 0 10000
cazare zile 500 20 10000 0 10000

2.2 Materiale pentru activități    100 100 0

aparatură IT buc 0 1 0 contribuție în natură 0
consumabile buc 0 1 100 100 0

Subtotal categorie 2    10100 100 10000

TOTAL costuri proiect (lei)    10100 100 10000

Director,
Prof. Simion Constantin Adrian   


