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REFERAT DE APROBARE 

privind aprobarea produselor care vor fi distribuite la nivelul Comunei Ibănești 

prin Programul pentru  școli al  României, precum și stabilirea măsurilor 

educative aferente, pentru anii școlari 2025-2026 respectiv 2026 - 2027  

 

 

 

Prin Hotărârea Guvernului nr. 652/2023 privind aprobarea Programului pentru 

şcoli al României în perioada 2023-2029, precum şi pentru stabilirea bugetului 

pentru implementarea acestuia în anul şcolar 2025-2026, se prevede acordarea în 

mod gratuit de fructe, lapte, produse lactate și produse de panificație preșcolarilor 

din grădinițele cu program normal de 4 ore de stat autorizate/acreditate și particulare 

acreditate și elevilor din învățământul primar și gimnazial de stat și particular, în 

limita unei valori zilnice/preșcolar/elev. 

În vederea demarării procedurii având ca obiect ”Furnizarea și distribuția 

fructelor, legumelor, laptelui și produselor lactate precum și a produselor de 

panificație elevilor din învățământul primar și gimnazial de stat și privat, precum și 

preșcolarilor din grădinițele de stat și private cu program normal de 4 ore, pentru anii 

școlari 2025-2026 și 2026-2027 este necesară aprobarea listei produselor care se vor 

distribui în cadrul Programului pentru școli al României în nivelul comunei Ibănești. 

Având în vedere Hotărârea nr. 1 din 03 iunie 2025 a Comisiei Județene Mureș 

pentru Implementarea programului pentru școli al României în perioada 2023 – 

2029, privind aprobarea Propunerilor privind produsele care vor fi distribuite în 

cadrul Programului pentru școli al României, în anii școlari 2025 – 2026, respectiv 

2026-2027, preșcolarilor din grădinițele cu program normal de 4 ore de stat 

autorizate/acreditate și particular și pentru elevii din învățământul primar și 

gimnazial de stat și particular din județul Mureș, precum și măsurile educative 

aferente distribuției; 

Produsele care se pot distribui în unitățile de învățământ în conformitate cu 

prevederile ANEXEI 1 cap. II din Hotărârea Guvernului nr. 652/2023 privind 

aprobarea Programului pentru şcoli al României în perioada 2023-2029, , sunt 

următoarele: 
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Porția de legume/fructe: - mere,  

Porția de lapte și produse lactate: - lapte de consum fără adaos de lapte praf: 

lapte tratat termic, pasteurizat sau UHT 

- produse lactate fermentate fără adaos de lapte praf: iaurt, lapte acru, lapte 

covăsit, chefir, sana şi alte sortimente de lapte fermentate sau acrite, fără adaos de 

zahăr sau alţi îndulcitori, fără adaos de fructe şi fără adaos de cacao, şi caş, după caz, 

atunci când unităţile şcolare dispun de echipamente frigorifice. Porţia de caş este 

produs lactat nefermentat şi nearomatizat 

Porția de produse de panificație: - corn, din făină integrală/dietetică, care pot 

conţine adaos de zahăruri şi grăsimi, cu încadrarea în limitele prevăzute în anexa nr. 

1 la Ordinul nr. 541/2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate 

preşcolarilor şi şcolarilor şi a principiilor care stau la baza unei alimentaţii sănătoase 

pentru copii şi adolescenţi în unităţile de învăţământ preuniversitar; 

-covrigi simpli sau biscuiţi uscaţi, ambalaţi, din făină integrală/dietetică, care 

pot conţine adaos de zaharuri şi grăsimi, cu încadrarea în limitele prevăzute în anexa 

nr. 1 la Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 541/2025. 

Conform art.3 alin.(3) din Hotărârea Guvernului nr. 652/2023, pe parcursul 

săptămânii, unui preşcolar/elev i se acordă gratuit 2 porţii de fructe şi/sau legume, 3 

porţii de lapte, 2 porţii de produse lactate şi 5 porţii de produse de panificaţie, cu 

încadrarea în sumele alocate cu aceste destinaţii. Respectând prevederile art. 5 din 

Hotărârea Guvernului nr. 652/2023, distribuţia fructelor, legumelor, laptelui şi 

produselor lactate sunt însoțite cu măsurile educative care se poate realiza prin 

organizarea de vizite la ferme, organizarea de concursuri tematice legate de 

consumul de fructe şi legume, lapte şi produse lactate sau prin organizarea de zile 

tematice. 

Având în vedere cele susmenționate propun spre aprobare: 

- lista produselor care vor fi distribuite la nivelul Comunei Ibănești prin 

Programul pentru școli al României, pentru anii școlari 2025-2026 și 2026-2027, 

după cum urmează: 2 porții de mere (în zilele de marți și joi), 5 porții de corn  sau 

covrigi , (în zilele de luni, marți, miercuri, joi și vineri), 2 porții de iaurt (în zilele de 

marți și joi), 3 porții de lapte (în zilele de luni, miercuri și vineri)  

- realizarea măsurilor educative:  

a) prin organizarea de vizite la ferme pomicole sau la ferme de producere a 

laptelui și/sau de procesare a laptelui la nivelul unui an școlar în oricare dintre cele 

două semestre. 

b) organizarea de concursuri tematice legate de consumul de fructe şi legume şi 

de lapte şi produse lactate, inclusiv degustarea de fructe şi/sau legume proaspete 

şi/sau alte produse lactate care nu se distribuie conform prevederilor art. 3 alin. (3) 

şi/sau miere, cu acordarea de premii, precum şi organizarea de activităţi de grădinărit 

la nivelul şcolii; 

c) organizarea de zile tematice dedicate consumului de fructe şi legume şi de 

lapte şi produse lactate sau de activităţi educative practice, organizarea de alte 

activităţi extracurriculare şi extraşcolare sau abordarea de teme specifice în cadrul  
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curriculumului naţional, inclusiv curriculumului la decizia şcolii, respectiv în cadrul 

disciplinei opţionale Educaţie pentru sănătate; 

Astfel, propunem aprobării Consiliului Local Proiectul de Hotărâre privind 

aprobarea produselor care vor fi distribuite la nivelul Comunei Ibănești prin 

Programul pentru  școli al  României, precum și stabilirea măsurilor educative 

aferente, pentru anii școlari 2025-2026 respectiv 2026 - 2027 . 

 

 

 

Primar 

Dan Vasile Dumitru 
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