
          CLUB SPORTIV SPARTA TECHIRGHIOL  
BD. VICTORIEI Nr.15 Oras TECHIRGHIOL  JUD. CONSTANTA                  

COD FISCAL 37531133 

 

CONT IBAN : RO40 TREZ 24G670501200530X Trezoreria Eforie 

TEL. 0721.208.554               EMAIL :csspartatechirghiol@gmail.com 

 

Nr.23/19.01.2026 

                                                                                                                                

 

 

 

 

RAPORT DE ACTIVITATE SI INDICATORII DE PERFORMANTA 
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Prezentul raport este întocmit în conformitate cu prevederile Contractului de Management nr 

11685/13.07.2017 şi ale Proiectului de Management ( Anexă la contractul de management) aferente 

conducerii Clubului Sportiv Sparta Techirghiol. Raportul analizează gradul de îndeplinire a indicatorilor de 

performanță stabiliți pentru perioada de raportare și prezintă activitățile, rezultatele și măsurile implementate 

pentru dezvoltarea clubului. 

1. Prezentarea generală a Clubului Sportiv de Drept Public “ Sparta” Techirghiol 

Clubul Sportiv Sparta Techirghiol isi desfasoara activitatea in conformitate cu HCL nr. 109/2016, cu 

Regulamentul de organizare si functionare a clubului, cu normele Agentiei Nationale de Sport si Tineret 

privind reglementarea unor probleme financiare si organizatorice ale activitatii sportive, cu prevederile Legii 

nr.273/2006 privind finantele publice, Legii 69/2000 a  educatiei fizice si sportului,  ale H.G. nr 884/2001 

pentru aprobarea Regulamentului de punere in aplicare a dispozitiilor Legii 69/2000 a  educatiei fizice si 

sportului, precum si a altor prevederi legale. 

Clubul Sportiv Sparta Techirghiol, instituție de dept public, înființat în anul 2016, se află în 

subordinea Consiliului Local Techirghiol și este profilat pe selecția, pregătirea și instruirea copiilor și 

juniorilor,cat si a echipelor de seniori.  

Activitatea este finanțată de la bugetul local și din venituri extrabugetare,donatii,sponsorizari si se 

desfășoară in baza sportiva din localitatea Techirghiol,b-dul Victoriei, nr 15. 

Clubul Sportiv Sparta Techirghiol are ca misiune promovarea sportului de performanță și de masă în 

rândul comunității locale, dezvoltarea tinerilor sportivi și participarea la competiții oficiale. Clubul 

desfășoară activități în cadrul disciplinelor sportive acreditate, beneficiind de o structură organizatorică 

adecvată și de personal calificat. 

2. Obiectivele strategice din contractul/proiectul de management 

Obiectivele strategice asumate includ: 

 - Creșterea performanței sportive; 

 - Dezvoltarea bazei de selecție și a numărului de sportivi legitimați; 

  -Organizarea de competiţii sportive de masă şi de performanţă; 

 - Optimizarea gestiunii financiare și atragerea de resurse suplimentare; 

 - Administrarea eficientă şi modernizarea infrastructurii sportive; 

 - Promovarea imaginii clubului în comunitate și în mediul sportiv. 

3. Evaluarea indicatorilor de performanță 
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Analiza indicatorilor a fost realizată prin compararea valorilor iniţiale  cu cele obținute în perioada 

de raportare. Indicatorii sunt prezentați pe domenii: sportiv, resurse umane, financiar-administrativ, 

infrastructură și comunicare publică. 

3.1 Indicatori de performanță sportivă 

- Număr de sportivi legitimați: in anul 2025= 265 sportivi . 

- Infiinţare secţii sportive:pe langa sectiile sportive fotbal,sah,judo s-a infiintat sectia karate Kyokushin. 

 - Participări la competiții oficiale: 46 . 

 - Progres individual al sportivilor: evaluări periodice realizate cu succes. 

3.2 Indicatori privind resursele umane 

- Menținerea personalului tehnic și administrativ: realizat conform structurii aprobate.  

 - Programe de perfecționare profesională: participări la cursuri și stagii. 

 - Stabilitatea echipelor tehnice: bună, fără fluctuații majore. 

3.3 Indicatori financiari și administrative 

- Execuția bugetară a fost realizată în condiții de legalitate și eficiență. 

 - Atragerea de fonduri suplimentare: sponsorizări ,un nr de 10 sponsori finanţează activităţile clubului 

sportiv și parteneriate în curs de dezvoltare. 

 - Gestiune financiară conform reglementărilor aplicabile. 

3.4 Infrastructură sportivă 

- Întreținerea și funcționarea bazei sportive în condiţii bune, fără degradare fizică şi funcţională,in care se 

pot organiza si competitii nationale :  asigurată pe întreaga perioadă. 

 - Achiziții de echipamente noi: conform nevoilor secțiilor. 

 - Siguranța și conformitatea spațiilor sportive. 

3.5 Imagine și comunicare 

- Prezență activă pe rețelele sociale. 

 - Organizarea de evenimente locale și participări la activități comunitare. 

 - Dezvoltarea parteneriatelor educaționale și sportive. 

4. Analiza SWOT 

Puncte forte: personal calificat, implicare comunitară, disciplină sportivă în creștere. 

 Puncte slabe: insuficienta terenurilor/salilor de antrenament. 

 Oportunități: proiecte sportive locale,judetene si nationale, colaborări internationale. 

 Amenințări: competiție crescută, modificări legislative. 

6. Probleme întâmpinate și măsuri de corecție 

Au fost identificate unele dificultăți legate de  disponibilitatea infrastructurii privind desfasurarea 

antrenamentelor si a meciurilor oficiale . S-au implementat măsuri de optimizare a timpilor si locurilor de 

desfasurare a activităților. 

7. Concluzii și perspective 

Gradul de îndeplinire a indicatorilor de performanță este FOARTE BUN in procent de peste 90%, cu 

progrese evidente în plan sportiv, organizatoric și administrativ. Pentru perioada următoare, se propune 

continuarea : 

-intreţinerii şi dezvoltării colaborării cu toate instituţiile administraţiilor publice locale şi judeţene, în 

vederea asigurării condiţiilor necesare obţinerii de noi rezultate sportive; 

-participării la cat mai multe competitii judetene, si nationale, după caz; 

-asigurării unui management performant ; 

-asigurării bunei funcţionări a bazei sportive aflate în administraţia clubului; 
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-asigurării şi aplicării normelor şi reglementărilor, care stabilesc cadrul legal al activităţii clubului, 

perfecţionarea acestora, contribuind la atingerea obiectivelor stabilite. 

8.Principalele actiuni ale Clubului  Sportiv Sparta Techirghiol  in anul 2025 au fost: 

- selecția unui număr mare de sportivi  pentru fiecare ramură de sport pentru formarea și perfecționarea 

grupelor,aici fiind vorba despre copii si juniori; 

- pregătirea și formarea unui număr sporit de grupe de sportivi în funcție de numărul de antrenori pe ramură 

de sport, precum și pe categorie de vârstă și clasificare a sportivilor. 

9.Rezultate obtinute pe parcursul anului competițional 2025 de sportivii Clubului Sportiv Sparta 

Techirghiol: 

 

Secția Fotbal 

 

Echipa fotbal Seniori 1 - Antrenor Iani Andreas: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2024-2025) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 23 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 3 din 17 

echipe . 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2025-2026) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 23 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 3 din 16 

echipe . 

 

Echipa fotbal Seniori 2 - Antrenor Abdulgani Ezel: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal liga V (2024-2025) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 17 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 2 din 10 

echipe. 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga V (2025-2026) 

echipa de fotbal seniori,care are in componenta 18 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 1 din 11 

echipe . 

 

Echipa fotbal Juniori A1 - Antrenor Abdulgani Ezel: 

  - la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2024-2025),echipa de fotbal 

juniori A1,care are in componenta 22 sportivi legitimati,s-a clasat pe locul 4 din 17 echipe 

participante. 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal liga IV (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori A1,care are in componenta 25 sportivi legitimati,din care 11 provin de la 

grupele de copii,din cadrul clubului, s-a clasat pe locul 5 din 16 echipe . 

 

Echipa fotbal Juniori B (U17) - Antrenor Milea Gheorghita: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori B (U17), echipa de fotbal juniori 

B,care are in componenta 18 sportivi legitimati ,s-a clasat pe locul 4 din 10 echipe participante. 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori B (U17), echipa de fotbal juniori 

B,care are in componenta 19 sportivi legitimati ,s-a clasat pe locul 4 din 11 echipe participante. 

 

Echipa fotbal Juniori C (U15) - Antrenor Olarita Ilie: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori C U15 (2024-2025) 
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echipa de fotbal juniori C,care are in componenta 25 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 8 din 

14 echipe participante. 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori C U15 (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori C,care are in componenta 25 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 10 din 

11 echipe participante. 

 

Echipa de fotbal Juniori D (U13) - Antrenor Irofte Mihai: 

-  la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori D (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori D,care are in componenta 13 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 4 din 

14 echipe participante. 

- Turneu “ANDREI RAZVAN ALBERTO” au participat 4 echipe si s-a clasat pe locul 2; 

- Turneu ,,Stelele Viitorului” Eforie Nord,10-14 iulie 2025,s-a clasat pe locul 4; 

- Turneu ,,Cupa Mangaliei” ,2 august 2025,s-a clasat pe locul 1; 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori D (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori D (U13),care are in componenta 18 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 

1 din 14 echipe participante. 

   

Echipa de fotbal Juniori D (U12) - Antrenor Irofte Mihai: 

-la finalul returului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori D (2024-2025) 

echipa de fotbal juniori D,care are in componenta 14 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 5 din 

14 echipe participante. 

- Turneu “ANDREI RAZVAN ALBERTO” au participat 4 echipe si s-a clasat pe locul 2; 

- Turneu ,,Stelele Viitorului” Eforie Nord,10-14 iulie 2025,s-a clasat pe locul 3; 

-la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori D (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori D (U12),care are in componenta 14 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 

3 din 8 echipe participante. 

 

Echipa de fotbal Juniori E (U11) - Antrenor Dicu Constantin: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori E(U11),care are in componenta 14 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 4 

din 10 echipe participante. 

- Turneu Isaccea,luna febroarie,au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 2; 

- Turneu “ANDREI RAZVAN ALBERTO” au participat 4 echipe si s-a clasat pe locul 3; 

- Turneu MareaNeagra,luna iunie,au participat 12 echipe si s-a clasat pe locul 8; 

  

Echipa de fotbal Juniori E (U10) - Antrenor Dicu Constantin: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E(U10) (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori E(U10),care are in componenta 18 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 

11 din 12 echipe participante. 

- Turneu Isaccea,luna febroarie,au participat 10 echipe si s-a clasat pe locul 4; 

- Turneu “ANDREI RAZVAN ALBERTO” au participat 4 echipe si s-a clasat pe locul 4; 

  

Echipa de fotbal Juniori E (U9) grupa I - Antrenor Stan Ionut: 

 -  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E(U9) (2025-2026) 
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echipa de fotbal juniori E(U9) grupa I,care are in componenta 15 sportivi legitimati, s-a clasat pe 

locul 9 din 11 echipe participante. 

 

Echipa de fotbal Juniori E (U9) grupa II - Antrenor Stan Ionut: 

 -  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E(U9) (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori E(U9) grupa II,care are in componenta 11 sportivi legitimati, s-a clasat pe 

locul 4 din 12 echipe participante. 

- In luna august am participat la cu ambele grupe la Turneul “ANDREI RAZVAN ALBERTO”si la 

Turneul ,,Memorial Dan Bogoi”, unde au participat 4 echipe si ne-am clasat pe locurile 2 si 3 ; 

 

Echipa de fotbal juniori (U8) - Antrenor Dinu Andrei: 

-  la finalul turului Campionatului Judetean de Fotbal Juniori E(U8) (2025-2026) 

echipa de fotbal juniori E(U8),care are in componenta 11 sportivi legitimati, s-a clasat pe locul 7 

din 8 echipe participante. 

 

Echipa de fotbal feminin (2012-2019) - Antrenor Dinu Andrei: 

- - echipa de fotbal feminin,incepatori are in componenta 18 sportive care  participa sapatamanal la 

antrenamente si meciuri amicale,dintre care 5 sportive au progresat suficient pentru a face pasul către 

grupele de băieți:2 sportive integrate la grupa 2014, 1 sportivă la grupa 2016,2 sportive la grupa 

2017. 

. 

Echipa de fotbal initiere (2016 si mai mici) - Antrenor Moroianu Mario-Nicolas: 

         - echipa de fotbal incepatori are in componenta 25 sportivi nelegitimati care participa sapatamanal la 

antrenamente si meciuri amicale.Anul acesta, antrenamentele cu grupa de inițiere care cuprinde copii născuți 

între 2016–2018 au debutat în luna iulie și s-au desfășurat constant până în decembrie, perioadă în care 

copiii au făcut progrese remarcabile. La început, activitățile au fost axate pe acomodarea cu mingea, 

coordonare și jocuri simple, adaptate nivelului lor. Treptat, exercițiile au devenit mai structurate, urmărind 

dezvoltarea tehnicii de bază, a spiritului de echipă și a disciplinei. Copiii au dat dovadă de entuziasm, 

implicare și dorință de a învăța, ceea ce a contribuit semnificativ la evoluția lor. La finalul perioadei de 

pregătire, se observă o îmbunătățire clară atât la nivel tehnic, cât și comportamental. 

 

Echipa de fotbal initiere (2019 si mai mici) - Antrenor Irofte Mihai: 

         - echipa de fotbal incepatori are in componenta 18 sportivi nelegitimati care  participa sapatamanal 

la antrenamente si meciuri amicale.Anul acesta, antrenamentele cu grupa de inițiere care cuprinde copii 

născuți 2019 si mai mici, au debutat în luna iulie și s-au desfășurat constant până în decembrie, perioadă 

în care copiii au făcut progrese remarcabile. La început, activitățile au fost axate pe acomodarea cu 

mingea, coordonare și jocuri simple, adaptate nivelului lor. Treptat, exercițiile au devenit mai 

structurate, urmărind dezvoltarea tehnicii de bază, a spiritului de echipă și a disciplinei. Copiii au dat 

dovadă de entuziasm, implicare și dorință de a învăța, ceea ce a contribuit semnificativ la evoluția lor. 

La finalul perioadei de pregătire, se observă o îmbunătățire clară atât la nivel tehnic, cât și 

comportamental.Anul viitor,grupa de copii 2019 va fi inscrisa si va participa in Campionatul Judetean 

de Fotbal (2026-2027). 
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Va aducem la cunostinta faptul ca pentru anul competitional 2025-2026,inceput la data de 

01.09.2025, clubul nostru participa in Campionatul Judetean de Fotbal cu 13 echipe,dupa cum urmeaza: 

 

Nr.crt. Grupa Nr. legitimati Nume antrenor 

1. Seniori liga IV 22 Iani Andreas 

2. Seniori liga V 18 Abdulgani Ezel 

3. Juniori A 25 Abdulgani Ezel 

4. Juniori B - U17 19 Milea Gheorghita 

6. Juniori C - U15 25 Olarita Ilie 

7. Juniori D - U13 13 Irofte Mihai 

8. Juniori D - U12 14 Irofte Mihai 

9. Juniori E - U11 18 Dicu Laurentiu 

10. Juniori E - U10 14 Dicu Laurentiu 

11. Juniori I E - U9 15 Stan Ionut 

12. Juniori II E - U9 11 Stan Ionut 

13. Juniori E - U8 11 Dinu Andrei 

 

 

Secția Sah  

 

Am început anul cu un grup de inițiere  juniori mici ( 8-10 ani),format din : Laza Nicolae,Laza 

Mihai, Paveliu Izabel,Ciobanu Damian,AlexeEmilian, Alexe Marcu,Oancea Sarah,Stanciu Evelin.Mitrana 

Bogdan,  

Osman Azra, Osman Haldun,Pânzaru Ioana si Pânzaru Paisie,ultimii patru sunt  veniți în luna septembrie 

2025 ,în curs de legitimare. 

Fiind în faze inițiale de pregătire  am înscris la concursurile mai importante din județ cei cu un 

nivel de pregătire mai bun ,astfel în 27 si 28  Martie un număr de 4 juniori și un senior,Oleg Maximov au 

participat la Turneul International de Șah Slobozia. 

În zilele de 12 si 13 aprilie 2025 s-au desfășurat la Năvodari Campionatele de Sah Județene ,juniori 

și seniori. 

 Clubul nostru a fost reprezentat de juniorii : Laza Nicolae , 9 ani , Laza Mihail , 7 ani ,Paveliu Izabel 

, 8ani , Stancu Evelin , 8ani , Oancea Sarah , 8 ani,Iar la seniori de Maximov Oleg, Campionul Național de 

Veterani.Sportivii au avut o evoluție buna,Paveliu Izabel locul 3 junioare 8 ani, Laza Nicolae Locul 4 juniori 

10 ani, Maximov Oleg locul trei seniori, 

La Trofeul Techirghiol 2025,,Mircea Pavlov” editia XXXI, au participat 8 juniori la categoriile 8.10 

și 12 ani având o evoluție bună pentru nivelul lor de pregatire. 

 In perioada 04 - 05 octombrie 2025,5 juniori au participat la Turneul Internațional Sartori Art din 

Slobozia, iar în data de 01 decembrie 2025, 5 copii  au participat la turneul Educație prin șah desfășurat la 

Mall Vivo Constanța, unde au obținut un loc 2 la 10 ani prin Alexe Emilian ,loc 3 Izabel Paveliu si loc 3 

Alexe Marcu. 
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Obiectivul principal al activității seniorilor a fost efectuarea unui program de pregătire și 

antrenament al sportivilor în vederea participării la Campionatul Național de Sah pentru Echipe Masculine, 

Superliga, competiția primelor 10 echipe din țară. 

Concurența este din ce în ce mai puternică în condițiile în care cluburi puternice din punct de vedere 

financiar își  întăresc echipele  cu mari maestri puternici din India, Rusia, Ungaria. 

Lotul echipei noastre pentru Superligă a fost format din: Momchil Petkov, Mare Maestru 

Internațional,Schițko Ivan , Mare Maestru international,Răceanu Valentin, Maestru Internațional,Cosma 

Ioan, Maestru International,Soltănici Ruslan , Maestru International,Itkis Boris , Maestru International,Filip 

Andrei Maestru Fide,VaLeanu Eduard Andrei,Maestru Fide,Negrean Andrei,juniorul echipei, Maestru Fide, 

Maximov Oleg, Maestru Fide,Pavlov Mircea, Maestru International, antrenor și căpitan de echipă,Velciu 

Gheorghe,Daniel Enache.  

În tot decursul anului activitatea s-a desfăsurat conform programului de pregătire ,antrenament si 

participare la competiții aprobat de conducerea clubului.Pentru antrenament sportivii au participat  nu numai 

la cele 2 competiții majore asigurate prin contract ci și la alte competiții unde au beneficiat de facilități 

datorită titlurilor internationale deținute. 

Jucărorii cu cele mai bune rezultate la Superligă,liderul echipei Momchil Petkov a participat  ca 

invitat la Turnee din India, Germania si Emirate ajungând la coeficientul valoric Elo de 2525.Juniorul 

echipei de superligă Andrei Negrean, maestru Fide,14 ani a participat la 18 competiții șahiste a realizat un 

foarte bun coeficient valoric Elo de 2335, a cucerit titlurile Campion National de juniori 14 ani la șah classic  

și rapid si cel mai bun rezultat individual la cea mai importantă  competiție  pentru clubul nostru , 

Superliga.El se pregătește extrem de conștiincios cu Maestrul Internațional Ioan Cosma și Mircea Pavlov, 

online în  perspectiva  unui viitor jucător de mare performanță. Un rezultat bun la superligă a obținut si 

maestrul Fide Andrei Filip  care a participat la Campionatul European Masculin, Grand Prix Brașov si Arad 

dar si la turnee internționale din Spania,Bulgaria, Germania si Serbia. 

Maestrul Internațional Ioan Cosma a participat la Fanala Campionatulului National Masculin,si 

Grand Prix Brasov Open dar și la 8 turnee de sah rapid si blitz desfășurate în țară. 

Maestrul International Ruslan Soltănici a participat la turnee in Iași, Chișinău si Techirghiol,locul 2 

la Cupa Iașiului, locul 2 la Moldova Chess, 

Maestru international Boris Itkis a participat la 7 competiții în țară si Rep Moldova cucerind primul 

loc la Moldova Open și la Trofeul Techirghiol.  

Marele maestru Ivan Schițko a avut participări reduse fiind preocupad de studiile de masterat dar a 

avut o contribuție substanțială la rezultatul echipei Sparta Techirghiol la Superligă. 

Rezultate foarte bune a obținut si Oleg Maximov,stabilit la Eforie Nord,campion national de veterani 

2024.Anul acesta nu a putut participa la Veterani fiind în seziune la Facultate unde studiază limba și 

literatura română dar a reușit să ocupe primul loc în Campionatul Județului Constanța,Trofeul Centrcoop, si 

Ziua Marinei, Mangalia,si locul 3 la Cupa Meteor, Neptun. 

În organizarea clubului nostru s-a desfăsurat intre 30 iunie si 7 iulie tradiționalul festival șahist 

Trofeul Techirghiol 2025,,Mircea Pavlov” editia XXXI, care a constituit un record de participare,peste 170 

participanți, însoțiți de părinți și antrenori. 

Festivalul  s-a desfășurat în categoriile de vârstă 8 ani,10 ani si 12 ani, Open Principal ( cu 

participare si a juniorilor de 14-20ani)sah inițiere si concurs de dezlegări. Spre bucuria noastră premiile la 

turneul principal Open au revenit reprezentanților clubului nostru, Boris Itkis, Soltănici Ruslan si Oleg 

Maximov .Turneul a fost un succes pentru clubul nostru, menționat în presă și televiziune. 
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Dar principala realizare a clubulului nostru a fost  participarea la Superliga Națională desfășurată la 

Eforie Nord in perioada 19-29 Septembrie competiție de înalt nivel în care ultimele 2 echipe 

retrogradează.După o luptă grea și confruntări decisive echipa CS Sparta Techirghiol a reușit să se claseze 

pe locul 8 ,calificându-se pentru participarea la Superligă Natională 2026. Pentru această participare noi 

aminceput pregatirea chiar din noiembrie,decembrie 2025 când jucătorii au participat ca invitati la turnee 

open,sah rapid si blitz din țară. 

   

Sectia Judo 

 

În anul 2025, în cadrul  sectia de judo a Clubului Sportiv Sparta Techirghiol  și-a desfășurat 

activitatea antrenorul  Mocanu Ionut  si un numar de  25 de judoka in 2 grupe (începatori 17 avansați și 8 

performanță). Antrenamentele s-au desfașurat luni și joi( 18.00-20.30) ambele grupe,  sâmbăta și duminica 

10.00-12.00 doar grupa performanță. 

 În cadrul secției s-a întocmit calendarul sportiv pe anul 2025, s-au elaborat planuri de pregătire 

anual, planuri de lecții, au avut loc evaluări initiale, intermediare și finale.  

Planul de pregătire anual pentru avansați s-a desfășurat în perioada 12.01-23.12.2025, pe 4 

mezocicluri în care am dezvoltat pregătirea fizică, pregătirea tehnică, pregătirea tactică, pregătirea 

psihologică . La sfărșit de fiecare mezociclu s-au executat probe de control (Săritură în lungime de pe loc, 

stând în atârnat la bluza de kimono (contra timp), abdomene, extensii, flotări. 

Planul de pregătire anual pentru grupa performanță s-a desfășurat în perioada 06.01-23.12.2025 și l-

am  dezvoltat pe 2 perioade de pregătire, avand 6 mezocilcluri. La sfârșit de perioadă am executat probe de 

control, competiții amicale sau antrenamente comune (randori).  

În aceste 2 perioade de pregătire am dezvoltat calităţi motrice de bază și specific, indici somato-

funcţionali specifici, elemente şi procedee tehnice de bază, acțiuni tactice specific, reguli de comportament. 

În perioada 13.07-19.07.2025 am oranizat un cantonament în localitatea BRAN, unde am pus accent 

pe pregătirea fizică aerobă si legăturile sociale între sportivi. 

Am întreținut parteneriatele cu cluburile de judo din  Constanța (C.S Pontica, C.S, Agigea , C.S 

Pantheon, L.P.S, CSM) , având semestrial antrenamente în comun și meciuri de verificare. 

Campionate naționale- 2025 

    1. În perioada 21.02.2025 - 23.02.2025 am participat la Campionatul national de judo junior 2 – 

cadeți U 18 organizat în București, unde  am participat cu trei copii din cadrul clubului  GAFAR Ege, 

ENACHE Diana, MIHĂILĂ Costin  

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

MIHĂILĂ Costin - locul 7 din 22 participanți cat.  55 kg. (sportivul fiind cu1 an mai mic decât 

categoria de vârstă)   

 GAFAR Ege – locul 5 din 14 participanți, categoria 52 kg (A PIERDUT MECIUL DIN FINALA 

PENTRU BRONZ sportivul fiind cu 1 an mai mic decât categoria de vârstă)  

 ENACHE Diana – s-a oprit în calificări, categoria 57 kg. 

     2.  În perioada 07.03.2025 - 09.03.2025 am participat la Campionatul national de judo junior– cadeți U 

21 organizat în București, unde  am participat cu trei copii din cadrul clubului  GAFAR Ege, ZLATE 

ANDREEA, MIHĂILĂ Costin . 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 MIHĂILĂ Costin - s-a oprit în calificări cat.  55 kg.- a câștigat un meci împotriva unui sportiv de la 

DEVA. (sportivul fiind cu 4 ani mai mic decât categoria de vârstă)   
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 GAFAR Ege – locul 7, categoria 52 kg (sportivul fiind cu 4 ani mai mic decât categoria de vârstă)   

 ZLATE Andreea – s-a oprit în calificări, categoria 48 kg. 

3.    În perioada 16.05.2025 – 17.05.2025 am participat la Campionatul national de judo junior 

4(U15)organizat în Bacău , unde  am participat cu trei copii din cadrul clubului prin VĂTAFU Luiza – Cat.  

48 kg, ZLATE Roxana – Cat. 52 kg, COCIU Claudiu – Cat. 50 kg. 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 COCIU Claudiu – Cat. 50 kg - locul 3 din 32 participanți . 

 ZLATE Roxana – Cat. 52 kg – s-a oprit în turul 3 preliminar din 31 participanți VĂTAFU Luiza – 

Cat.  48 kg-a oprit în turul 3 preliminar din 35 participanți. 

 4.  În perioada 12-13 septembrie 2025 am participat la campionatul de judo NEWAZA destinat 

junior 4(U15) din RÂMNICU VÂLCEA, unde  am participat cu 2 copii din cadrul clubului , VĂTAFU 

Luiza  și COCIU Claudiu. 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 VĂTAFU Luiza  - s-a oprit în șaisprezecimi (loc 9-16) cat.  48 kg.  

 Cociu Claudiu –  s-a oprit în șaisprezecimi(loc 9-16), categoria 55 kg. 

5. În perioada 10 – 11 octombrie 2025 am participat la campionatul de judo NEWAZA destinat cadeților 

(U18) din Miercurea Ciuc, unde  am participat cu 2 copii din cadrul clubului , MIHĂILĂ Costin – Cat.  55 

kg și GAFAR Ege  –  Cat. 52 kg. 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 GAFAR Ege  –  Cat. 52 kg - locul II  . 

 MIHĂILĂ Costin – Cat.  55 kg – Locul 5 , pierde finala mică. 

6. În perioada 17 – 18 octombrie 2025 am participat la campionatul de judo NEWAZA destinat juniorilor 

(U21) din Târgu Frumos, unde  am participat cu 1 copil din cadrul clubului , GAFAR Ege  –  Cat. 52 kg. 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 GAFAR Ege  –  Cat. 52 kg - locul III   

7. În perioada 30.05.2025 - 31.05.2025 am participat la Campionatul national de judo U12  organizat în  

NĂVODARI ,  unde  am participat cu 1 copil din cadrul clubului  , BODOI ANDREEA. 

Rezultatele obținute au fost următoarele: 

 BODOI ANDREEA  locul 5 – a pierdut finala mică. 

 

Cupe naționale și internaționale 2025 

În 2025 am participat la 9 cupe naționale și internaționale cu copii clubului câștigând un număr de 35 

de medalii . Turneele le care am participat sunt: 

Cupa - Râmnicu Vâlcea 

Cupa prieteniei - NAVODARI 

Cupa TOMIS - Constanța 

Cupa BLACK SEA Cup – Venus 

Cupa Dacilor – Târgu Frumos 

Turneul International FOCȘANI  

CUPA MOUTIASHI- București 

Cupa GELAL FEUZI  - Constanța. 

Turneul International Vasile LUCA - Chișinau 
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 În lunile februarie și martie am participat la examenul de tehnicitate în cadrul euroregiunii 7 

FOCȘANI fiind  admiși cu notă maimă. 

În luna iunie  am organizat examen centura grad cu 20 elevi având o promovare de 100%. 

Am fost implicați în activitatea extracurriculară organizat la nivelul orașului  

„ ZILE LACULUI TECHIRGHIOL” . 

În perioada 28.08-02.09.2025 am participat la Stagiul de pregătire PANTHEON Judo Stage 

Randori&Kata din VENUS cu copii din grupa de avansați și performanță si în perioada 05-07.12.2025 am 

participat la un stagiu de pregătire din CHIȘINĂU. 

 Am promovat la imaginea clubului în comunitate prin participarea la diferite activități, concursuri și 

prin rezultatele copiilor . 

 

Sectia Karate Kyokushin IKO-2  

 

În anul 2025 antrenorul sectiei Karate Kyokushin IKO-2 Isa Erduhan impreuna cu sportivii  din 

cadrul Clubului Sportiv Sparta Techirghiol  și-au desfășurat activitatea in sala de sport si sala din cladirea 

Sparta. 

 In decursul anului 2025, sportivii sectia Karate Kyokushin impreuna cu antrenorul, au participat la 5 

concursuri, 4 nationale si 1 international, obtinand urmatoarele rezultate: 

- Burlacu Stefan: Cupa “After School Karate” Sarata Monteoru locul 1,,,Romanian International Cup 

2025”,Sibiu, locul 3 international ,,Campionatul National Echipe si Cupa Romaniei individual 

2025”,Oradea, locul 2 national. 

- Dragan Alexandra-Georgiana: Cupa “Stefan cel Mare” Piatra Neamt,locul 2 kumite,Cupa “After School 

Karate” Sarata Monteoru,locul 2 kata si locul 1kumite, Campionatul National de Karate Kyohushin IKO-

2,Arad,locul 3 kata si locul 1 kumite, ,,Romanian International Cup 2025”,Sibiu,locul 3 kumite 

international, ,,Campionatul National Echipe si Cupa Romaniei individual 2025”,Oradea, locul 3 kumite. 

-Tifu Patrick: Cupa “Stefan cel Mare” Piatra Neamt,locul 3 kumite, Cupa “After School Karate” Sarata 

Monteoru,locul 1 kumite și locul 3 kata, Campionatul National de Karate Kyohushin IKO-2,Arad,locul 3 

kumite și locul 3 kata, ,,Romanian International Cup 2025”,Sibiu,locul 4 kumite și locul 4 kata, 

,,Campionatul National Echipe si Cupa Romaniei individual 2025”,Oradea, locul 1 kumite. 

-Isleam Mert: ,,Campionatul National Echipe si Cupa Romaniei individual 2025”,Oradea,locul 3 kumite. 

-Costin Teodor: Cupa “Stefan cel Mare” Piatra Neamt,  locul 3 kumite, Cupa “After School Karate” Sarata 

Monteoru, locul 1 kumite si locul 2 kata, Campionatul National de Karate Kyohushin IKO-2,Arad, locul 2 

kumite si locul 2 kata. 

-Cocomenea Sara:  ,,Romanian International Cup 2025”,Sibiu ,Locul 3 kumite. 

-Andrei Ghiorghita:  Cupa “After School Karate” Sarata Monteoru,locul 1 kumite si locul 1 kata. 

In cele patru concursuri nationale s-au obtinut urmatoarele premii: 5 cupe aur, 5 cupe argint, 6 cupe 

bronz.In cadrul concursului international au participat 12 tari, s-au obtinut: 3 cupe bronz. 

In prezent in cadrul sectiei Karate Kyokushin se antreneazaun numar de 26 sportivi, 11 legitimati si 

15 nelegitimati. 

 

Alte activitati sportive   
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Organizarea de catre Clubul Sportiv Sparta Techirghiol impreuna cu Federatia Romana de Sah in 

perioada 30 iunie - 7 iulie 2025 a  Trofeului Techirghiol 2025,,Mircea Pavlov” editia XXXI, care a constituit 

un record de participare,peste 170 de sportivi romani si straini.  

In perioada 13.07.2025-28.07.2025,baza sportiva a clubului nostru a gazduit Turneul de fotbal pentru 

copii,Cupa Marii Neagre,la care au participat echipe de fotbal din toate zonele tarii. 

 

In perioada 27.06.2025-29.06.2025,baza sportiva a clubului nostru a gazduit Circuitul National de 

Minirugby 2025 ,,Trofeul Dobrogea”,copii U8,U10,U12,la care au participat peste 300 sportivi din toate 

zonele tarii. 

 

 In data de 23 august 2025 am fost gazda Memorialului ,,Dan Bogoi”,cand a avut loc un mini terneu 

de fotbal copii nascuti in anul 2017 si un meci demonstrativ de old-boys la care au participat colegii de 

generatie al celui in a carui memorie s-a organizat acest eveniment. 

 De asemenea,in incinta complexului sportiv si-au desfasoara activitatea pe parcursul anului 2025 cinci 

cluburi sportive private cu disciplinele baschet,karate,handbal si box. 

 

-baschet : Asociatia Club Sportv Toyin,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un numar de 42 

sportivi; 

-handbal : Asociatia Club Sportiv Kir,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un numar de 18 de 

sportivi; 

-karate k1 : Asociatia Clubul Sportiv Keru Kenpo Constanta,in cadrul caruia isi desfasoara 

activitatea un numar de 18 sportivi; 

-karate : Asociatia Clubul Sportiv Seiken Constanta,in cadrul caruia isi desfasoara activitatea un 

numar de 12 sportivi; 

       -box si kick boxing : Asociatia Club Sportiv Tora Kempo Boxing,in cadrul caruia isi desfasoara 

activitatea un numar de 12 sportivi; 

 

 
Preşedinte, 

LOGOFĂTU COSTEL REMUS 

 


