Anexa nr. 1 la metodologia UIDPV Măcin

Tipul și costul serviciilor de îngrijiri la domiciliu pentru persoane vârtstnice

	Nr. crt.

	Tipul serviciului
	Descrierea serviciului
	Număr de ore de îngrijire profesională primară la domiciliu
	Standard minim de cost pe an (lei)

	1.
	Servicii de îngrijire personală la domiciliu, destinate persoanelor vârstnice, încadrate în gradul de dependență I, potrivit Grilei naționale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 886/2000, modificată prin H.G. nr. 6/2026

	1.1
	Sprijin pentru realizarea activităților de bază ale vieții zilnice (ABVZ), în principal, potrivit prevederilor Legii asistenței sociale nr. 292/2011, cu modificările și completările ulterioare:
	Număr de ore de îngrijire profesională primită la domiciliu
	Standard
minim de cost pe an (lei)

	a)
	asigurarea igienei corporale
	20 de ore pe săptămână, 
cu un cost de 56,3 lei/oră
	59.302

	b)
	îmbrăcare și dezbrăcare
	
	

	c)
	hrănire și hidratare
	
	

	d)
	asigurarea igienei eliminărilor
	
	

	e)
	transfer și mobilizare
	
	

	f)
	deplasare în interior
	
	

	g)
	comunicare
	
	

	1.2
	Sprijin pentru realizarea activităților instrumentale ale vieții zilnice (AIVZ), în principal, potrivit prevederilor Legii asistenței sociale nr. 292/2011, cu modificările și completările ulterioare:
	
	

	a)
	prepararea hranei
	
	

	b)
	efectuarea de cumpărături
	
	

	c)
	activități de menaj și spălătorie
	
	

	d)
	facilitarea deplasării în exterior și însoțire
	
	

	e)
	activități de administrare și gestionare a bunurilor
	
	

	f)
	acompaniere și socializare
	
	

	2.
	Servicii de îngrijire personală la domiciliu, destinate persoanelor vârstnice, încadrate în gradul de dependență II, potrivit Grilei naționale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 886/2000, modificată prin H.G. nr. 6/2026

	2.1
	Sprijin pentru realizarea activităților de bază ale vieții zilnice (ABVZ), în principal, potrivit prevederilor Legii asistenței sociale nr. 292/2011, cu modificările și completările ulterioare:
	Număr de ore de îngrijire profesională primită la domiciliu
	Standard
minim de cost pe an (lei)

	a)
	asigurarea igienei corporale
	10 ore pe săptămână, 
cu un cost de 56,3 lei/oră
	
29.934

	b)
	îmbrăcare și dezbrăcare
	
	

	c)
	hrănire și hidratare
	
	

	d)
	asigurarea igienei eliminărilor
	
	

	e)
	transfer și mobilizare
	
	

	f)
	deplasare în interior
	
	

	g)
	comunicare
	
	

	2.2
	Sprijin pentru realizarea activităților instrumentale ale vieții zilnice (AIVZ), în principal, potrivit prevederilor Legii asistenței sociale nr. 292/2011, cu modificările și completările ulterioare:
	
	

	a)
	prepararea hranei
	
	

	b)
	efectuarea de cumpărături
	
	

	c)
	activități de menaj și spălătorie
	
	

	d)
	facilitarea deplasării în exterior și însoțire
	
	

	e)
	activități de administrare și gestionare a bunurilor
	
	

	f)
	acompaniere și socializare
	
	

	3.
	Servicii de îngrijire personală la domiciliu, destinate persoanelor vârstnice, încadrate în gradul de dependență III potrivit Grilei naționale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 886/2000, modificată prin H.G. nr. 6/2026

	3.1
	Sprijin pentru realizarea activităților instrumentale ale vieții zilnice (AIVZ), în principal, potrivit prevederilor Legii asistenței sociale nr. 292/2011, cu modificările și completările ulterioare:
	Număr de ore de îngrijire profesională primită la domiciliu
	Standard
minim de cost pe an (lei)

	a)
	prepararea hranei
	6 ore pe săptămână,
 cu un cost de 56,3 lei/oră
	18.187

	b)
	efectuarea de cumpărături
	
	

	c)
	activități de menaj și spălătorie
	
	

	d)
	facilitarea deplasării în exterior și însoțire
	
	

	e)
	activități de administrare și gestionare a bunurilor
	
	

	f)
	acompaniere și socializare
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